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ပြေုစု ရးဆွဲသူ 

  ျေးရွာဖံွ ့မဖိုး ရးအဖွဲ  ့

သ ပြေစမ်း  ျေးရွာ၊ မင်းလှမမို န့ယ် 

(သမဝါယမနှင့်  ျေးလ ် ေသဖံွ ့မဖိုး ရးဝန်က ီးဌာန၊ 

  ျေးလ ် ေသဖွံ ့မဖိုးတိုးတ ် ရးဦးစီးဌာန   ူညီ ရးဆွဲသည်) 

၂၀၁၈ ခုနှစ်၊ ဧမြီေလ 
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မာတိ ာ 

မာတိ ာ           ၁ 

စ ားချေီး           ၄ 

သ ပြေစမ်း  ျေးရွာ သယံဇာတပြေ ပမြေုံ၊ မင်းလှမမို န့ယ်               ၇ 

  ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရးဗျေူဟာနှင့် လုြေ်ငန်းအစီအစဉ်       ၈ 

(၁) နိေါန်း-   ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရးရည်ရွယ်ချေ ်နှင့် လွှမ်းပခုံ သ ် ရာ ်မှု    ၈ 

( )  ရည်ရွယ်ချေ ်နှင့် ျေိုး   ာင်း ဖာ်ပြေချေ ်                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

(ခ)  စီမံ နိ်း၏ လွှမ်းပခုံ သ ် ရာ ်မှု 

(၂)    ျေးရွာ၏ ြေထဝီဝင် အ နအထားနငှ့် သဘာဝအရင်းအပမစ်မျေား    ၁၀ 

( ) တည် နရာ၊ ရာသီဥတုနှင့်  ပမမျေ ်နှာသွငပ်ြေင် အ နအထား 

(ခ) သဘာဝ အရင်းအပမစ်မျေား 

(၃)   ျေးရွာ၏ လူမှုဖွံ ့မဖိုးတိုးတ ် ရး အ ပခအ န      ၁၀ 

( )  လူဦး ရဆုိင်ရာ အချေ ်လ ်မျေား 

(ခ)   စီးြေွား ရးအ ပခအ န - ဝင် ငွ၊ ြေိုင်ဆိုင်မှုနှင့် မမျှတမှု 

(ဂ) ဆင်းရဲနွမ်းြေါးမှုနှင့် ထိခို ်နစ်နာလွယ်မှု 

(ဃ)   ျေန်းမာ ရးနှင် ့အာဟာရ 

(င)   ြေညာ ရးနငှ့် ျွမ်း ျေင်မှုမျေား 

(စ)   ျေား-မ  ရးရာ ိစ္စဆိုင်ရာ     

(၄)  ဏ္ဍအသီးသီး၏ လ ်ရှိ ဖွံ ့မဖိုးတိုးတ ်မှု အ ပခအ နမျေား    ၁၂ 

( )  ဖွံ ့မဖိုး ရးဆုိင်ရာ စီမအံုြေ်ချေုြေ်မှုစနစ် 

(ခ)    သီးနှံ၊ သားငါး ထုတ်လုြေ် ရး ဏ္ဍ 

(ဂ)   စို ်ြေျေိုး မွးပမူ ရးမဟုတ် သာ အသ ် မွးဝမ်း  ျောင်းလုြေ်ငန်းမျေား 

(ဃ)  ြေတ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝအရင်းအပမစ်မျေားဆုိင်ရာစီမခံန်ခ့ွဲမှု  

(င)  ဘဏ်နှင့် ငွ   းဆုိင်ရာ ဝန် ဆာင်မှု 

(စ)  ြေညာ ရး၊  ျေန်းမာ ရး၊  ရနှင့်ြေတ်ဝန်း ျေင်သန်ရ့ှင်း ရး 

(ဆ)  လူငယ်နှင့် ယဉ်  ျေးမှု 

(ဇ)   အ ပခခံအ ဆာ ်အဦ - လမ်းတံတား၊ လျှြေ်စစ်စွမ်းအား၊ သတင်းနှင့်ဆ ်သွယ် ရး 

(စျေ)  တည်မငိမ် အးချေမ်းမှုနှင့် ပြေည်သူလ့ုံပခုံ  ရး       

(၅)    ျေးရွာဖွံ ့မဖိုးတိုးတ ်မှု ို အ ထာ ်အြေံ့ပဖစ် စ သာ အ ပခအ န  ာင်းမျေား၊  

 အဟန်အ့တားမျေားနငှ့်   ျော်လွှားရမည့် စိန် ခါ်မှုမျေား     ၁၈ 

( ) ဖွံ ့မဖိုးတိုးတ ်မှု ို အ ထာ ်အြေံ့ပဖစ် စ သာ အ ပခအ န  ာင်းမျေား 

(ခ)  အဟန်အ့တားမျေားနှင် ့  ျော်လွှားရမည့် စိန် ခါ်မှုမျေား     

(၆)     ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရး ြေန်းတိုင်နှင့် ဗျေူဟာ       ၂၀ 

(၇)    ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရးစီမ ံိန်းမျေား အ  ာင်အထည် ဖာ်ရာတွင် မမို န့ယ်နှင့် အထ ်အဆင့်မှ 

 ူညီ ပဖရှင်း ြေးရမည့်  ိစ္စမျေား        ၂၁ 
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(၈)  ဦးစား ြေးစီမခံျေ ်မျေားနှင် ့အ  ာင်အထည် ဖာ် ဆာင်ရွ မ်ည့် အချေိန် ာလ  ၂၂ 

( )  နှစ်ြေတ်လည်   ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရး အစီအစဉ် 

(ခ)  ဏ္ဍ နှင့် ရင်းနှီးပမုြေ်နှမံှု ိုအ ပခခံ၍ စီမခံျေ ်အုြေ်စုသတ်မှတ်ပခင်း 

(ဂ) ဦးစား ြေး စီမံချေ ်မျေား 

(ဃ) အ  ာင်အထည် ဖာ်မည့် အချေိန် ာလ  

(၉)  ဘတ်ဂျေ ်နှင့်  ငွ   းဆိုင်ရာ အစီအစဉ်       ၂၈ 

(၁၀)    ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရးလုြေ်ငန်းမျေား အ  ာင်အထည် ဖာ်မည့် နည်းလမ်းနှင့်အစီအစဉ်မျေား ၂၉ 

( )    ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရးအဖွဲ ၏့ အခန်း ဏ္ဍ 

(ခ)  ဖွံ ့မဖိုး ရး မိတ်ဖ  ်အဖွဲ အ့စည်းမျေား 

(ဂ)  န်ထရိ ု်နှင့် ဝန် ဆာင်မှု ြေးသည့် အဖွဲ အ့စည်းမျေား 

(ဃ)    ျေးရွာ၏ ဖွံ ့မဖိုး ရးလုြေ်ငန်းမျေားလည်ြေတ်ရန် နှင် ့ပြေုပြေင်ထိန်းသိမ်းရန်  

အတွ ် အဖွဲ အ့စည်းဆုိင်ရာနှင့်  ငွ   းဆုိင်ရာ အစီအစဉ်မျေား 

(၁၁) စီမံ ိန်း က ီး  ြေ်စစ် ဆးပခင်းနှင် ့အ ဲပဖတ်သုးံသြေ်ပခင်း    ၃၀ 

( )  က ီး  ြေ်စစ် ဆးပခင်း 

(ခ)  နှစ်ြေတ်လည်   ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရးစီမံ ိန်း  ဆာင်ရွ မ်ြေီးစီးမှု အ ဲပဖတ်ပခင်း 

(ဂ)  နည်းြေညာဆုိင်ရာ အ ူအညီ 

 နာ ်ဆ ်တွဲ 

 နာ ်ဆ ်တွဲ (၁)   ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရး အ ထာ ်အ ူပြေု ဇယားမျေား    ၃၃ 

(၁) လူမှုစီးြေွား ရး အ ပခအ န     

ဇယား   ၁     လူဦး ရနှင့် လူဦး ရဆိုင်ရာ အချေ ်အလ ်မျေား      

ဇယား  ၂  လုြေ်သား အင်အားနှင် ့ဝင် ငွရလုြေ်ငန်း အမျေိုးအစား 

ဇယား  ၃   လုြေ်ငန်းနှင့်  ျေား၊ မအလို ် အနည်းဆံုးနှင့် အမျေားဆုံး လုြေ်အားခနှုန်းထား  

ဇယား ၄   ျေးရွာ၏စို ်ြေျေိုး ပမြေိုင်ဆိုင်မှု        

ဇယား ၅ ဓာတ်သတ္တ ုနှင့် အပခားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား      

ဇယား ၆ ဥစ္စာဓနအဆင့် အ ပခအ န        

ဇယား ၇  ချေးငှားပခင်းမရှိဘဲ တစ် နလ့ျှင် အနည်းဆုံး နှစ်နြေ်စားနိုငသ်ည့် အိမ် ထာင်စုမျေား  

ဇယား ၈  ူညီ  စာင့် ရှာ ်မှုအထူးလိုအြေ် သာ အုြေ်စုမျေား၏ထိခို ်လွယ်မှုအ ပခအ န  

ဇယား ၉   ျေးရွာ၏ထိခို ်သ ် ရာ ်လွယ်မှု အ ပခအ န     

ဇယား ၁၀ ထိခို ်သ ် ရာ ်မှုခံရနိုင်သည့်အုြေ်စု       

(၂)  ဏ္ဍအသီးသီး၏လ ်ရှိ ဖွံ ့မဖိုး ရး အ ပခအ န 

ဇယား ၁၁   ျေးရွာတွင်းရှိ လူထုအ ပခပြေု အဖွဲ အ့စည်းမျေား      

ဇယား ၁၂   ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရး ဆာင်ရွ  ်န သာ ပြေင်ြေအဖွဲ အ့စည်းမျေား    

ဇယား ၁၃   ျေးရွာ၏စို ်ြေျေိုး ပမြေိုင်ဆိုင်မှု၊  ပမယာြေိုငဆ်ိုင်သည့် အိမ် ထာင်စု   

ဇယား ၁၄   ျေးရွာ၏  ရရင်းပမစ်နှင့်  ရသွင်းဧရိယာ      

ဇယား ၁၅ အဓိ သီးနှံမျေားနှင့် အထွ န်ှုန်း        

ဇယား ၁၆   ျေးရွာ၏ စို ်ြေျေိုး ရးသုံး ိရိယာမျေား ြေိုင်ဆိုင်မှု     
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ဇယား ၁၇ သီးနှံထုတ်လုြေ်မှု တိုး စရန်အတွ ် အခွင်အ့လမ်းမျေား     

ဇယား ၁၈ သီးနှံထုတ်လုြေ်မှုအတွ ် ပြေဿနာနှင့် စိန် ခါ်မှုမျေား     

ဇယား ၁၉  မွးပမူ ရးနှင့်ငါးလုြေ်ငန်း  ဆာင်ရွ မ်ှုအ ပခအ န     

ဇယား ၂၀  မွးပမူ ရး ဏ္ဍ ထုတ်လုြေ်မှုတိုးတ ် စရန်အတွ ် အခွင်အ့လမ်းမျေား   

ဇယား ၂၁  မွးပမူ ရးနှင် ့သားငါးထုတ်လုြေ်မှုအတွ ် ပြေဿနာနှင်စ့ိန် ခါ်မှုမျေား   

ဇယား ၂၂ စို ်ြေျေိုး မွးပမူ ရး မဟုတ် သာ အသ ် မွးလုြေ်ငန်းမျေား   

  

ဇယား ၂၃ စို ်ြေျေိုး မွးပမူ ရးမဟုတ် သာ စီးြေွား ရးလုြေ်ငန်းမျေားအတွ ် အခွင်အ့လမ်း၊ 

ပြေဿနာနှင်အ့ခ ်အခဲမျေား 

ဇယား ၂၄  ရွှ ့ပြောင်းသွားလာမှု ပဖစ် ြေါ်လာြေုံ၊ ြေုံစနံှင့် အချေိန် ာလ 

ဇယား ၂၅  ရွှ ့ပြောင်းသွားလာရပခင်း၏ အဓိ  အ   ာင်းရင်း 

ဇယား ၂၆  ရွှ ့ပြောင်းလုြေ် ုိင်သမူျေားမှ ပြေန်ြေို ့ငွ  

ဇယား ၂၇  ုန်စည်နှင့် ဝန် ဆာင်မှု၊  စျေး ွ ်လ ်လှမ်းမီမှု အ ပခအ န    

ဇယား ၂၈  ငွ   းလ ်လှမ်းမီမှုနှင် ့ဘဏ်လုြေ်ငန်း       

ဇယား ၂၉ သဘာဝြေတ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ ်စီမံခန်ခ့ွဲမှုအတွ ်  လ ်ရှ ိအ လ့အ ျေင့် 

နှင် ့အခ ်အခဲမျေား        

ဇယား ၃၀ မူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အထ ်တန်းနှင့် တ ္က သိုလ်အဆင့် စာတတ် ပမာ ်မှုနှုန်း 

ဇယား ၃၁   ျောင်းတ ်နှုန်း         

ဇယား ၃၂ စာသင်  ျောင်း ဆာင် အ ပခအ နနှင့် ဝန် ဆာင်မှုမျေား     

ဇယား ၃၃ ြေညာ ရး အခ ်အခဲနှင့် ပြေဿနာမျေား       

ဇယား ၃၄ အပဖစ်မျေား သာ  ရာဂါ မျေား 

ဇယား ၃၅ လွန်ခဲ့ သာ ၁၂ လ အတွင်း  ာ ွယ် ဆး ထုိးနှံမှု    

ဇယား ၃၆  ျေန်းမာ ရး အ ထာ ်အြေံ့နှင့် ဝန် ဆာင်မှုမျေား      

ဇယား ၃၇  သာ ်သုံး ရ ရရှိနိုင်မှု         

ဇယား ၃၈ အိမ်သာ အမျေိုးအစား 

ဇယား ၃၉  ျေား-မ  ရးရာ ိစ္စရြေ်ဆုိင်ရာ        

ဇယား  ၄၀   ျေးရွာ၏ လမ်းတည်ရှိမှုအ ပခအ န      

ဇယား ၄၁   ျေးရွာ၏ တံတားတည်ရှိမှုအ ပခအ န 

ဇယား  ၄၂  ရ   ာင်း သယ်ယူြေို ့ဆာင် ရး        

ဇယား  ၄၃ သယ်ယူြေို ့ဆာင် ရးယာဉ်မျေား        

ဇယား ၄၄ လျှြေ်စစ်မီးရရှိမှု အ ပခအ န        

ဇယား ၄၅ ဆ ်သွယ် ရးနှင့် သတင်းအချေ ်အလ ်နည်းြေညာ အ ပခအ န   

ဇယား  ၄၆ ယဉ်  ျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံ ့မဖိုး ရး အ ပခအ န      

ဇယား ၄၇  ဘး င်းလုံပခုံ  ရး၊ ဝန် ဆာင်မှု အ ထာ ်အ ူမျေားအား လ ်လှမ်းမီမှု   

ဇယား  ၄၈ မှုခင်းပဖစ်ြောွးမှု အ ပခအ န       

 နာ ်ဆ ်တွဲ (၂)   ျေးရွာဖွံ ့မဖိုးတိုးတ ် ရး ုိ အ ထာ ်အြေံ့ပဖစ် စမည့် အ ပခအ န  ာင်း 

မျေား၊ အဟန်အ့တားနှင်ရ့င်ဆိုင်  ျော်လွှားရမည့် စိန် ခါ်မှုမျေား     ၇၈ 
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ဇယား  ၄၉    ျေးရွာဖွံ ့မဖိုးတိုးတ ် ရး ုိ အ ထာ ်အြေံ့ပဖစ် စ သာ အ ပခအ န  ာင်းမျေား 

ဇယား ၅၀   ျေးရွာဖွံ ့မဖိုးတိုးတ ် ရးအတွ ် အဟန်အ့တားနှင့် ရင်ဆိုင်  ျော်လွှားရမည့် စိန် ခါ် 

မှုမျေား 

 နာ ်ဆ ်တွဲ (၃)   ျေးရွာ ဖံွ ့မဖိုး ရး ွင်းဆ ် (ပြေဿနာဆန်းစစ်ပခင်းမှ  ပဖရှင်းနည်းအထိ)  ၈၂ 

 ိးု ားစာရင်း            ၈၂ 
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စ ားချေီး 

  ဤ  ျေးရွာဖံွ ့မဖိုး ရးစမီံ ိန်းသည် ၂၀၁၇/၁၈ ဘဏ္ဍာ ရးနှစ်မှ ၂၀၂၁/၂၂ ခုနှစ ် အထိ 

(၅)နှစ ် ာ အ  ာင်အထည် ဖာ် ဆာင်ရွ ်မည့်  ျွန်ုြေ်တို ့   ျေးရွာ၏ ြေထမဦးဆံုး သာ လူထ ု

အမျေား စု ြေါင်းြေါဝင်  ရးဆဲွထားသည့်   ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရးစမီံ နိ်း ပဖစ်ြေါသည်။  နဦးအ နပဖင့် 

စီမ ံိနး်ပဖစ် ပမာ ် ရးအတွ ် လိုအြေ် သာ နည်းြေညာမျေား ြေံ့ြေိုး ြေး သာ စို ်ြေျေိုး ရး၊  မွးပမူ 

 ရးနှင် ့ ဆည် ပမာင်းဝန်က ီးဌာန၊   ျေးလ ် ေသဖွံ ့မဖိုးတိုးတ ် ရးဦးစီးဌာနအား အထူးြေင် 

  ျေးဇူးတင်ရှိြေါသည်။ အ ရးက ီး သာ အချေ ်အလ ်မျေားနငှ့် အ  ံဉာဏ်မျေား ုိ တ ်တ ် 

က က  ြေံ့ြေိုး ြေး သာ   ျေးရွာအုြေ်စုအုြေ်ချေုြေ် ရးမှူးနှင့် သ ဆုိ်င်ရာ ဝန်ထမ်းမျေား ုိလည်း   ျေးဇူး 

တင်ရှိြေါသည်။ 

   ျွန်ုြေ်တို ့ ျေးရွာတွင်  ျွန်ုြေ်တို ့ိယ်ုတိုင် ရြေ်ရွာလုြေ်ငနး်မျေား ုိ စီစဉ်ချေမှတ်  ဆာင်ရွ  ်

ခဲ့   သာ်လည်း လူထုအမျေား စနစတ် ျေ ြေူး ြေါင်းြေါဝင် ဆာင်ရွ ်သည့် နည်းလမ်းမျေားနင့်ှ 

လုြေ်ထံုးလုြေ်နည်းမျေား ုိ မသိခဲ့  ြေါ။ လူထု ိုယ်တိုင် စနစတ် ျေ ြေူး ြေါင်း ဆာင်ရွ န်ည်း ုိ 

အသုးံပြေု၍  ျွန်ုြေ်တို ့ အချေင်းချေင်းတိုင်ြေင် ဆးွ နွးညှိနှိုင်း အ ပဖရှာ  ရာတွင ်  ူညီြေံြ့ေိုး ြေးသည့် 

အစီအစဉ် ရးဆဲွ ရး ျွမ်း ျေင်သူအဖွဲ တ့စ်ဖွဲ  ့ို မမို န့ယ်  ျေးလ ် ေသဖွံ ့မဖိုးတိုးတ ် ရး ဦးစီး 

ဌာနမှ စီစဉ် ဆာင်ရွ ် ြေးြေါသည်။ ဤလုြေ်ငနး်စဉ်   ာင့်  ျွန်ုြေ်တိုသ့ည်   ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရး 

အစီအစဉ် ရးဆဲွရာတွင်  ိနး်ဂဏန်းနှင့် သတင်းအချေ ်အလ ်တို၏့ အ ရးြေါမှု ို သိရှရံုိသာမ  

  ျေးရွာအုြေ်စု အုြေ်ချေုြေ် ရးမှူးရံုး ဲသ့ို ့သာ  ိနး်ဂဏန်းအချေ ်အလ ်ရရှိနိုင ်သာ  နရာမျေား 

မှလည်း   ာ ်ယူရရှိခဲြ့ေါသည်။ ထိုပ့ြေင်ထြေ်မံလိုအြေ် သာ  ိနး်ဂဏန်း၊ အချေ ်အလ ်မျေားနငှ့် 

နည်းြေညာြေံ့ြေိုးမှုတို ့ို မမို န့ယ်အဆင့် ဌာနဆုိင်ရာမျေားမှ ရယရူန်လိအုြေ်   ာင်း ိလုည်း   ာင်းစွာ 

သိရှခိဲ့ြေါ သည်။  

  ယခု ရးဆဲွထား သာအစီအစဉ် ုိ ထြေ်မံရရှိသည့် ိနး်ဂဏန်းအချေ ်အလ ်မျေား ထြ်ေပဖည့် 

 ြေးပခင်းပဖင့် ြေိုမို  ာင်းလာမည်မှာ  သချောြေါသည်။ ဤလုြေ်ငနး်သည် ဆ ်လ ်လုြေ် ဆာင်ရမည့် 

လုြေ်ငနး်ပဖစ်မြေီး လုြေ်ငနး် ဆာင်ရွ  ်နမှု တစ်ဝ ်ခန်အ့ ရာ ်တွင ်လုြေ်ငနး်တိုးတ ်မှု၊  ြေါ် ြေါ  ်

လာသည့် အခ ်အခဲမျေားနငှ့် ဦးစား ြေး  ရွးချေယ်မှုမျေားနငှ့် လုြေ်ငနး်အစီအစဉ်မျေား ုိ မူ ဘာင် 

အတွင်း ပြေုပြေင် ပြောင်းလဲမှုမျေား ဆ ်လ ်လုြေ် ဆာင်သာွးရြေါမည်။  

  ဤဖွံ ့မဖိုး ရးအစီအစဉ်တွင်  ဖာ်ပြေြေါရှိ သာ ဦးစား ြေးလုြေ်ငနး်မျေား စုစည်း ဆာင်ရွ ် 

နိုငရ်န်အတွ ်   ျေးရွာအုြေ်စုအုြေ်ချေုြေ် ရးမှူး၊   ျေးလ ် ေသဖွံ ့မဖိုးတိုးတ ် ရးဦးစီးဌာနတို၏့ 

ဆ ်လ ်ြေံ့ြေိးုမှုမျေားရရှနိိုင်မည်ဟု  ျွန်ုြေ်တို ့  မျှာ်လင့်ြေါသည်။ ဆ ်လ ်၍  နာင်တွင်လည်း 

 ျွန်ုြေ်တို၏့ဖွံ ့မဖိုး ရးဆုိင်ရာ အားထုတ်မှု အ ပခအ နမျေား ုိ ဆန်းစစသ်ုံးသြေ်ရန်နှင် ့ အ ဲပဖတ်ရန် 

အတွ  ်ြေံ့ြေိုး ူညီမှုမျေား ရရှိနိငု်မည်ပဖစ်ြေါ   ာင်း ယံု  ည်ြေါသည်။  
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  ဤအစီအစဉ်တွင် အဓိ အားပဖင့် ဖွံ ့မဖိုး ရးဗျေူဟာနှင့် လုြေ်ငနး်အစီအစဉ်တို ့ ြေါဝင်မြေီး 

အ  ာင်အထည် ဖာ်မည့်ဗျေူဟာ၊ ဦးစား ြေးလုြေ်ငန်း အစီအစဉ်မျေား၊ ဘတ်ဂျေ ်နှင့် ငွ   းဆုိင်ရာ 

ရရှိနိုငမ်ည့် လမ်း   ာင်းနှင့် လုြေ်ငနး် ဆာင်ရွ မ်ှု အဆင်ဆ့င့်တို ့ို အဓိ   ဖာ်ပြေထားြေါသည်။ 

 

ဧမြေလီ၊ ၂၀၁၈          ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရးအဖွဲ  ့

                     သ ပြေစမ်း  ျေးရွာ 

             မင်းလှမမို န့ယ် 
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သ ပြေစမ်း  ျေးရွာ သယံဇာတပြေ ပမြေုံ၊ မင်းလှမမို န့ယ် 
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  ျေးရာွဖွံ ့မဖိုး ရး ဗျေူဟာနှင် ့လုြေ်ငန်းအစီအစဉ် 

၁။  နိေါန်း 

( ) ရည်ရွယ်ချေ ် 

  ဤ  ျေးရွာဖံွ ့မဖိုး ရးစမီံ ိန်း ရးဆဲွပခငး်သည် အစိုးရဌာနမျေား၊ ပြေည်တွင်း/ ပြေည်ြေအဖွဲ  ့

အစည်းမျေား၏ နိုငင်ံအတွင်း ဆာင်ရွ ခ်ဲ့မြေီး သာ ဖွံ ့မဖိုး ရးလုြေ်ငန်း အ တွ အ့  ုံ မျေား ုိ  လ့လာ 

သုးံသြေ်မြေီး တစ်နိုင်ငလံုံး   ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရးစမီံ နိ်းမျေား  ရးဆဲွအ  ာင်အထည် ဖာ်မည့် အစီ 

အစဉ်သစ် ပဖစ်   ာင်း သိရှရိြေါသည်။  

  ျွန်ုြေ်တို၏့ ြေထမဦးဆံုး သာ   ျေးရွာဖံွ ့မဖိုး ရးစမီံ နိ်း ရးဆဲွပခင်း ုိ နိုငင်ံ တာ်၏ 

အ ူအညီပဖင့်  ရးဆဲွရာတွင်   ျေးရွာလူ ိုယ်တိုင်တ ်က စွာြေါဝင်၍  ရးဆဲွခဲြ့ေါသည်။ ယခင်  
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ဖွံ ့မဖိုး ရး အစီအစဉ် ရးဆဲွ ရး အ တွ အ့  ုံ မရှိခဲ့ြေါ။ ဤအစီအစဉ်  ရးဆဲွမြေီး နာ ်   ျေးရွာ၏ 

ဖွံ ့မဖိုးဆုိင်ရာ  ိနး်ဂဏန်း၊ သတင်းအချေ ်အလ ်မျေားပြေုစုရန် အ ရးက ီးြေုံ ို အ လးထားမိလာ 

  ြေါသည်။ ထိုအ့ပြေင်   ျေးရွာအုြေ်စုအုြေ်ချေုြေ် ရးမှုးရံုး၊ ဌာနဆုိင်ရာမျေားစသည်တိုထံ့မှ လုိအြေ် သာ 

 ိနး်ဂဏန်း၊ သတင်းအချေ ်အလ ်မျေားရယူရန်နှင့်  ျွန်ြုေ်တို၏့   ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရးစီမ ံိနး် 

အ  ာင်အထည် ဖာ်ရန် လိုအြေ် သာ နည်းြေညာမျေားရရှရိန် အ ရးက ီး   ာင်း ိြုေါ သတိပြေုမိ 

ြေါသည်။ 

  ဤအစီအစဉ်တွင်  ျေးရွာ၏ လ ်ရှလိူမှုစီးြေွား ရးနငှ့် ဖွံ ့မဖိုး ရးအ ပခအ နမျေား၊   ုံ  တွ  ့

 နရ သာ ပြေဿနာမျေား၊ ထိုပြေဿနာမျေားပဖစ်ရသည့် အရင်းခံအချေ ်မျေား၊ ဖွံ ့မဖိုး ရး ို အြေံ့အြေိုး 

ပဖစ် စ သာ အချေ ်မျေားနငှ့် အဟန်အ့တားပဖစ် စ သာအချေ ်မျေား၊ (၅) နှစတ်ာ ာလအမြေီးတွင် 

ရရှိ အာင်  ဆာင်ရွ လ်ိုသည့် ရည်မှန်းချေ ်မျေား၊ ထိုရည်မှန်းချေ ်မျေားရရှရိန်  ျွန်ုြေ်တို ့   ျေးရွာ 

အ နနှင့်  ဆာင်ရွ မ်ည့် နည်းဗျေူဟာမျေား၊ စီမခံျေ ်မျေား ုိ ရှင်းရှင်းလင်းလင်း  ဖာ်ပြေထားြေါသည်။ 

ထိုပ့ြေင် ဦးစား ြေးလုြေ်ငနး်မျေားလုြေ် ဆာင်ရန် လုိအြေ် သာအရာမျေားနှင့်  ငွ   းရရှိနိုငမ်ည့် လမ်း 

   ာင်းမျေား ုိလည်း  ဖာ်ပြေထားြေါသည်။  

   ျွန်ုြေ်တို၏့ ဖွံ ့မဖိုး ရးမိတ်ဖ ်မျေားပဖစ် သာ အစိုးရဌာနမျေား၊ အစိုးရမဟုတ် သာ အဖွဲ  ့

အစည်းမျေား၊ အရြေ်ဖ ်လူမှု ရးအဖွဲ အ့စည်းမျေား၊ ြေုဂ္ဂလိ  ဏ္ဍ၊ ဘဏ်မျေား၊ စာ ြေြေညာရှင်မျေား၊ 

သတင်းနှင့် ပြေည်သူဆ့ ်သွယ် ရးအဖွဲ အ့စည်းမျေား၏အာရံုစို မ်ှု ိရု စမြေီး   ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရးနှင့် 

ြေတ်သ ်သမူှန်သမျှတိုသ့ည် ဤအစီအစဉ်မတှ်တမ်း၏ အသုးံဝင်မှုမျေား ုိ သိရှ ိစရန်  မျှာ်လင့် 

ြေါသည်။  

  အစိုးရနှင့် အပခားအဖွဲ အ့စည်မျေားအတွ ် အသုးံဝငမ်ှု 

 ျွန်ုြေ်တို၏့  ျေးရွာအဆင့် အားထုတ်မှုမျေားအတွ ် မူဝါေနှင်ဖ့ွံ ့မဖိုး ရးဆိုင်ရာ အ ူအညီ 

မျေား ုိ စုစည်း ဆာင်ရွ ် ြေးနိုငရ်န် ဤဖံွ ့မဖိုး ရးစမီံ နိ်း ုိ မမို န့ယ်အဆင့်၊ ပြေည်နယန်ှင့် တိုင်း 

အဆင့်၊ ပြေည် ထာင်စုအဆင့် အစိုးရအဖွဲ အ့စည်းမျေားအား တင်ပြေမည် ပဖစ်ြေါသည်။ 

  ြေုဂ္ဂလိ  ဏ္ဍအဖွဲ မ့ျေားအတွ ် အသုးံဝင်မှုမျေားအ နပဖင့်   ျေးရွာလူထု၏လုိလားချေ ်နှင့် 

၎င်းတို၏့စီးြေွား ရးဆုိင်ရာ ဝန် ဆာင်မှုမျေား ချေိတ်ဆ ်မှုဖွံ ့မဖိုးလာ စရန် ဗျေူဟာ ပမာ ် ဆာင်ရွ ် 

လာနုိင်မည် ပဖစ်သည်။ ဘဏ်လုြ်ေငန်းရှင်မျေားနှင့် အ သးစား ချေး ငွလုြ်ေငန်းရှင်မျေားအ နပဖင့် 

  ျေးလ ် ေသရှိ  ငွ   းဆုိင်ရာ လိုအြေ်ချေ ်မျေားအတွ ် သတင်းအချေ ်အလ ်မျေား ြေိုမိ ု သိရိှ 

လာနုိင်မည် ပဖစ်သည်။ 

  အစိုးရမဟုတ် သာအဖွဲ အ့စည်းမျေား (NGOs) ၊ အရြေ်ဖ လ်ူမှုအဖွဲ အ့စည်းမျေား (CSOs) နှင့် 

အလှူရှင်အဖဲွအ့စည်းမျေားသည်   ျေးရွာလူထု၏အမှန်တ ယ် လိုအြေ်ချေ ်မျေားနငှ့် ဦးစား ြေး  ဆာင် 

ရွ ်ရမည် ့လုြေ်ငနး်မျေားအား ြေိုမိုသရိှိလာနိုငမ်ည် ပဖစ်သည်။  

  နည်းြေညာအ ထာ ်အြေံ့ ြေးမည့် အဖွဲ အ့စည်းမျေားနှင့် တ ္က သိလု်မျေားအ နပဖင့်  ျွန်ုြေတုိ် ့

  ျေးရွာနှင် ့   ျေးလ ်လူထု၏ တိ ျေ သာလုိအြေ်ချေ ်မျေားအားသိရှိလာပခင်း   ာင့်  ျွန်ုြေ်တို ့

  ျေးရွာနှင်ဆုိ့င် သာ ၎င်းတို၏့သု တသနလုြေ်ငနး်မျေား ုိ စီစဉ် ဆာင်ရွ ်လာနိုငမ်ည် ပဖစ်သည်။ 
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  မီေီယာမျေား၊ ပြေန်  ားဆ ်သွယ် ရးနှင်ပ့ြေည်သူအ့ ရး ရြေ်တည်မှု ြေးသည့် အဖွဲ အ့စည်းမျေား 

အ နပဖင့် ယံု  ည်ရ လာ ်သည့် သတင်းအချေ ်အလ ်မျေား ုိ ရရိှနုိင်မည်။ 

နိုငင်ံတ ာဖွံ ့မဖိုး ရးမိတ်ဖ မ်ျေားပဖစ်သည့်  ုလသမဂ္ဂအဖွဲ အ့စည်းမျေား၊ နုိင်ငံတ ာ 

 ငွ   းဆုိင်ရာ အဖဲွအ့စည်းမျေား ( မ္ဘာ့ဘဏ်၊  အာရှဖံွ ့မဖိုး ရးဘဏ်)၊ နုိင်ငံတ ာ အစိုးရ မဟုတ် သာ 

အဖွဲ အ့စည်းမျေားနငှ့် အလှူရှင်အဖွဲ အ့စည်းမျေားအ နပဖင့် ၎င်းတိုအ့ချေင်းချေင်း ြေါင်းစည်း ဆာင်ရွ မ်ှု 

ြေိုမို  ာင်းမွန် စမြေီး   ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရးစမီံ နိ်း ရးဆဲွပခငး်မျေား ုိ မမို န့ယ်အဆင့်တွင်  ြေါင်းစြေ် 

ညှိနှိုင်းစီစဉ်မှုမျေား ပြေုလာနုိင်ြေါမည်။  

(ခ)  စီမံ ိန်း၏လွှမ်းပခုံ သ ် ရာ ်မှု   

  ယခင်  ဖွံ ့မဖိုး ရးအစီအစဉ် ရးဆဲွရာတွင် အချေိန် ာလတစ်ခုအတွင်း  ျွန်ြုေ်တို ့ိယ်ုတိုင် 

တတ်နိုင် သာ  ငွ   း၊ အစိုးရနှင့် အပခားအဖွဲ အ့စည်းမျေားထံမှ ရနိုင်မည့် အ ူအညီမျေား ုိ 

အ ပခခံ ာ ဦးစား ြေးစီမံ ိနး်မျေား ချေမှတ်ခဲ့ြေါသည်။ ယခုအခါ ယင်းသိုမ့ဟုတ်ဘဲ  ျေယပ်ြေန်သ့ည့် 

ဖွံ ့မဖိုး ရးအပမင်ပဖင့်  ရးဆဲွထားြေါသည်။ 

  လူထုဦး ဆာင်ြေါဝင်သည့် လုြေ် ုိင်နည်းပဖစ ်သာ   ာင့် လူတိုင်းြေါဝင်ခွင့် ရရှိမြေီး အပမင် 

ရှင်းလင်းမှုရ စ ာ ဖွံ ့မဖိုးမှုပဖစစ်ဉ်တွင် လူထု ို အဓိ  နရာတွင ် ထားရိှပခငး် ပဖစ်ြေါသည်။ ဤသို ့

ပဖင် ့ လုြေ်ငနး်မျေား ုိ လူထု ိယ်ုတိုငြ်ေါဝင်၍ စုစည်းပခင်း၊ ဦးစား ြေး ရွးချေယ်  ဆာင်ရွ ပ်ခင်း 

အားပဖင့်   ျေးရွာလူထု၏ ဖွံ ့မဖိုးမှု ုိ တိတိ ျေ ျေ ြေံ့ြေိုး ြေးရာ  ရာ ်ြေါသည်။ 

   ျွန်ုြေ်တို၏့ ဖွံ ့မဖိုး ရးအစီအစဉ် ုိ အ  ာင်အထည် ဖာ်ရာတွင်  ြေစ္စည်းအခ ်အခဲ၊  ငွ 

   းအခ ်အခဲ၊ နည်းြေညာအခ ်အခဲမျေား ရှိ နြေါသည်။ သိုပ့ဖစ်၍ လ ် တွ  ့ အ  ာင်အထည် 

 ဖာ်ရာတွင်  ျွန်ုြေ်တို ့  ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရးလုိအြ်ေချေ ်မျေားအား အမျေားဆံုးနှင့် အထိ ရာ ်ဆံုး ပဖည့်ဆည်း 

နုိင်မည့် စီမခံျေ ်မျေား ုိ ဦးစား ြေး ရွးချေယ်  ဆာင်ရွ ြ်ေါမည်။  ျွန်ုြေ်တို၏့ စွမး်ရည်နှင့် လိုအြေ် 

 သာအရင်းအနှီးမျေား ပြေည့်စုမံှု ြေါ်မူတည်၍  နာင်တွင် တပဖည်းပဖည်း တိုးချေဲ  ့ဆာင်ရွ သ်ွားမည့် 

အစီအစဉ်မျေိုး ပဖစ်ြေါသည်။ 

၂။    ျေးရွာ၏ ြေထဝီဝင် အ နအထားနှင် ့သဘာဝ အရင်းအပမစ်မျေား 

( )  တည် နရာ၊ ရာသီဥတုနှင် ့ ပမမျေ ်နှာသွင်ပြေင် အ နအထား  

သ ပြေစမ်း  ျေးရွာသည် ြေဲခူးတိုင်း ေသက ီး၊ မင်းလှမမို၏့အ ရှ  ့တာင်ဘ ် (၂)မိုငခ်န် ့

အ ွာတွင်ရှသိည်။ ရန် ုန်၊ ပြေည် ားလမ်း ဘးတွင် ရှသိပဖင့်  ူးသန်းသွာလာ ရး လွယ် သူည်။ 

 ပမပြေန် ့ေသပဖစ်မြေီး စို ်ြေျေိုး ရးပဖင့် အသ  ်မွး  သည်။ မိုစြေါး၊  နွစြေါး၊အဓိ  စို ်ြေျေိုးြေါသည်။ 

မိုး ရချေိန် ၈၀ မ ှ ၁၀၀ လ ်မဝနး် ျေင် ရွာသွနး်သပဖင့် စို ်ြေျေိုး ရးအတွ ် အ ထာ ်အ ူ 

ပဖစ် စသည်။   ျေးရွာမှာ ပမစ် ချောင်းမျေားမရှိြေဲ  ပမပြေင်အ န အထားမာှ  ပမပြေန်ပ့ဖစ်သည်၊၊ လယ်ယာ 

မ ြေြေျားသည် စပါး၊ ပဲ၊ နှြေ်းသီးနှံြေျား စိုက်ပျိုး ထုတ်လုပ် ရန်နှင် ့ အသကမ်ြေွေးဝြေး်မကျာင်းရန် 

တိုအ့တွေက ်အဓကိ အားထားရာ  ြစ်သည်၊၊ 
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(ခ) သဘာဝ အရင်းအပမစ်မျေား 

 လယ်ယာ ပမ ၄၉၄ ဧ ခန်ရ့ှိမြေီး  ပမဆီ သဇာ သင်တ့င့်  ာင်းမွန်ြေါသည်။ ဆည် ပမာင်း 

လ ်တံမျေားမ ှ ရရှိ သာ  ရပဖင် ့  နွရာသီ ာလတွင် အပခားသီးနှံမျေား ုိလည်း  ရသွငး် စို ်ြေျေိုး 

နိုငသ်ည်။  

၃။   ျေးရွာ၏ လူမှုဖွံ ့မဖိုးတိုးတ ် ရး အ ပခအ န 

( )  လူဦး ရဆုိင်ရာအချေ ်အလ ်မျေား 

 အိမ် ထာင်စ ုြေါင်း (၂၂၃) စုနငှ် ့  ျေား (၃၈၃)၊ မ (၄၂၆) ဦးပဖင် ့ လူဦး ရ ြေါင်း (၈၀၉) ဦး 

ရှိ ာ တစ်အိမ် ထာင်လျှင် ြေျေမ်းမျှ (၃.၄)ဦးနှုန်းရှိမြေီး နိုငင်ံ တာ်၏ တစ်အိမ် ထာင်ြေျေမ်းမျှနှုန်း ၅ 

ဦးထ  ်  လျော့နည်းသည်။   ျေးရွာတွင် ဗမာလူမျေိုးမျေား  နထိုင်  မြေီး အလုြေ်လုြေ်နိုင် သာအရွယ် 

သည်   ျေးရွာရှိလူဦး ရ ြေါင်း၏ ၇၅% ခန်ရ့ှိသပဖင် ့  လူသားအရင်းအပမစ်  ာင်းတစ်ရြေ်ပဖစ ်ာ 

လူငယ်မျေား ုိ  လ့ ျေင့်သင်  ား ြေးမြေးီ  ေသစီးြေွား ရးတိုးတ ် အာင် စွမး် ဆာင်နိငု်သည်။ 

အလုြေ်လုြေ်နိုင် သာအရွယ်ရှိ အမျေိုးသမီးဦး ရသည် အမျေိုးသားဦး ရထ ် ၁၈%မျှ ြေိုမျေားသည်။  

(ခ)    စီးြေွား ရးအ ပခအ န - ဝင် ငွ၊ ြေိုင်ဆိုင်မှုနှင့် မမျှတမှု 

 စို ်ြေျေိုး ရးသည် အဓိ အသ  ်မွးဝမး်  ျောင်းလုြေ်ငနး်ပဖစ်မြေီး ဆင်းရဲချေမ်းသာအဆင့် 

သတ်မှတ်မှုတွင် အိမ် ထာင်စအုားလုံး၏ ၃၀% သည် ဆင်းရဲနှင့်အလွန်ဆင်းရဲသည့် အိမ် ထာင်စု 

မျေားပဖစ်  မြေးီ ၄၀% သည် ချေမ်းသာသည့်အဆင့်၊ ၃၀% သည် အလယ်အလတ်အဆင့် ရှိ   သည်ဟ ု

သတ်မှတ်  သည်။   ျေးရွာတွင် လယ်ယာ ပမနှင့်၊ လယ်ယာသုးံ စ  ်ိရိယာမျေား ြေိုငဆုိ်င်မှု၊ 

ဆည် ရသွငး် စို ်ြေျေိုးနိုင်မှု တိုသ့ည် စီးြေွား ရး ုိ အ ထာ ်အ ူပဖစ် စ ြေါသည်။ ချေမ်းသာ 

 သာလယ်သြေား အိြေ်မထာင်စုြေျားအ ပင် အ ြားလယသ်ြေားအိြေ်မထာင်စအုြျို ြ့ေှာလည်း 

လက်သြေား၊ ပန်းရံ၊ မစျးမရာင်း၊ မတာထွေကဟ်င်းသီးဟင်းရွေက်ြေျား ရှာမြွေ ြင်းစမသာ အသက် 

မြေွေးြေှုလုပ်ငနး်ြေျားကုိလည်း လုပ်ကုိင်မောင်ရွေကက်ကသည်၊၊ မငွေမြျးမသာ အိြေ်မထာင်စအုြျို န့ှင့် 

အစိုးရဝန်ထြေ်းအြျို  ့လည်း မငွေမရးမကကးမရး အသင့်အတင့် အေင်မ ပကကသည်။ 

 ယင်းတိုအ့န ် ဆင်းရဲအဆင့်သည်   ျေးရွာတွင် အမျေားဆံုးပဖစ်မြေီး  ပမယာ အနည်းငယ် 

ြေိုင ်သာ လယ်သမားမျေား၊ လ ်လုြေ်လ ်စား၊  ဆာ ်လုြေ် ရးလုြေ်ငနး်ခွင် လုြေ်သားမျေားနင့်ှ 

 ပမယာမဲ ့အိမ် ထာင်စုမျေား ြေါဝင်သည်။   ျေးရွာတွင်  ပမယာမ့ဲ အိမ် ထာင်စအု ရအတွ ် ပမင့်မား 

မြေီး (၃၀%) ထိရှိ ာ ဆင်းရဲ၊ အလွန်ဆင်းရဲအဆင့်ရှိ အိမ် ထာင်စမုျေား ပဖစ်  သည်။   

(ဂ)  ဆင်းရဲနွမ်းြေါးမှုနှင့် ထိခို ်လွယ်မှု 

   ျေးရွာတွင်  ပမယာမ့ဲအိမ် ထာင်စု မျေားပြေား သာ်လည်း ရာသီအလို ် လယ်ယာလုြေ်ငနး်၊ 

 ဆာ ်လုြေ် ရးလုြေ်ငနး်၊ လ ်လီ၊  ခါင်းရွ ်ဗျေ ်ထိုးလုြေ်ငနး်မျေား၊ တစ်နိုငတ်စ်ြေိုင်  မွးပမူ ရး 

လုြေ်ငနး်မျေား၊ မမိုအ့နီးရှိ စ ရံု်အလုြေ်ရံုမျေားတွင် အလုြေ်အ ိငု် ရှာ ဖွရရှိနိငု်  သည်။   ျေးရွာမှ 



 

13 

 

ဆင်းရဲနှင့် အလွန်ဆင်းရဲအိမ် ထာင်စမုျေား၏ ၃၀% စီပဖစ် သာ (၄၅) စု ုိ  လ့လာဆန်းစစမ်ှုအရ 

ယင်းတို၏့ ၃၈% မှာ သူတြေါးထံမ ှမ ချေးမငာှးြေ ဲသုးံလခန်စ့ားသံုးနိုင ်    ာင်း၊ ၄၀% မှာ ၃ လမှ 

၅ လခန် ့ ၊ ၃၀% မှာ ၆ လမှ ၁၂ လခန် ့ သူတြေါးထံမှ  ချေးငာှးစရာမလိုြေဲ နြေ်မှန် စားသံုး 

နိုင ်    ာင်း  တွရ့ှိရသည်။ အ က းတင်ရှိမှုတွင်  တွဆံု့ခဲ ့သာ အိမ ်ထာင်စုအားလုံးသည် 

အ က း ငွ တစ်သိနး်  ျေြေ်မ ှတစ်ဆယ်သိန်း ျေြေ်ထိ တင်ရှိ န  သည်။  

   ျေးရွာတွင်  ူညီ စာင့် ရှာ ်မှု အထူးလိုအြေ် သာ အုြေ်စုမျေားမရှိ   ြေ။ အမျေားစုသည် 

 ဆွမျေိုး တာ်စြေ ်  သာ   ာင့် အ ရး ြေါ် ိစ္စရြေ်မျေားတွင် တစ်ဦးနှင်တ့စ်ဦး ဝိုငး်ဝနး် ူညီ   

ြေါသည်။ 

   ျေးရွာပြေင်ြေသိုသ့ွား ရာ ်မြေးီ ဝင် ငွရရှိ ရးအတွ ် အလုြေ်သွား ရာ ် လုြေ် ုိင်  သည့် 

လူငယ်လူရွယ်မျေားသည် လိင်မတှဆင့်  ူးစ တ်တ်သည့်  ရာဂါမျေား၊ အရ ်နငှ့် မူးယစ် ဆးဝါး 

သုးံစဲွမှုအန္တရာယ်တို ့ ရှိတတ်  သည်။  

(ဃ)   ျေန်းမာ ရးနငှ့် အာဟာရ 

   ျေးရွာတွင် ရွာသားအမျေားစုသည် သာမန်အားပဖင့်  ျေန်းမာ ရး  ာင်းမွန်  မြေီး အာဟာ 

ရ ပြေည့်ဝမှု ရှိ  သည်။   လးငယ်အမျေားစုလည်း  ျေန်းမာ  သည်။ ဖျေားနာ ရာဂါ၊  သွးလွန် 

တုြေ ် ွး ရာဂါတိုမ့ှာ မိုးတွင်း ာလတွင ် ြေိုမိုပဖစ်ြေွားမှုရှိ   ာင်း  တွရ့သည်။ အမျေားအားပဖင့် 

ကျန်းြောမရးအသိအ ြေင်ြေျား ရှိကကပပီး လူဦးမရအနည်းငယ်သာ တစ်ကုိယ်ရည် သန်ရ့ှင်းမရးအတွေက ်

အသိအ ြေင်ြေျား လိုအပ်မနပါသည်။ မကျးရွောသူ/သားြေျားအမန ြင့် အမ ြြံကျန်းြောမရးမစာင့် 

မရှာက်ြေှုြေျားကုိ မကျးရွောြေှ ြေိုငအ်နည်းငယ်ကွောမဝးမသာ စစ်ကွေင်းတိုက်နယ်မေးရံုသို ့ သွေားမရာက် 

နိုငပ်ပီး ရန်ကုန်- ပည် ကားလြေ်းနှင် ့ နီးမသာမကကာင့်  ပြေို န့ယ်မေးရံု၊ မေးေုိင်ြေျားနငှ့်လည်း 

လက်လှြေ်းြေီသည်၊၊  

   ျေးရွာတွင်  ရတွင်းမျေား၊ လ ်နှိြေ်တုံ င၊်  မာ်တာသံုးတုံ င်မျေား နှင် ့  ရသန်ဘ့ူးမျေား 

ရှိပခင်း   ာင် ့   သာ ် ရသုံး ရ ိ ု အလွယ်တ ူ ရနိုင်  မြေီး ဝမ်းြေျေ ်ဝမ်း လျှာ၊ တို ်ဖွို ်၊ 

အစာအိမ် ရာင်စ သာ  ရာဂါပဖစ်ြောွးမှုမျေား နည်းြေါး   ာင်း  တွရ့သည်။  

(င)  ြေညာ ရးနငှ့်  ျွမ်း ျေင်မှုမျေား 

   ျေးရွာသူ/သား အမျေားစုသည် အ ပခခံ အ ရး၊ အဖတ်၊ အတွ ် တို ့ို တတ် ပမာ ်  မြေီး 

ဘွဲ ရ့အ ရအတွ ် မှာ ယခင် ထ ် ြေိုမိ ု မျေားပြေား လာြေါသည်။   ျေးရွာတွင် အ ပခခံြေညာ ရး ုိ 

  ျေးရွာအနီးြေတ်ဝန်း ျေင်ရှ ိ အ ပခခံြေညာမူလတန်းလွန်  ျောင်းတွင် တ ် ရာ ် သင်  ား 

နိုင ် သည်၊၊ သို ့သာ် အသ  ်မွး ဝမ်း  ျောင်း ျွမ်း ျေင်မှုမျေားမာှ အ န်အ့သတ်မျေား 

ရှိ နဆဲပဖစ်မြေးီ လူငယ်လူရွေယ်ြေျားအတွေက် အလုပ်အကိငု် အြွေင်အ့လြေ်းြေျား နည်းပါးမနေဲ 

 ြစပ်ါသည်၊၊ 
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(စ)  ျေား-မ  ရးရာ ိစ္စရြေ်ဆိုင်ရာ 

   ျေးရွာတွင်  ျေား-မ  ရးရာ ိစ္စရြေ်ဆုိင်ရာအ နအထားမာှ လွတ်လြ်ေမှုရှသိည်။   ျေးရွာ 

တွင ်  ျေားနငှ့်မအ  ား ပြေင်းထန် သာ အိမ်တွင်းအ  မ်းဖ ်မှု နှင် ့ ခွဲပခားဆ ်ဆံပခင်း  ိစ္စမျေား 

မ တွရ့ြေါ။ 

   ျေးရွာတွင် အမျေိုးသား၊ အမျေိုးသမီးမျေားသည် သာမန်အားပဖင့် ြေညာ ရးနှင့် အပခားနယ် 

ြေယ်မျေားတွင ် အခွင်အ့ ရးတူညီစွာ ရရှိသည်ဟု  ယဘုယျေ ပြောနုိင်ြေါသည်။ ြေညာ ရးနှင့်ဆုိင် သာ 

 ိနး်ဂဏန်းမျေားတွင် မူလတန်းအဆင့်၌  ယာ ်ျေား လးအ ရအတွ သ်ည် မိန်း  လး အ ရ 

အတွ ထ် ် မျေား နမြေီး အလယ်တန်းနငှ့် အထ ်တန်းမျေားတွင်  ျေား-မအ ရအတွ မ်ှာ ဆတူနီး 

ြေါးပဖစ်မြေီး တ ္က သိလု်ြေညာမြေီးဆံုးသည့် အမျေိုးသမီးမျေားမှာ အမျေိုးသား အ ရအတွ ထ် ် သုးံဆ 

မျေား နြေါသည်။ ထို ့  ာင့် အမျေိုးသမီးမျေားအတွ ် ြေညာသင်ယူ ရးဆုိင်ရာ အခွင်အ့ ရးမာှ အမျေိုး 

သားမျေားထ ်မျေား န   ာင်း  တွရ့ြေါသည်။  သို ့သာ်   ျေးရွာတွင်  နတွ့ လ်ုြေ်အားခ ငွမျေားမာှ 

အမျေိုးသား မျေား  ြေိုမိုရ  သည်။ ဥြေမာအားပဖင့် လုြေ်အားသဘာဝနှင့် အင်အားစုိ ်ထုတ်ရမှု 

တူညီ သာ် လည်း အမျေိုးသမီးမျေားသည် အမျေိုးသားမျေားထ ် လုြေ်အားခ  လျော့နည်းမြေီး ရ  သည်။  

အုြေ်ချေုြေ်  ရးအဖွဲ အ့စည်းမျေားတွင်မူ အမျေိုးသမီးြေါဝင်မှုတိုမ့ှာ အလွန် လျော့နည်းလျေ ် ရှိသည်။ 

 ျေား-မ တန်းတူညီမျှမှုနှင့်ြေတ်သ ်၍ အသိြေညာ ြေးပခင်းမျေား ပမှင်တ့င် ဆာင်ရွ  ်ြေးပခင်းပဖင့် 

 ျေား-မ တန်းတူညီမျှမှု၊ ဖွံ ့မဖိုးမှုတိုအ့တွ ် ြေိုမိုအ ထာ ်အြေံ့ ပဖစ်လာနိုငြ်ေါသည်။ 

 

 

၄၊၊  ဏ္ဍအသီးသီး၏ လ ်ရှိဖွံ ့မဖိုးမှု အ ပခအ နမျေား 

( )  ဖွံ ့မဖိုး ရးဆုိင်ရာ စီမအံုြေ်ချေုြေ်မှုစနစ ်

   ျေးရွာသည် သာမန်အားပဖင့် ရြေ် ရးရွာ ရးမျေားတွင် စည်းလုံးညီညွတ်မှုရှ ိာ ဝိုငး်၀န်း 

လုြေ် ဆာင်သည့်အ လ့အထရှိ သာ်လည်း စနစတ် ျေဖွဲ စ့ည်းလုြေ် ဆာင်ရာတွင်မှု မ  ာ သးမီ   

မမို န့ယ်အုြေ်ချေုြေ် ရး  ဉီး ဆာင်ဖွဲ  ့ြေးထား သာ ရာအိမ်မှုး၊ ဆယ်အိမ်မှုးအဖွဲ  ့တစ်ဖွဲ သ့ာ စနစတ် ျေ 

ရှိသည်ဟ ု ဆုိနိငု်ြေါသည်။  ဂါြေ အဖွဲ သ့ည် ဘာသာ ရးအတွ ် ဦး ဆာင်ဦးရွ ်ပြေုရမြေီး ရြေ်မ ိ

ရြေ်ဖအဖွဲ မ့ှာ   ျေးရွာအ ြေါ် သဇာ ညာင်း ာ အ ရးြေါသည့် ဆံုးပဖတ်ချေ ်မျေား ုိ ချေမှတ်သည့်အဖွဲ  ့

ပဖစ်ြေါသည်။   ျောင်းအ ျေိုး တာ် ဆာင်အဖွဲ သ့ည်   ျေးရွာြေညာ ရးအတွ ် အဓိ  လုြေ် ဆာင် 

ရ သာ်လည်း စနစ ်ျေသည့် ဖွဲ စ့ည်းထားြေုံမျေိုး မရှိြေါ။ ြေညာ ရးအတွ ် ဆရာ၊ မိဘ တွဆံု့ြေွဲ ုိ 

မ  ာ သးမီ  စတင်လုြေ် ဆာင်လာမြီေး မိဘဆရာအသင်းဖွဲ စ့ည်းထားပခင်း မရှိြေါ။  ျေန်းမာ ရး 

အတွ  ် စုစည်းလုြေ် ဆာင်မှု နည်းြေါးမြေီး တစ်မသိားစုချေင်းအလို ်သာ တုံ ့ပြေန် ဆာင်ရွ ် လ့ 

ရှိြေါသည်။ စို ်ြေျေိုး မွးပမူ ရးသမအဖွဲ  ့ိ ု မ  ာ သးမီ  ဖွဲ စ့ည်းထား ာ တစ်ရွာလံုးနီးြေါး 
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အဖွဲ ၀့င်အပဖစ် ြေါဝင်ထား  မြေီး သမဝါယမဦးစီးဌာနပဖင့် ချေိတ်ဆ ် ာ  ချေး ငွရရှိ ရး လုြေ် ဆာင် 

နိုငမ်ည်ပဖစ်ြေါသည်။   ျေးရွာ ိ ုဦးစီးဦး ဆာင်ပြေု ဆံုးပဖတ်ချေ ်ချေမှတ်ရသည့် မည်သည့်အဖွဲ တ့ွင်မျှ 

အမျေိုးသမီးမျေား ုိ ြေါ၀င်ဖွဲ စ့ည်းထားပခင်းမရှိသ ့ဲသုိ ့ အမျေိုးသမီးမျေား လည်း ြေါ၀င်ဆံုးပဖတ်သည့် 

အ လ့အထ နည်းြေါးြေါသည်။မ  ာ သးခင်    ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရးစမီံ နိ်းအတွ ်   ာ်မတီမျေား 

ဖွဲ စ့ည်းရာတွင် အမျေိုးသမီးမျေား ုိ ထည့်သွင်းဖွဲ စ့ည်းထားြေါသည်။  

(ခ)    သီးနှံ၊ သားငါး ထုတ်လုြေ် ရး ဏ္ဍ 

   ျေးရွာတွင် စြေါး၊ မတ်ြေဲ၊ နှမ်း နှင် ့ အပခားရာသီ ြေါ်သီးနှံမျေား ုိ အဓိ ထား 

စို ်ြေျေိုး  သည်။ လယ် ပမဧရိယာတွင် စြေါး နှင် ့ မတ်ြေဲ ုိ စို ်ြေျေိုး  မြေီး  နွရာသီတွင် 

မတ်ြေဲတစ်မျေိုး ုိသာ အဓိ ထားစို ်ြေျေိုး  ြေါသည်။ မိုးစြေါးစုိ ်ဧ  (၄၉၄) ရှိမြေီး မိုးစြေါး 

ြေျေမ်းမျှအထွ မ်ှာ (၇၀) တင်း နှင် ့ အမျေားဆံုး (၉၀)တင်း ၊ မတ်ြေဲစုိ ်ဧ မာှ (၁၀၀)ဧ  ခန် ့

စို ်ြေျေိုး၍ ြေျေမ်းမျှအထွ ်နှုန်းမှာ (၇)တင်း နှင် ့အမျေားဆံုး (၁၀)တင်း ထွ ရ်ှိြေါသည်။ 

 စို ်ြေျေိုး ရးဦးစီးဌာနမှ နည်းြေညာဝန် ဆာင်မှုမျေား လာ ရာ ် ြေး န သာ်လည်း လ ် တွ ့

လုြေ် ဆာင်မှု အားနည်း န  ြေါသည်။  တာင်သအူမျေားစုသည် လယ်ယာလုြေ်ငနး်ခငွ် အတွ ် 

အလုြေ်သမားမလုံ လာ ်မှု ပြေဿနာ ိ ု ရင်ဆုိင် နရမြေီး လုြေ်အားခြေိုမို ြေးမှ အလုြေ်သမားမျေား ုိ  

ငှားရမ်းရရှိနိုင ်  ာ  ုန ်ျေစရိတ် ပမင့်မားရသည်။  တာင်သအူမျေားစုမှာ အလုြေ်သမား ရှားြေါးမှု 

နှင် ့  ုန ်ျေစရိတ် ပမင့်တ ်မှုတို ့ို   ျော်လွှားနိုင်ရန် စြေါးစုိ ်ရာတွင် က ဲြေ ်စနစ ်ို သုးံ   

သည်။ စို ်ခင်းမျေားတွင် ဖျေ ်ြေိုး၊  ရာဂါ ျေ ရာ ်မှု ိ ုတွရ့မြေီး  တာင်သမူျေားအ နပဖင့် ထိ ရာ ် 

 သာ ဖျေ ်ြေိုးနှိမန်ှင်း ရး နည်းစနစ် ုိ လုိလား န  သည်။  

   ျေးရွာတွင်  ျွဲ၊ နွား၊ ဝ ်၊    တ်ို ့ို အဓိ ထား၍ တစ်ြေိုင်တစ်နိုင်  မွးပမူ  သည်။  

 တာင်သအူမျေားစုမှ  ျွဲ၊ နွားမျေား  မွးပမူ  မြေီး ဝ ် မွးပမူသူအိမ် ထာင်စု အ ရအတွ မ်ှာ 

တစ်ရွာလံုး၏ ၄၀% ဝန်း ျေင်သာရှိမြေးီ  ေသမှ ဝ ်မျေိုးမျေား ုိ  မွးပမူ  သည်။  ေသ    ်

 မွးပမူသည့်အိမ် ထာင်စုမှာလည်း တစ်ရွာလံုး၏ ၈၈%   ျော်ရှိမြေီး  စျေး ွ ်တွင် ဝယ်လိုအား 

ရှိသည်။ ရာသီအလို ်ပဖစ်ြေွားတတ် သာ တိရ စ္ဆာန်  ရာဂါမျေားမှာ ခွာနာလျှာနာ၊ လည် ချောင်း ဲွ၊ 

အ အးြေတ်၊    လ်ည်လိမ်၊    အိ်ြေ်တန်း ျေတို ့ ပဖစ်  မြေီး အထူးသပဖင့်    လ်ည်လိမ် 

 ရာဂါသည် အပဖစ်မျေားမြေီး  ရာဂါ   ာင့်  သဆုံးြေျေ ်စီးမှုမျေား ရှိတတ်သည်။ မမို န့ယ်ရိှ 

 မွး ဆုရာထံမ ှ နည်းြေညာဝန် ဆာင်မှု ို ရရှိနိုင ်သာ်လည်း အ ရး ြေါ် အ ပခအ နမျေားတွင် 

လံု လာ ်မှုမရိှြေါ။ စီးြေွားပဖစ် မွးပမူ ရးလုြေ် ိုငလ်ို သာ်လည်း  ရာဂါ  ာ ွယ် သုနည်းမျေား 

နားလည်မှု မရှိပခင်း၊  ငွအရင်းအနှီး လုံ လာ ်မှုမရှိပခင်း စသည်တို ့ အဟန်အ့တား ပဖစ် စ 

ြေါသည်။   ျေးရွာမှ နည်းြေညာ၀န ်ဆာင်မှုနငှ့် သင်တန်းမျေား တ ် ရာ ်ချေင်ြေါသည်။ သိုြ့ေါ၍ 

 မွးပမူ  ရးလုြေ်ငန်းအတွ ် နည်းြေညာမျေား ြေံ့ြေိုး ြေးပခင်း၊  ချေး ငွထုတ် ချေး ြေးနိုငမ်ည့် အဖွဲ မ့ျေားမှ 

 ာလရှည် ချေး ငွရရှိနိငု်ြေါ   မွးပမူ ရးလုြေ်ငနး်ပဖင့် ဝင် ငွတိုးနိုငြ်ေါသည်။  
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(ဂ)     စို ်ြေျေိုး မွးပမူ ရးမဟုတ် သာ အသ ် မွးဝမ်း  ျောင်းလုြေ်ငန်းမျေား 

   ျေးရွာတွင် အိမ်တွင်းမှု နု်ထုတ်လုြေ်ငန်း မရှိြေါ။ အပခားဝင ်ငွရလုြေ်ငနး်မျေားမာှ 

လယ်ယာလုြေ်ငနး်ခငွ်  နစ့ားအလုြေ်မျေား၊ လ ်သမား ြေန်းရံ လုြေ် ုိင် နသမူျေား၊ 

အြေ်ချေုြေ်ဆုိင်အလုြေ်၊ သယ်ယူြေို ့ဆာင် ရးဝန် ဆာင်မှုမျေား၊  စျေး ရာင်း၊  ခါင်းရွ ်ဗျေြေ်ထိုး၊ 

စ  ်မာင်း စ ပ်ြေင်လုြေ် ိငု်သမူျေား၊ အစိုးရဝန်ထမ်းလုြေ်ငနး်တို ့ ပဖစ်  သည်။ အပခားလုြေ်ငန်း 

အမျေားစုမှာ ရာသီဥတုနှင့် အမျေိုးအစားအလို ် တွ  ်ပခ ို ်မှု အနည်းအြေါးမှ အသင့်အတင့် 

အ နအထားတွင ် ရှိသည်။ လ ်လုြေ်လ ်စားအလုြေ်မျေားမာှ စို ်ြေျေိုးရာသီမျေားတွင်သာ 

ဝင် ငွ ြေါမျေားမြေီး  ျေန်အချေိန်မျေားတွင် အလုြေ်အ ိုင်နှင့် ဝင် ငွ မမှန်ပခငး်   ာင့် တွ  ်ပခ ို ်မှု 

နည်းြေါးသည်။ 

   ျေးရွာတွင် အလုြေ်လုြေ်နိုင် သာ ဦး ရမျေားပြေားမြေီး ထိုအ ပခအ နမှာ   ျေးရွာ၏ အလား 

အလာ  ာင်းတစ်ရြေ် ပဖစ်သည်။ သို ့သာ်လည်း လုြေ်ငနး်ခငွ်သုံး ြေညာအရည်အချေင်းြေိုင်းတွင် 

အနည်းငယ် နိမ် ့ျေ  မြေီး အ ပခခံလုြေ်ငနး်မျေားတွင်သာ အဓိ  လုြေ် ုိင်ခွင့် ရ  ြေါသည်။ ရွာသူ/ 

သားအမျေားစုသည် အသ  ်မွးဝမး်  ျောင်းနှင်ဆုိ့င် သာ အြေ်ချေုြေ်၊ ဇာထိုးြေန်းထိုး၊ ဆံြေင်အလှပြေင်၊ 

မုန်လ့ုြေ်နည်း၊  မာ် တာ်ဆုိင် ယ်ပြေင်၊ မိုဘိုငး်ဖနု်းပြေင်၊  ား မာင်း၊ ဝြေ် ရှာ့စသည် ့ အသ  ်မွး 

ဝမ်း  ျောင်းသင်တန်းမျေားနှင် ့လ ်လှမ်းမီမှု အားနည်းပခင်း၊ မိရုိးဖလာ  ျေြေန်းအလုြေ် ုိသာ အာရံု 

စုိ ၍် လုြေ် ုိင်  ပခင်း၊ လုြေ်ငနး်အ ြေါ်မူတည်၍ ထုတ် ချေး ြေးသည့်  ချေး ငွြေမာဏနှင့် ပြေန်လည် 

 ြေးဆြေ်သည့် ြေုံစံ ို သတ်မှတ်သည့်  ချေး ငွမရှပိခင်းတို ့  ာင့် စို ်ြေျေိုး မွးပမူ ရးမဟုတ် သာ 

ဖွံ ့မဖိုး ရးလုြေ်ငန်းမျေားအတွ ် ပြေဿနာနှင် ့အခ ်အခဲမျေား ပဖစ် နြေါသည်။ 

(ဃ) ြေတ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝအရင်းအပမစ်မျေားဆုိင်ရာ စီမခံန်ခ့ွဲမှု 

    ျေးရွာတည် ထာင်ခဲ့သည့် နှစအ်တိအ ျေ ို  ပြောဆုိနိငု်မည့်သူ မရှိ တာ့ြေဲ လွန်ခဲ့ သာ နှစ် 

၁၅၀   ျော်ခန် ့ဟုသာ  ယဘူယျေ  ပြောဆုိနိငု်ြေါသည်။   ျေးရွာြေတ်၀န်း ျေင်တွင် 

သစ ်တာပြေုန်းတီးမှုမျေားရှမိြေီး ယခုအခါ ရွာြေတ်ဝန်း ျေင်တွင် သစ ်တာပြေုန်းတီးမှုမရှိ စရန် နှင့် 

သဘာဝြေတ်ဝန်း ျေင် ထိန်းသိမး် ာ ွယ်ရန် နှစရ်ှည်ြေင်မျေား ုိ စို ်ြေျေိုးလာ  သည်။ သစ ်တာ 

ဆ ်စြေ်သယံဇာတမျေား ပြေုန်းတီးမှုမျေားလဲရှိြေါသည်။  သို ့သာ် ရာသီဉတ ုပြောင်းလဲပခင်း၏ 

အ ျေိုးဆ ်နငှ့် သဘာ၀ ဘးအန္တရာယ်က းီက ီးမားမား  ျေ ရာ ်ခံစားရပခင်း မရှိ သးြေါ ချေ။  

   ျေးရွာ၏ အ နာ ်ဘ ်တွင် ရှိမြေီး လယ်မျေားအတွ ်  ရ ိလုုံ လာ ်စွာရရှိ န သာ အ

 ပခအ န ပဖစ်ြေါသည်။ သို ့သာ် မိုးရာသ ီ  ရမျေားချေိနတ်ွင်   ျေးရွာလမ်းမျေား ြေါ်ထိ  ရလျံှ ာ 

လမ်းမျေားသည်  ရ ပမာင်းမျေားသဖွယ် ပဖစ် န ာ   လးမျေား၊ သ က် ီးရွယ်အုိမျေား သွားလာရ 

ခ ်ခြဲေါသည်။   ျေးရွာအင်အားပဖင့် တတ်နိုင်သမျှ နှစစ်ဉ ်လမ်းပြေုပြေင်ပခင်း  ပမာင်း ဖာ ်ပခငး်မျေား 

ပြေုလုြေ် န    သာ်လည်း   ျေးရွာလမ်းမျေား တစ်နစှ်ထ ်တစ်နစှ် ြေိုမို ြေျေ ်စီးလာ နြေါသည်။ 

စို ်ြေျေိုး ရး ဆ ်စြေ် ရာသီဉတု ပြောင်းလဲမှုမျေားနငှ့် စို ်ြေျေိုး ရး မိုး လ၀သတုိ ့ို သိရိှမှု 



 

17 

 

နည်းြေါး သးြေါသည်။   ျေးရွာအတွင်းတွင် ယင်လုံအိမ်သာ  သုးံစဲွမှုမျေား ရှိ နြေါသည်။ အိမ်သံုး 

အညစ်အ   းမျေား စွန်ြ့ေစ်မှု၊ လယ်ယာသွငး်အားစုမျေား၏ စွန်ြ့ေစ်ြေစ္စည်း မျေား ုိ ရွာမှ  ဝးသည် ့

လယ်ယာမျေားတွင် မီးရှို စ့ွန်ြ့ေစ်  ြေါသည်။ 

(င)  ဘဏ်နှင့် ငွ   းဆုိင်ရာ ဝန် ဆာင်မှု 

   ျေးရွာမှ တာင်သမူျေားသည် ပမန်မာ့လယ်ယာဖွံ ့မဖိုး ရးဘဏ်မှ ထုတ် ချေး သာ ချေး ငွ ုိ 

တစ်လအတိုးနှုန်း ၅၀ ပြေားတိုး၊ တစ်ဧ  တစ်သိန်းခွ ဲျေြေ်နှုန်းပဖင့် အမျေားဆံုး ဆယ်ဧ အတွ ် 

 ချေးယူနိုင်  သည်။ တချိေုအိ့မ် ထာင်စမုျေားမာှ ရွာထဲမ ှ  ငွတိုး ချေးစားသူမျေားထံမှ တစ်လ အတိုး 

နှုန်း ၅-၇  ျေြေ်နှုန်းပဖင့်  ချေးယူ  ြေါသည်။   ျေးရွာတွင် မမို န့ယ်သမဝါယမဦးစီးဌာနမှ  ငွထုတ် ချေး 

သည် ့ အစီအစဉ်မျေားလည်း ရှိြေါသည်။ ထိုအဖွဲ ၏့ြေုံစံမာှ အဖွဲ ဝ့င်ပဖစ်မသှာ ထုတ် ချေးနိုင်သည်။ 

အဖွဲ ဝ့င်ပဖစ်ရန ် (၅,၀၀၀)  ျေြေ် စုရသည်။ စို ်ြေျေိုး ရးနငှ့်  ျေြေန်းဟူ၍  ငွထုတ် ချေးသည့် ြေုံစံ(၂) 

မျေိုး ရှိြေါသည်။ အတိုးနှုန်းလည်းမတူ ချေ။  ငွြေမာဏမှာ တစ်ဦးလျှင် ြေထမအက ိမတ်ွင် (၁၀၀,၀၀၀) 

 ျေြေ် ထုတ် ချေးနိုင်ြေါသည်။  ျေးရွာတွင ် အပခားြေဂု္ဂလိ   ငွစု ငွ ချေးလုြေ်ငန်းမျေားမလဲှ 

လာ ရာ ်ထုတ် ချေး  ြေါသည်။ 

   ျေးရွာသားအမျေားစုသည်  ချေး ငွ ုိ အ   ာင်းရင်းမျေိုးစံု (ရိ ္ခာ၊  ျေန်းမာ ရး၊ ြေညာ 

 ရး)  တိုအ့တွ ် အထူးသပဖင့် စားနြေရ်ိ ္ခာအတွ ်  ချေးယူ  မြေီး   ျေးရွာတွင်  ချေး င ွ လုိအြ်ေ 

ချေ ် မျေားပြေား   ာင်း  တွရ့ှိရြေါသည်။   ျေးရွာတွင်း အ က းထားရှမိှုအ နအထား ုိ  လ့လာ 

ဆန်းစစခ်ဲ့ချေ ်အရ ြေါဝင် သာ ဆင်းရဲနှင့် အလွန်ဆင်းရဲအိမ် ထာင်စမုျေား၏ ၇၀% ခန်သ့ည် 

အ က းယူထား  မြေီး အ က း ငွ တစသ်ိနး် ျေြေ်မှ တစ်ဆယ်သိန်းအထိ  ချေးယူထား   ာင်း 

 တွရ့ှိရသည်။ ထိုအိမ် ထာင်စမုျေား၏ ၇၀%သည် အ က း ငွ ငါးသိနး် အာ ်  ချေးယူထားမြေီး 

၃၀%သည် ငါးသိန်းအထ ်  ချေးယူထား   ာင်း  တွရ့ှိခဲြ့ေါသည်။  

(စ)  ြေညာ ရး၊  ျေန်းမာ ရး၊  ရနှင့်ြေတ်ဝန်း ျေင်သန်ရ့ှင်း ရး  

 သ ပြေစမ်း  ျေးရွာသည် မူလတန်းြေညာ ရး ုိ   ျေးရွာအတွင်းအ ပခခံ မူလတန်း 

  ျောင်း၌ လည်း  ာင်း၊အလယ်တန်းြေညာ ရးနှင်အ့ထ ်တန်းြေညာ ရး ုိ သရ ်တြေင် 

  ျေးရွာရှိ အ.ထ.    ျောင်းတွင်လည်  ာင်း ၊ တ ္က သိလု် ြေညာ ရးနငှ့် အင်ဂျေင်နီယာ 

ြေညာ ရးမျေား၊ သူနာပြေုနှင့် ဆရာအတတ်သင်   ာလိြေ ် စသည်တို ့ို ပြေည်မမို ရ့ှိ သ ဆုိ်င်ရာ 

တ ္က သိလု် အသီးသီးတွင်လည်း  ာင်း သင်ယူ  ရြေါသည်။ ထိုပ့ြေင် မ  ာ သးမီ    ျေးရွာ 

မူလတန်း  ျောင်း ို မူလွန ် ျောင်းအပဖစ် တိုးချေဲ သ့င်  ားနိုင်ရန် စီစဉ်ထားရှမိြေီး ပဖစ်ြေါ သည်။  

   ျေးရွာသားအမျေားစုတွင် အတန်းြေညာ သိုမ့ဟုတ် ဘုန်းက ီး  ျောင်းတွင် စာ ြေသင်  ား 

ဖူးသူ မျေားမြေီး အသ ် ၆၀ အထ  ် သ က် ီးမျေားသည်ြေင် မူလတန်းြေညာ ရး ုိ အနည်းဆံုး ၄ 

တန်းအထိ သင်  ားဖးူသူ  မျေားြေါသည်။ လူလတ်နှင့် လူငယ်ြေိုင်းမျေားတွင်မှု အမျေိုးသား/သမီး 

အတန်းြေညာမြေီးစီးမှု မျေားစွာ  ွာပခားမှုမရှိြေါ။ သို ့သာ် ဘွဲ ရ့သည်အထိ ြေညာသင်  ားရာတွင်မှု 
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အမျေိုးသမီးမျေား  အ ရအတွ ် ြေိုမိုြေါသည်။ မိဘမျေားသည် သားသမီးမျေား၏ြေညာ ရး ုိ အား ြေး 

သည်ဟ ုဆုိနိငု်   သာ်လည်း   ျေးရွာအတွင်း မိမိတိုသ့ားသမီးမျေား ုိ   ျောင်းြေိုရ့န်ထ ် မိသားစ ု

စား၀တ် န ရးအတွ ်  ူညီလုြေ် ိုင်ခိုင်း  ရ သာ နွမ်းြေါးမိသားစုမျေား၏ သားသမီးမျေား  ျောင်း 

ြေိုန့ိုငရ်န် သီးသန် ့ထာ ်ြေံ့ ြေးမည့် အစီအစဉမ်ျေိုး လုြေ် ဆာင်နိငု်ပခင်း မရှိ သးြေါ။  

 မူလတန်း  ျောင်းသည် လ ရ်ှိအ ပခအ နတွင် အသင်အ့တင့်ရှမိြေီး   ျောင်သုံး ြေရိ ဘာ 

ဂြေစ္စည်းမျေားအ နပဖင့်  လုံ လာ ်မှုမရှ ိသးြေါ။ လ ်ရှအိ နအထားတွင် မူလတန်း   ျောင်းသား/ 

သူစုစု ြေါင်း ၄၂ ဦး ြေညာသင်  ား နမြေီး ဆရာ/ဆရာမ အင်အားမာှလဲ လုံ လာ ်စွာရှိြေါသည်။ 

   ျောင်းတွင်းအိမ်သာ ို  ျေား၊ မ သီးသန်စ့ီ တည် ဆာ ် ြေးထားမြေီး  သာ ် ရအတွ  ်

 ရတွင်းတစ်ခရုှိ ာ  ရသန်စ့ ် တြေ်ဆင် ြေးထားြေါသည်။ အိမ်သာနှင် ့ရတွင်း သင် ့တာ် သာ် အ 

 ွာအ ဝးရှိ ာ  ျေန်းမာ ရးအတွ ် သင်တ့င့်  ာင်းမွန် ြေါသည်။ မိဘ-ဆရာအသင်းမရှိ သးဘဲ 

  ျောင်းအုြေ်   ခါ်ယူသည့်  တွဆံု့ြေွဲ  ပြေုလုြေ်ထားမြေီး   ျောင်းအ ျေိုး တာ် ဆာင် အဖွဲ ရ့ှိ ာ 

အဖွဲ ၀့င်မျေားမာှမူ ရြေ်မိရြေ်ဖမျေားသာ ပဖစ်ြေါသည်။ 

  ျေန်းမာ ရး စာင့် ရှာ ်မှုအ နပဖင့် ရွာနှင့်(၁)မိုငခ်န်အ့ ွာတွင်   ျေးလ ် ဆး ြေးခန်း 

တစ်ခ ု ရှိ၍ (၂)မိုငခ်န်အ့ ွာတွင် မမို န့ယ် ဆးရံုရှိြေါသည်။ရွာအနီးတွင် အချေို  ့သာ  ဆးဝါးမျေား 

ဝယ်ယူ ရရှိနိငု်ြေါသည်။    ျေးရွာသို ့  ျေန်းမာ ရးဌာနမှ လာ ရာ ်၍  ျေန်းမာ ရးနငှ့် ြေတ်သတ် 

 သာ  ာ ွယ် ဆးထိုးမှုမျေား ၊ ဂျေြေန်ဦး နှာ ် ရာင်  ာ ွယ် ဆး နှင့် ဘီြေိုး ာ ွယ် ဆး 

မျေား ုိ လာ ရာ ်ထိုးနှံ ြေး  ြေါသည်။ 

 သို ့သာ် နွမ်းြေါးမသိားစုမျေားအ နပဖင့်မူ အ ရး ြေါ်အ ပခအ န  ုံ တွလ့ာြေါ   ပဖရှင်းနိုင် 

စွမး်နည်းြေါးမြေီး အထူးသပဖင့် မိုးတွင်း ာလ   ျေးရွာလမ်းမျေား  ရလွှမ်းြေျေ ်စီး နချေိန်မျေားတွင် 

အခ ်အခဲ တွ ြ့ေါ   ပဖရှင်းနိုငစ်ွမး်မရှိသည့်အပြေင်   ျေးရွာအ နပဖင့်လည်း ၎င်းတိုအ့တွ ် သီး 

သန် ့ ျေန်းမာ ရး စာင့် ရှာ ်မှု ပြေုလုြေ် ြေးနိုငပ်ခင်း မရှိ သးြေါ။ 

 အနာ ရာဂါ ျေ ရာ ်မှု အ နပဖင့် ရာသီဖျေား၊  သွးတိုး၊ ဆီးချေိုနှင့် အရုိး ျေီး ြေါင်းတ ်ပခင်း 

 ုိ အ တွရ့မျေားမြေီး အသဲ ရာင်အသားဝါနှင့် တီဘီ တွရ့ှိလူနာရှိမြေီး မင်းလှမမို န့ယ် ဆးရံုမှ  ဆးဝါး 

ရယ ူ  သာ ်သံုး  ြေါသည်။  ရာသီ ူး ပြောင်းတွင်  ဆးရံုတ ် ုသခံယူရသည်အထိ ပဖစ်ြေွားမှု 

မျေား   ာင့်  ုန ်ျေစရိတ်မျေားပခင်း   နဦး  ျေန်းမာ ရး စာင့် ရှာ ်မှု ြေိုမို  ာင်းမွန်ြေါ  ထိုသုိ ့

 ုန ်ျေပခင်းမျေား မျေားစွာ  လျော့ ျေ စနိုင်မည်ပဖစ်သည့်အပြေင် ရွာသားမျေား၏  ျေန်းမာ ရး လည်းြေိုမုိ 

  ာင်းမွန်လာနုိင်သပဖင့်   ျေးလ ် ဆး ြေးခန်းတစ်ခု ရယလူို  ပခင်းပဖစ်ြေါသည်။ သားဆ ် 

ပခားနငှ် ့အမျေိုးသမီး ရာဂါမျေားဆုိင်ရာ  ဆွး နွး ဟာ ပြောမှုမျေား တ ် ရာ ်ဖးူ  မြေီး   ားဖးူနား၀ 

ဗဟုသတုရှိ ာ ထိ ရာ ်သည့် မိသားစအုစီအစဉ်တစ်ရြေ်ရြေ်နှင့် သ န္ဓေတား ဆး၏  နာ ်ဆ ် 

တွဲအ ျေိုးဆ ်မျေား ုိမှု တိတိ ျေ ျေသိရှပိခင်း မရှိ သး ချေ။  
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   ျေးရွာအိမ်အမျေားစုတွင ် ရတွင်းမျေားရှ ိ မြေီး  ရ နွး သာ ်သည့်အ လ့အထနှင့် အိမ်သာ 

အမျေားစုမှာလည်း ယင်လုံအိမ်သာမျေားပဖစ်   သာ   ာင့်  ရနှင်ဆ့ ်နယ်ွ သာ  ရာဂါပဖစ်ြေွားမှု 

နည်းြေါးလှြေါသည်။ အိမ်တွင်းနှင်မ့ီးဖို ချောင်သုံး စွန်ြ့ေစ်ြေစ္စည်းမျေား ုိ တစ်အိမ် ထာင်စုချေင်းအလို ် 

ရွာနှင် ့ဝးသည့် လယ် တာအတွင်း မီးရှို  ့လ့ရှိသည့် အ လ့  ာင်းရှိ သာ်လည်း က ြေ်က ြေ်အိတ် 

စွန်ြ့ေစ်မှု၊ စို ်ြေျေိုး ရးသံုးြေစ္စည်းအက င်းအ ျေန်မျေား စွန်ြ့ေစ်မှု စသည်တိုန့ှင့် ြေတ်သ ် သာ ဗဟုသု 

တမျေား လုိအြေ်ြေါသည်။   ျေးရွာလမ်းမျေားသန်ရ့ှင်း ရး ုိ လူငယ်မျေား  အြေိုင်းလို ် တာ၀န်ယူ 

လုြေ် ဆာင်  ြေါသည်။  

(ဆ)   လူငယ်နှင့် ယဉ်  ျေးမှု 

 လူငယ်မျေားအတွ ် ယခင်   ဘာလံုး န်ခဲ့သည် နရာမှာ ယခုအခါ  တာင်ယာမျေားအပဖစ် 

စို ်ြေျေိုး အသုးံပြေု နမြေီပဖစ် ာ (၁.၅)မိုငခ်န် ့  ွာ ဝးသည့် မင်းလှမမိုတ့ွင်  ရွာအချေင်းချေင်း 

လူငယ်မျေား နှင့ ် အပခား  ျေးရွာမျေားနငှ့်လည်း  ချေိန်းဆုိ  စား လ့ရှိြေါသည်။   ျေးရွာ တွငန်ှစစ်ဉ် 

 ျေင်းြေ လ့ရှိ သာ  ဘာသာ ရးြေွဲမျေား ုိ  လူငယ်မျေား တ ်က စာွ လုြေ်အား ြေးြေါ၀င် ာ  ြေျော်ြဲွေ 

ရွှင်ြေွမဲျေား ထည့်သွင်း ျေင်းြေ လ့ ရှိြေါသည်။   ျေးရွာအချေင်းချေင်း အပြေန်အလှန ်    လူငယ်မျေား 

အချေင်းချေင်း အား စား မြေိုင်ြေွဲမျေား ထည့်သွင်း  ြေါသည်။   ာ ်စိ ု်နငှ့် လယ်ယာ လုြေ်ငနး် 

အားလြေ်ချေိန်မျေား တွင် ရွာအနီးအနား လူငယ်အချေင်းချေင်း ရွာအလုိ ် အချေိန်းအချေ ်ပြေု ာ 

 ဘာလံုး  န် လ့ ရှိြေါ သည်။  

   ျေးရွာဘုန်း တာ်က းီ  ျောင်း ို အ ပခပြေုမြေီး ဘာသာ ရးြဲွေမျေား ဥြေုသသ်ီတင်း 

 စာင့်ထိန်းသူ သ က် ီးမျေားအတွ ်  ရ နွးတို ်ပခငး်၊ ဘုန်း တာ်က းီ  ျောင်းအတွ လ်ိုအြေ် သာ 

 ဝယျောဝစ္စ လုြေ်အား ြေးပခင်းမျေား ုိ ဥြေုသသ်တီင်းြေတ်တိုင်း အလှည့် ျေ သာ်လည်း  ာင်း မိမိတုိ ့

 စတနာ အလို ် သာ်လည်း  ာင်း ြေါ၀င်လုြေ် ဆာင်  ြေါသည်။ တစ်ရွာလုံး ဗုေ္ဓေဘာသာ၀င် 

မျေားပဖစ်  မြေးီ ဘာသာ ရးအလို ်သာ ယဉ ် ျေးမှုြေွဲ တာ်မျေားတွင် ြေါ၀င်  မြေီး စာ ြေယဉ ် ျေးမှု 

တိုးတ ် ရး သီးသန် ့လုြေ် ဆာင် နပခင်း မရှိြေါ။ 

 မိုဘိုငး်လ ် ိငု်ဖုနး်မျေားနှင့် အင်တာန ်မျေား ရယသူုးံစဲွနိငု်သည့်  နာ ်ြေိုင်းတွင် 

လူငယ်အမျေားစု အင်တာန ်သုံးစွဲမှု မျေားပြေားလာမြီေး သူငယ်ချေင်းအချေင်းချေင်းအချေိန် ြေးမှု 

နည်းြေါးလာ ာ လူငယ်အမျေားစုမှာ လူမှု၀ဘ်ဆိုေ်မျေားနငှ့် အား စားသတင်း   ည့်ရှုမှု 

မျေားလာြေါသည်။  

(ဇ)      အ ပခခံ အ ဆာ ်အဦ - လမ်းတံတား၊ လျှြေ်စစ်စွမ်းအား၊ သတင်းနှင့် ဆ ်သွယ် ရး 

 သ ပြေစမ်း  ျေးရွာသည် မင်းလှမမို န့ယ်မှ  တာင်ဘ ် (၂) မိုငခ်န်အ့ ွာ ရန် ုန-်

ပြေည် ားလမ်း  ဘးတွင်တည်ရှိြေါသည်။ 

   ျေးရွာအတွင်းတွင်လျှြေ်စစမ်ီးသုးံစွဲနိုင်ပခင်း   ာင့်အ သးစာစ မ်ှုလ ်မှုလုြေ်ငနး်မျေား ုိ 

လုြေ် ုိင်နုိင်     ာင်း တွရ့ြေါသည်။   ျေးရွာသူ/သားအမျေားစုမှာ  စာဖတ်တတ်  မြေီး ဂျောနယ်၊ 
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သတင်းစာ၊ ၀တ္ထ ုမျေား အဖတ်မျေား   ြေါသည်။ အင်တာန ်သံုးစွဲလာသည့်  နာ ်ြေိုင်းမှစ ာ 

လူငယ်မျေားစာ ြေဖတ်ရှုမှု သိသိသာသာ  ျေဆင်းလာ ာ လူမှု ရးဖွဲ စ့ည်းြေုံမျေားစွာ  ပြောင်းလဲ 

လာ   ာင်း လူက းီမျေား  သတိပြေုမိ  ြေါသည်။ အင်တာန ်သံုးစွဲရာတွင် လူငယ်အမျေားစုမှာ 

လူမှု ွန်ယ ် ုိသာ အဓိ ထားသံုးစွဲ  မြေီး အချေိန်မျေားစွာ  ုန ်  ာင်းနှင့် သတင်းအချေ ် 

အလ  ် စနစတ် ျေ ရယအူသုးံပြေုမှု အားနည်း န သး ြေါသည်။ မိုဘိုငး်ဖနု်း အိမ်တိုင်းနီးြေါးရှ ိာ 

ဆ ်သွယ် ရးစနစ်   ာင်းမွန်လ ်လှမ်းမီ ြေါသည်။  

 (စျေ)  တည်မငိမ် အးချေမ်းမှုနှင့် ပြေည်သူလ့ုံပခုံ  ရး 

   ျေးရွာတွင် ရာဇဝတ်မှုခင်းပဖစ်ြေွားမှု နည်းြေါးမြေီး တည်မငိမ် အးချေမ်းမှု   ာင့်  ုနစ်ည် 

 ူးသန်း ရာင်းဝယ်မှု ို  ချော မွ  ့စသည်။ သို ့သာ် ရွာသားမျေားသည် မိုဘိုငး်တယ်လီဖုန်းဆ ် 

သွယ် ရး ို အသုးံပြေုနိုင ် မြေီး လိုအြေ် သာ သတင်းအရင်းအပမစ်မျေားအတွ ် အလျေင်အပမန် ဆ ် 

သွယ် သိရှနိိုငသ်ည်။   ျေးရွာတွင် သဘာဝ ဘးအန္တရာယ် လျော့ြေါး ရးအစီအစဉ် သီးသန် ့ရးဆဲွ 

ထားပခင်း မရှိြေါ။ ရွာသားမျေားသည် (၂) မိုငခ်န် ့ ဝး သာ စစ ်ွငး် မမို ရ့ဲစခန်းသို ့အလွယ်တ ူ ချေိတ် 

ဆ ်နိုင်မြေီး   ျေးရွာတွင် ရာဇဝတ်မှုပဖစြ်ေွားပခင်း နည်းြေါးသည်။  

 

 

၅၊၊  ဖွံ ့မဖိုး ရးအတွ ် အ ထာ ်အြေံ့ပဖစ် စမည့် အ ပခ န  ာင်းမျေား၊ အဟန်အ့တားနှင့် 

စိန် ခါ်မှုမျေား 

( )  ဖွံ ့မဖိုး ရးအတွ ် အ ထာ ်အြေံ့ပဖစ် စမည့် အ ပခ နမျေား 

 သ ပြေစမ်း  ျေးရွာသည်  နှင် ့ မင်းလှမမို မ့ျေားသုိ ့  ားလမ်းပဖင့် အလွယ်တ ူ  ူးသန်းသွား 

လာနုိင်သည်။ လမ်းြေန်းဆ ်သွယ် ရး   ာင်းမွန်သပဖင့်   ျေးရွာထွ ် ုန်မျေား ုိ အချေိန်မီ 

တင်ြေို ့ရာင်းချေနိုင်သည်။  

 လူငယ်ြေညာတတ်မျေားရှမိြေီး လူဦး ရအားလုံး၏ ၇၅% မှာ အလုြေ်လုြေ်နိုင်သည့် အရွယ်မျေား 

ပဖစ်  သည်။ ဘွဲ ရ့အ ရအတွ ် အသင့်အတင့်ရှမိြေီး  ျွမ်း ျေင်မှုနှင့် အသ  ်မွးဝမး်  ျောင်း 

သင်တန်းမျေား ုိ လူငယ်မျေား ုိ  လ့ ျေင့်သင်  ား ြေးပခငး်ပဖင့် လူသားအရင်းအပမစ်မျေား ုိ တိုး 

တ ်  ာင်းမွန် စြေါမည်။   ျေးရွာလူထု၏  ျေန်းမာ ရးအ ပခအ နမှာ  ယဘုယျေအားပဖင့် 

  ာင်းမွန်မြေီး  ျေန်းမာ ရးြေံ့ြေိုးြေစ္စည်းမျေားနငှ့် ဝန် ဆာင်မှုမျေားသုိလ့ည်း အလွယ်တ ူ လ ်လှမ်းမ ီ

နိုင ် သည်။   ျေးရွာသားမျေားအ နပဖင့် စိုးရိမ်ရ သာ  ဆးဝါး ုသလိုမှုအတွ ်လည်း  ရတာရှည် 

 ဆးရံုသုိ ့သွား ရာ ်မြေးီ  ဆး ုသမှုမျေား ခံယူနိုင်  သည်။   ျေးရွာတွင် စာသင်  ျောင်းနှင် ့ြေံ့ြေိုး 

ြေစ္စည်းမျေားမာှ လ ်ရှိြေညာ ရး အ နအထားအတွ ်   ာင်း သာအဆင့်တွင် ရှိ န  သည်။  
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   ျေးရွာတွင် လျှြ်ေစစ်မီး ိ ု မဟာဓာတ်အားလိုင်းမ ှ ချိေတ်ဆ သ်ုးံစွဲနုိင်  သပဖင့် ထင်း 

သ သ်ာသည့် လျှြေ်စစ်မးီဖိုပဖင်ခ့ျေ ်ပြေုတ်ပခင်း၊   ျောင်းသူ  ျောင်းသားမျေားအတွ ် စာဖတ်ရာတွင် 

အ ထာ ်အြေံ့ပဖစပ်ခင်းစ သာ လူ နမှုအဆင့်အတန်းပမင့်မားလာ ရးအတွ ် အ ထာ ်အ ူ ပြေု န 

သည်၊၊ 

 သဘာဝအရင်းအပမစ်မျေားတွင် လယ် ပမမျေားသည်  ပမပြေန်ပ့ဖစမ်ြေီး  ပမဆီ သဇာ အ တာ် 

အသင့်   ာင်းမွန်သည်။ မိုးရွာသွနး်မှုမှာ သီးနှံမျေားစုိ ်ြေျေိုးရန် အ ထာ ်အြေံ့ ပဖစ ်စသည့်အပြေင် 

ဆွာ ချောင်း ရ လှာင်တမံမှ သွငး် ရလုံ လာ ်စွာ ရရှိ န သာ   ာင့် လယ် ပမဧ  အားလုံးနီးြေါး 

အား  နွစြေါးအတွ ်  ရသွင်းစို ်ြေျေိုးနိုင်သည်။ ထိုပ့ြေင် စ  ်ိရယိာမျေား ုိ ငှားရမး်နိုင်သည့် 

 နရာမျေားနှင့် ချေိတ်ဆ ်လုြေ် ဆာင်နိုင်ြေါသည်။ 

   ျေးရွာတွင်  မွးပမူ ရးထွ  ်ုန ်ရာင်းချေရန်  စျေး ွ  ် ာင်းသပဖင့်အထူးသပဖင့်    ် 

နှင် ့ ဝ ်တို ုိ့ တိုးချေဲ  ့မွးပမူရန် အခွင်အ့လမ်းသာသည်။ သို ့သာ်  မွး/ ုဦးစီးဌာမှ လုိအြေ် သာ 

နည်းြေညာြေိုငး်ဆုိင်ရာ ြေံ့ြေိုးမှု ိုလည်း တိုးပမှင် ့ဆာင်ရွ  ်ြေးရန် လိုအြေ်သည်။  

   ျေးရွာတွင် ရာဇဝတ်မှုခင်းပဖစ်ြေွားမှု နည်းြေါးမြေီး တည်မငိမ် အးချေမ်းမှု   ာင့်  ုနစ်ည် 

 ူးသန်း ရာင်းဝယ်မှု ို  ချော မွ  ့စသည်။   ျေးရွာတွင် မိုဘိုငး်ဖနု်းဆ ်သွယ် ရး ို  စျေး ွ န်ှင့် 

အပခားလူမှုဝန ်ဆာင်မှုလုြေ်ငန်းမျေားအတွ ် လ ်လှမ်းမီ အသုးံပြေုနိုင ် သည်။   ျေးရွာတွင် 

အင်တာန ်အသုးံပြေုနိုငမ်ှုမှာ   ာင်းမွန်မြေီး အပခားသတင်း အချေ ်အလ ် မျေားအတွ ် ချေိတ်ဆ  ်

အသုးံပြေုနိုငသ်ည်။ 

(ခ)  အဟန်အ့တားနငှ့် စိန ်ခါ်မှု 

 သ ပြေစမ်း  ျေးရွာတွင် ဖွံ ့မဖိုး ရး ဆာင်ရွ ် န သာ အဖွဲ မ့ျေား ရှိ သာ်လည်း အုြေ်ချေုြေ် 

 ရး ဏ္ဍမှ လွဲ၍ အဖွဲ တ့စ်ခနုှင်တ့စ်ခု ချေိတ်ဆ ်  ဆာင်ရွ ပ်ခင်း၊ စုစည်းလုြေ် ဆာင်ချေ ်မျေားတွင် 

အားနည်းမှုမျေား ရှိြေါသည်။   ျေးရွာလူထုအ နပဖင့် မမို န့ယ်ရှိ ဦးစီးဌာနမျေားနငှ့် ချေိတ်ဆ ် ဆာင် 

ရွ ်ရာတွင် အ တွ အ့  ုံ  နည်းပခင်း၊ အဖွဲ အ့စည်းဆုိင်ရာ စွမး်ရည်ပမှင်ဝ့န် ဆာင်မှု အဖွဲ မ့ျေားနှင့် 

အလှမ်း ဝးပခင်း စသည်တို ့လည်း   ျေးရွာ ဖွံ ့မဖိုးတိုးတ ် ရးတွင် စိန ်ခါ်မှုတစ်ရြေ် ပဖစ်သည်။ 

   ျေးရွာရှိ လယ်ယာ ပမမျေားမာှ  ပမဆီလွှာ အသင့်အတင့်  ာင်းမွန်သည်မှအြေ အပခား 

သယံဇာတမျေားမထွ ရ်ှိြေါ။ လယ်ယာ ပမ ို ထြ်ေမံတိုးချေဲ ရ့န်မှာ မပဖစ်နိငု်သပဖင့် လယ်သမားမျေားအဖုိ ့

အထွ န်ှုန်းတိုးပမင့် အာင် အားစုိ ်ရ ြေမည်။ 

 မမို န့ယ်စို ြ်ေျေိုး ရးဦးစီးဌာနမှ နည်းြေညာြေိုငး်ဆုိင်ရာဝန် ဆာင်မှု ုိ ရရှိနိုင ်သာ်လည်း 

ဖျေ ်ြေိုးနှိမန်ှင်း ရးနှင့်ြေတ်သ ၍် ထိ ရာ ်စွာ အ  ာင်အထည် ဖာ် ြေး သာ အစီအစဉ် မရှိ သး 

ြေါ ။  တာင်သမူျေားအ နပဖင့် ဘ ်စုြံေိုးမွှား ရာဂါ ာ ွယ်နှိမ်နှငး်နိုင် ရး အ ထာ ်အြေံ့မျေား 

ရရှိရန် လိုအြေ်သည်။ စုိ ်/ဘဏမ် ှ  ချေး ငွဝန် ဆာင်မှု ရရှိ သာ်လည်း စို ်ြေျေိုး ရးသွင်းအားစုနှင့် 

လုြေ်အားခမျေားအတွ ် လုံ လာ ်မှု မရှိ သး ချေ။ စီးြေွားပဖစ် မွးပမူ ရးအတွ  ် နည်းြေညာမျေား 
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ရရှိရန် လိုအြေ် နြေါ သးသည်။ သမဝါယမဦးစီးဌာနမှ  ချေး ငွမျေား ရရှိ သည်လည်း စီးြေွားပဖစ် 

 မွးပမူ ရး လုြေ် ုိင်ရနအ်တွ ်  ငွအရင်းအနှီးလုံ လာ ်မှု မရှိသပဖင့် တစ်နိုင်တစ်ြေိုငသ်ာ လုြေ် ုိင် 

 န  ြေါသည်။   ျေးရွာတွင်  ငွတိုး ချေးသူမျေားရှ ိသာ်လည်း အတိုးနှုန်းမှာ ပမင့်မားြေါသည်။ 

   ျေးရွာတွင် အိမ်တွင်းမှုထုတ် နု်လုြေ်ငန်းမရှိသပဖင့် အလုြေ်အ ိငု်နှင့် ဝင် ငွ ြေုံမနှ်ရရှိ ရး 

အတွ  ် အ န်အ့သတ် ရှိ နြေါသည်။ အလုြေ်လုြေ် ိငု်နိငု်သမူျေား၏ အတတ်ြေညာ တတ် ပမာ ် 

မှု လည်း အ ပခခံအလုြေ်မျေားသာ ရရှိ စမြေီး  ျွမ်း ျေင်စွာတတ် ပမာ ်သူ မမျေားလှ ြေ။  ေသတွင ်

လည်း အိမ်တွင်းမှု  ုနထ်ုတ်လုြေ်ငနး်အတွ ်  ုန ် မ်း၊ တတ်သြိေညာ၊ အထိအ တွတ့ို ့အားနည်း 

ြေါသည်။  

 ရွာတွင်းလမ်း၊ ရွာချေင်းဆ ်လမ်း၊ တံတား အဆင့်ပမှင့်တင် ရးအတွ ်   ျေးရွာလူထုမှ 

မတည် ငွ လိုအြေ်ပခင်း၊  သ ဆုိ်င်ရာ မမို န့ယ်ဦးစီးဌာနမျေားနှင့် ချေိတ်ဆ ် လုြေ် ဆာင်ရန် လုိအြေ် န 

ြေါသည်။ 

 

 

 

 

 ြေန်းတိုင်နှင့် မဟာဗျေူဟာ 

( )  ဖွံ ့မဖိုး ရးြေန်းတိုင် 

   ျေးလ ် ေသဖွံ ့မဖိုးတုိးတ ် ရးဦးစီးဌာနမှ အဖွဲ န့ှင် ့ တိုင်ြေင်ညှိနှိုင်းမြေီးလာမည့် ငါးနစ်ှ 

တာ ာလအတွ ်    ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရးြေန်းတိုင်မျေား ို  အာ ်ြေါအတိုင်း ချေမှတ်ထားြေါသည်။  

 -၁)  ျွန်ုြေ်တို ့ ျေးရွာလူထုသည်  ုနထ်ုတ်လုြေ်မှုပမှင်တ့င်ပခင်း၊ လမ်းြေန်းဆ ်သွယ် ရး 

  ာင်းမွန် စပခင်း   ျေးရွာတွင်းလမ်း အရှည်(၂၅၀၀) ြေအား   ျော ် ချောလမ်း  (၂၅၀၀‘၁၂‘

၉‘‘)ခင်း ြေးနိုငပ်ခင်းပဖင့် လူ နမှု အဆင့်အတန်းပမင့်မား စရမည်။ 

 .၂)  ျွန်ုြေ်တို ့ ျေးရွာလူထုသည်  ျေန်းမာ ရး  ာင်းမွန ်စ ရးအတွ ် သန်ရ့ှင်း သာ 

 သာ ်သံုး ရဖူလုံစွာရရိှ စရမည်။ 

 .၃)  ျွန်ုြေ်တိုရ့ွာလူထုသည် ြေညာ ရးဆုိင်ရာဝန် ဆာင်မှုအပြေည့်အဝ ရရှိ စရမည်။ 

(ခ)  အ  ာင်အထည် ဖာ်နည်းဗျေူဟာ 

  ျွန်ုြေ်တိုသ့ည် အထ ်တွင် ဖာ်ပြေထား သာ   ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရးြေန်းတိုင်မျေား ုိ  ရာ ်ရှိရန် 

 အာ ်ြေါ အ  ာင်အထည် ဖာ်မှုမျေား ုိ  ဆာင်ရွ သ်ွား  ြေါမည်။ 
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ခ.၁)   ျေးရွာအတွင်း  ပမသားလမ်းအား ဂဝံလမ်းပဖစ် စရန်   ျေးလ ်လမ်းဦးစီးဌာနနှင့် 

ချေိတ်ဆ ်၍  ွနဂ်ရစ်လမ်းအပဖစ် အဆင့်ပမင်တ့င် ဆာင်ရွ မ်ည်။ 

ခ.၂)     ျေးရွာအတွင်း သာ ်သံုး ရဖူလုံစွာရရိှ စရန်   ျေးရွာသူ  ျေးရွာသားမျေားနငှ့်မမို န့ယ် 

  ျေးလ ်ဦးစီးဌာနနှင်ခ့ျေိတ်ဆ ်၍  ြေူ ြေါင်း ဆာင်ရွ ်သွားမည်။ 

ခ.၃)       ျေးရွာအတွင်း   ျောင်းမျေ ်နှာ ျေ ်မျေားနငှ့် ြေညာ ရးဆုိင်ရာဝန် ဆာင်မှုမျေား ရရှိ စ ရး 

အတွ  ်မမို န့ယ်ြေညာ ရးဌာနနှင့် ချေိတ်ဆ ် ဆာင်ရွ ်သွားမည်။ 

၇။    ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရးစီမံ ိန်းမျေား အ  ာင်အထည် ဖာ်ရာတွင် မမို န့ယ်နှင့် အထ ်အဆင့်မှ 

 ူညီ ပဖရှင်း ြေးရမည့်  ိစ္စမျေား 

( )   ျေးရွာရှိ အဖွဲ အ့စည်းမျေား၊ လူငယ်မျေားအား စွမး် ဆာင်ရည် ပမင့်မားလာ စ ရးအတွ ် 

စီမခံန်ခ့ွဲမှု၊  ခါင်း ဆာင်မှုဆုိင်ရာ သင်တန်းမျေား စီစဉ် ြေးပခငး်။ 

(ခ)  စို ်ြေျေိုး ရးဦးစီးဌာနမှ လ ် တွအ့သုးံဝငမ်ည့် နည်းြေညာမျေား၊  စျေး ွ ဆ်န်းစစ်ပခင်းနှင့် 

တန်ဖိးုပမှင့် ထုတ် ုန် စျေး ွ မ်ျေားသုိ ့ချေိတ်ဆ ် ူညီ ြေးပခင်း။   

(ဂ)   စ မ်ှုလယ်ယာဦးစီးဌာနမှ လုံ လာ ် သာ စ ် ိရိယာမျေား ရရှိ အာင် ငှားရမး် ြေးပခင်း။ 

(ဃ)  စီးြေွားပဖစ် မွးပမူ ရးအတွ ် နည်းြေညာ၀န် ဆာင်မှုနှင် ့သင်တန်းမျေား ြေံ့ြေိုး ြေးပခင်း။ 

(င)  ေသနှင့်သင့် လျော် သာ အသ  ်မွးဝမ်း  ျောင်းဆုိင်ရာ ဝင် ငွတိုးလုြေ်ငနး်မျေားအတွ ် 

နည်းြေညာသင်တန်းမျေား စီစဉ် ြေးပခင်း။  

(စ) အသ  ်မွးဝမး်  ျောင်းလုြေ်ငနး် ြေါ်မူတည်၍ အတိုးနှုန်းနည်းမြေီး  ာလရှည် ချေး ငွ ရရှိရန ်

 ဆာင်ရွ  ်ြေးပခင်း။ 

(ဆ)   ျေးရွာတွင်း ဘွဲ ရ့လူငယ်မျေားအား  ျေန်းမာ ရးဆုိင်ရာ သင်တန်းမျေား တ ် ရာ ်ခငွ့် ရနိုင် 

ရန် ဆ ်သွယ်အ   ာင်း  ား ြေးပခင်းပဖင့်   ျေးရွာအတွင်း  ျေန်းမာ ရးလုြေ်သားမျေား  မွး 

ထုတ် ြေးပခင်း။ 

(ဇ)   ျေးရွာ၏ လမ်း တံတားမျေား   ာင်းမွန် တိုးတ ်လာ အာင်  ဆာင်ရွ  ်ြေး စလိပုခင်း။ 

၈။ စီမံ ိန်း၊ စီမံချေ ်မျေားနှင့် အ  ာင်အထည် ဖာ် ဆာင်ရွ ်မှု  အချိေန် ာလ 

ဗျေူဟာဆုိသည်မှာ ချေမှတ်ထား သာ ြေန်းတုိင်မျေား ုိ  ရာ ်ရိှရန် အ  ာင်ထည် 

 ဖာ်မည့်နည်းလမ်းပဖစ်သည်။ နည်းလမ်းဆုိသည်မှာ မည်သည့်စီမံချေ ်မျေား ုိ မည်သုိအ့  ာင်ထည် 

 ဖာ်မည် ဆုိသည့်သ ဘာြေင်ပဖစ်သည်။ ထုိ ့  ာင့် စီမံချေ ်မျေားသည်  ချေမှတ်ထား သာ ြေန်းတုိင် 

မျေား ုိ ရာ ်ရိှရန် ငါးနှစ်တာစီမံချေ ် ာလအတွင်းြေါဝင်မည့် ဖံွ ့မဖိုး ရးလုြ်ေငန်းအ  ာင် အထည် 

 ဖာ်မှု ဆုိင်ရာ အဓိ  သာ့ချေ ်မျေားပဖစ်သည်။  

( ) နှစ်ြေတ်လည်  ျေးရွာဖံွ ့မဖိုး ရးအစီအစဉ် 
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  ျေးရွာလူထု ငါးနှစ်တာအတွ ် စီမံ ိန်း ရးဆဲွစဉ်အချိေန် ဦးစား ြေးအစီအစဉ်ချေ 

ခ့ဲ သာစီမံ ိန်း မျေားသည်ငါးနှစ်တာလံုးအတွ ်မြီေးပြေည့်စံုမြီေဟုမဆုိနိှင်ြေါ။ ဦးစား ြေးစီမံ ိန်းအချိေု ုိ့ 

 ရှ ြုိ့ေင်းနှစ်မျေား တွင် ဆာင်ရွ ် နစဉ် နာ ်ထြ်ေဉီးစား ြေးစီမံ ိန်းအသစ်မျေား  ြေါ်လာြေါမည်။ 

ြံုေမှန်အားပဖင့် စံနစ်တ ျေ  ရးဆဲွထား သာ  ျေးရွာဖံွ ့မဖိုး ရး အစီအစဉ်မူ ဘာင်သည်သဘာဝ 

 ဘးအန္တရာယ်ဆုိး ဆုိးဝါးဝါးမ  ျေြေါ  ပြောင်းလဲမှုသိသိသာသာမရိှနိှင်ြဲေ  နာ ်တုိး ဦးစား ြေး 

စီမံ ိန်းလုြ်ေငန်းအချိေု ့  ုိနှစ်ြေတ်လည်   ျေးရွာဖံွ ့မဖိုး ရးအစီအစဉ်တွင်ထည့်သွင်းပခင်းအား 

ပဖင့်အစဉ်သပဖင့်ငါးနှစ်တာ စီမံချေ ်တစ်ခု အသင့် အ နအထားတွင် ရိှ နြေါမည်။ 

(ခ)  ဏ္ဍနှင် ့ရင်းနှီးပမှြေ်နှံမှုအမျေိုးအစား ို အ ပခခံ၍ စီမံချေ ် ို အုြေ်စုခွဲပခားပခင်း 

စီမ ံိနး်မျေား ုိမည်သည့်ဝန်က းီဌာန၊ဦးစိးဌာနနှင်သ့ ဆုိ်င်သည်ဟု လုြေ်ငနး် ဏ္ဍ 

ဆုိင်ရာအရ ခွဲပခားပခင်း (Functional classification )နှင်စ့ီးြေွား ရး အ ျေိုးပဖစ်ထွန်းမှုနှင့်  

အ ျေိုးသ ်  ရာ ်မှုဆုိင်ရာ ရင်းနှီးပမှြေ်နှမံှု ိုအ ပခခံ၍ အုြေ်စုသတ်မှတ်ပခင်း (Economic 

classification)ဟူ၍ နှစမ်ျေိုး ရှိသည်။ 

လုြေ်ငနး် ဏ္ဍ ို အ ပခခံ၍ စီမ ံိနး်အုြေ်စုသတ်မှတ်ပခင်း (Functional classification)− 

ဝန်က ီးဌာနမျေား၊ ဦးစီးဌာနမျေား  ယင်းတို၏့လုြေ်ငနး်တာဝန်မျေားအလို ်  ဖာ်ထုတ်ထား သာ 

လုြေ်ငနး် ဏ္ဍအြေိငု်းအပခားမျေား ုိ သိရှ ိစနိုင်သည်။  

ရင်းနှီးပမှြေ်နှမံှုအမျေိုးအစား ိအု ပခခံ၍ စီမ ံိနး်အုြေ်စုသတ်မှတ်ပခင်း (Economic classification) 

တွင ် 

 သာမန်အသုးံစရိတ် 

  ငွလုံး ငွရင်းအသုးံစရိတ်၊  

 စွမး် ဆာင်ရည်ပမှင့်တင် ရးအသုးံစရိတ် 

 လူသားချေင်းစာနာမှုဆုိင်ရာ အ ထာ ်အြေံ့ တုိ ့ြေါဝင်သည်။ 

 (ဂ) ဦးစား ြေးစီမခံျေ ်မျေား 

 စီမခံျေ ်မျေားအလို ် ဦးစား ြေးအစီအစဉ်မျေား ုိ ဇယားပဖင့် ဖာ်ပြေထားြေါသည်။ 

  ျေးရွာလူထုသည် နှစသ် ရ်ာအမှတ် ြေးအဆင့်ခွဲပခင်းစနစပ်ဖင့် ရွာလုံး ျွတ်အစည်းအ ဝးတွင် 

စီမခံျေ ်မျေား ဦးစား ြေးအစီအစဉ် ုိ  ဖာ်ထုတ်ထားြေါသည်။ တချေို စ့ီမခံျေ ်မျေား ုိ  ရးဆဲွရာတွင် 

မမို န့ယ်အဆင့် ဌာနဆုိင်ရာအဖွဲ မ့ျေားအစည်းမျေားနငှ့် အပခား အဂျေင်စီမျေားထံမှ နည်းြေညာ 

အ ူအညီမျေား ရရှိရန်လည်း လိုအြေ်ြေါသည်။   ျေးရွာဖံွ ့မဖိုး ရးအစည်းအ ဝးတွင် 

သ ဘာတူသတ်မှတ်ထား သာ ဦးစား ြေးစီမံချေ ်လုြ်ေငန်းမျေားမှာ  အာ ်ြေါအတုိင်း ပဖစ်ြေါသည်။ 
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ြဲေခူးတုိင်း ေသက ီး၊ မင်းလှမမိုန့ယ်၊ သ ပြေစမ်း  ျေးရွာ၊ ဦးစား ြေးစီမံချေ ်မျေား 

 ဏ္ဍ / 

အ   ာင်းအရ

ာ 

စီမခံျေ ် 
ရမှတ် 

 ြေါင်း 
အဆင့် စီမခံျေ ်အ   ာင်း ရှင်းလင်း ဖာ်ပြေချေ ် မှတ်ချေ ် 

အုြေ်ချေုြေ် ရး  ဏ္ဍ      

အုြေ်ချေုြေ် ရး ဏ္ဍ 

တိုးတ ်မှု 

၁။   ျေးရွာရှိ အဖွဲ အ့စည်းမျေားအား 

စွမး် ဆာင် ရည် ပမှင်တ့င်ရန် 

 ဆာင်ရွ ပ်ခင်း။ 

  

- ၉ 

   ျေးရွာ ိယ်ုစားပြေု ဖွံ  ့မဖိုး ရးအဖွဲ  ့ဖွဲ စ့ည်းပခင်း။ 

 စီမခံန်ခ့ွဲမှု၊  ခါင်း ဆာင်မှု သင်တန်းမျေား စီစဉ် ြေးပခင်း။ 

 အစည်းအ ဝးမျေားတွင် အမျေိုးသမီးမျေား ြေိုမိ ုြေါ၀င် စပခင်း။ 

   ျေးလ ်/ 

ဦးစီးဌာန 

စို ်ြေျေိုး ရး  ဏ္ဍ   

အ ပခခံ အ ဆာ  ်

အဦနှင့် နည်းြေညာ 

သင်တန်း 

၂။ စို ်ြေျေိုးထုတ်လုြေ်ပခင်းမှ အ ျေိုးအပမတ် 

ြေိုမိ ုပဖစ်ထွန်းလာ စ ရးအတွ ် နည်းြေညာ 

တိုးတ ် အသုးံချေနိငု် အာင် 

 ဆာင်ရွ ပ်ခင်း။ 

- ၂ 

 စို ်ြေျေိုး ရးဦးစီးဌာနနှင့် ချေိတ်ဆ ်၍  ပမဆီလွှာ၊  ရာဂါ၊ 

ြေိုမွှား၊ မျေိုးသန် ့ထုတ်လုြေ်မှု ဆုိင်ရာ နည်းြေညာသင်တန်းမျေား 

စီစဉ် ြေးပခငး်။ 

 စ  ်ိရိယာမျေား လုံ လာ ်စွာ ငှားရမး် နိုငရ်န် 

စ မ်ှုလယ်ယာ/ ြေုဂ္ဂလိ မျေားပဖင် ့ချေိတ် ဆ ်ပခငး်။ 

 စြေါးအ ပခာ ်ခစံ ် နည်းြေညာ ရယ၍ူ တြ်ေဆင် 

အသုးံချေပခင်း။ 

  စျေး ွ ဆ်န်းစစ်ပခင်းနှင့် တန်ဖိးုပမှင့် ထုတ် ုန် စျေး ွ သ်ို ့

တ ်လှမ်းပခင်း။ 

 စို ်ြေျေိုး ရး 

ဦးစီးဌာန 

 မွးပမူ ရး  

 စျေး ွ န်ှင့် နည်း 

ြေညာ သင်တန်း 

၃။ တိရ စ္ဆာန် ရာဂါ  ာ ွယ် သု ရး 

နည်း ြေညာနှင့ ် ဝန် ဆာင်မှုမျေား 

လ ်လှမ်းမီ အာင်  ဆာင်ရွ ပ်ခင်း။ 

- ၈ 

 မမို န့ယ်  မွး/ ု ဦးစီးဌာနနှင့် ချိေတ်ဆ ၍် 

နည်းြေညာ၀န် ဆာင်မှုနငှ့် သင်တန်းမျေား ြေံ့ြေိုး ြေးပခင်း၊ 

မျေိုးသန်မ့ျေား ရရှိ မွးပမူပခင်းပဖင့်  မွးပမူ  ရး ထွ  ်ုန် 

ပမင့်မား စပခင်း။ 

  မွး- ု 

ဦးစီးဌာန 
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 ဏ္ဍ / 

အ   ာင်းအရ

ာ 

စီမခံျေ ် 
ရမှတ် 

 ြေါင်း 
အဆင့် စီမခံျေ ်အ   ာင်း ရှင်းလင်း ဖာ်ပြေချေ ် မှတ်ချေ ် 

အပခား ဝင် ငွရ လုြေ်ငနး်မျေား  

သင်တန်း၊ 

စီးြေွား ရး 

လုြေ်ငနး်မျေားနငှ့် 

ချေိတ်ဆ ်ပခငး် 

၄။ အလုြေ်အ ိငု် အခွင့်အလမ်း မျေားပြေား 

လာ စရန်  ဆာင်ရွ ပ်ခင်း။ 
- ၃ 

 စိတ်ြေါဝင်စား သာအိမ် ထာင်စုမျေားအတွ ် အိမ်တွင်းမှု 

ထုတ် နု်  ပြေုလုြေ်နည်းသင်တန်းမျေား ြေးပခင်း။ 

  ေသနှင် ့သင် ့လျော် သာ အသ  ်မွးဝမး်  ျောင်း 

ြေညာမျေား ြေး ပခင်း (အလှပြေင်၊ မုန်လ့ုြေ်၊ စ ပ်ြေင်၊ 

ဆုိင် ယ်ပြေင်) 

 ထုတ် နု်အတွ ်  စျေး ွ ရ်ှာ ဖွပခင်း။ 

 အလုြေ်အ ိငု်မျေား ြေိုမိုရရှိရန် ြေုဂ္ဂလိ  လုြေ်ငနး်ရှင်မျေားနင့်ှ 

ချေိတ်ဆ  ်ထားရိှပခငး်။ 

   ျေးလ ်/ 

ဦးစီးဌာန 

ဘဏ် နှင့်  ငွ   းဝန် ဆာင်မှု လုြေ်ငနး်   

 ချေး ငွ လ ်လှမ်း 

မီ ရး 

၅။ သင်တ့င့် သာ အတိုးနှုန်းပဖင့်  ာလရှည် 

 ချေး င ွြေးနိုငမ်ည့် အဖွဲ မ့ျေားနင့်ှ 

ချေိတ်ဆ ်ပခငး်။ 

- ၆ 

 အသ  ်မွးဝမး်  ျောင်းလုြေ်ငနး် ြေါ်မူတည်၍ အတိုးနှုန်း 

နည်းမြေီး  ာလရှည်ထုတ် ချေး  ြေးနိုငမ်ည့်  ချေး ငွဌာနမျေားနငှ့် 

ချေိတ်ဆ  ်ပခင်း။ 

 သမဝါ ယမ 

ဦးစီးဌာန 

ြေညာ ရး   

  လး ြေညာ ရး 

ဖွံ ့မဖိုး ရး 

၆။   ျေးရွာ၏ြေညာတတ် ပမာ ်မှု 

တိုးတ ် အာင်  ဆာင်ရွ ပ်ခင်း။ 
- ၄ 

  ပမစို  ်  ဂျေီ  ျောင်း  ဆာင် ို တမံသလင်း ခင်း၊အုတ် ာ၊ 

သွြေမ်ိုး အဆင့်ပမှင့်တင်ပခင်း။ 

 ြေညာ ရး 

ဦးစီးဌာန 

 ျေန်းမာ ရး  

 ျေန်းမာ ရး 

တိုးတ ်လာ စ ရ

း 

၇။   ျေးရွာ၏  ျေန်းမာ ရး ဏ္ဍ 

တိုးတ ်လာ  စရန်  ဆာင်ရွ ပ်ခင်း။ 
- ၇ 

   ျေးလ  ် ျေန်းမာ ရး ဆး ြေးခန်းနှင့်  ျေန်းမာ ရး ဝန်ထမ်း 

ရရှိရန် မမို န့ယ် ျေန်းမာ ရး ဦးစီးဌာနနှင့် ချေိတ်ဆ ်ပခင်း။ 

 ယင်လုံအိမ်သာမျေား  ဆာ ်လုြေ် အသုးံပြေုရန် တို ်တွန်းပခင်း။ 

  ျေန်းမာ ရး အသိြေညာ ြေး  ဟာ ပြောြဲွေမျေား ပြေုလုြေ်ပခင်း။ 

  ျေန်းမာ ရး 

ဦးစီးဌာန 
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 ဏ္ဍ / 

အ   ာင်းအရ

ာ 

စီမခံျေ ် 
ရမှတ် 

 ြေါင်း 
အဆင့် စီမခံျေ ်အ   ာင်း ရှင်းလင်း ဖာ်ပြေချေ ် မှတ်ချေ ် 

  ျေန်းမာ ရးလုြေ်သားမျေား  မွးထုတ် ြေးပခင်း။ 

လမ်းြေန်း  ဆ ်သွယ် ရး  

လမ်း၊ တံတား 

  ာင်းမွန် 

လာ စ ရး 

၈။ ြေို ့ဆာင် ရး အ ပခခံ အ ဆာ ်အဦမျေား 

တိုးတ ်လာ စ ရး။ 
- ၁ 

   ျေးရွာတွင်းသည်ဂဝံလမ်းပဖစ် သာ   ာင့် နွးရာသီတွင် 

အဆင် ပြေ သာ်လည်းမိုးရာသီတွ ် 

သွားလာရအဆင်မ ပြေ သာ   ာင့်  ွန ်ရစ်လမ်းအပဖစ် 

အဆင့်ပမင်တ့င်ရန်လိုအြေ်ပခင်း။ 

 မမို န့ယ်  ျေးလ ် ေသဖွံ ့မဖိုးတိုးတ ် ရးဦးစီးဌာနသို ့

တင်ပြေပခင်း။ 

   ျေးလ ်/ 

ဦးစီးဌာန 

လူငယ်၊  ယဉ်  ျေးမှုနှင့် အား စား  

လူငယ်မျေား စွမး် 

 ဆာင်ရည် 

တိုးတ ် 

လာ စ ရး 

၉။   ျေးရွာ၏ လူငယ်မျေား ဖွံ ့မဖိုးတုိးတ ် 

လာ စ ရး။ 
- ၅ 

 ဖွံ ့မဖိုး ရးလူငယ်အဖွဲ  ့တစ်ခ ုဖွဲ စ့ည်းလုြေ် ဆာင်ပခင်း။ 

 အသ  ်မွး၀မ်း  ျောင်း သင်တန်းမျေား တ ် ရာ ်ပခငး်။ 

 အား စား ွင်း တစ်ခ ု ဖာ်ထုတ်ပခင်း။ 

   ျေးရွာ စာ  ည့်တို  ်တစ်ခ ုတည် ထာင်ပခင်း။ 

   ျေးလ ်/ 

ဦးစီးဌာန 
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(ဃ)  အ  ာင်အထည် ဖာ်မည့် အချေိန် ာလ 

  အာ ်ြေါဇယားတွင် လုြေ်ငနး်စတင်ရန်၊ မြေီးဆံုးရန်ခန်မ့ှန်း ဖာ်ပြေထားသည့် ဦးစား ြေး 

စီမခံျေ ်မျေား၏ အချေိန်ဇယား ုိ  ဖာ်ပြေထားြေါသည်။ ဤအစီအစဉ် ုိ နှစအ်လို ် လိုအြေ်သလို 

ပဖည့်စွ ်ပြေင်ဆင်မြေီး နှစြ်ေတ်လည်  ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရးစီမံချေ ် ရးဆဲွရာတွင်လည်း ထည့်သွင်း ြေး 

မည်။ 

စဉ ် စီမခံျေ ် (Project) 

ဦးစား 

 ြေး အ 

ဆင့် 

၂၀၁၇ ၂၀၁၈ ၂၀၁၉ ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ 

၁ 

  ျေးရွာရှိ အဖွဲ အ့စည်းမျေားအား 

စွမး်  ဆာင်ရည် ပမှင်တ့င်ရန် 

 ဆာင်ရွ  ်ပခင်း။ 

၉ ì ì  

  

၂ 

စို ်ြေျေိုးထုတ်လုြေ်ပခင်းမှ အ ျေိုးအ 

ပမတ် ြေိုမိ ု

ပဖစ်ထွန်းလာ စ ရးအတွ ် 

နည်းြေညာ တိုးတ ် အသုံးချေနိငု် 

 အာင်  ဆာင်ရွ ပ်ခင်း။ 

၂ ì ì ì ì ì 

၃ 

တိရ စ္ဆာန် ရာဂါ  ာ ွယ် ုသ ရး 

နည်း ြေညာနှင့် ဝန် ဆာင်မှုမျေား 

လ ်လှမ်းမီ အာင် 

 ဆာင်ရွ ပ်ခင်း။ 

၈ ì ì ì ì ì 

၄ 

အလုြေ်အ ိငု် အခွင်အ့လမ်း 

မျေားပြေား လာ စရန် 

 ဆာင်ရွ ပ်ခင်း။ 

၃ ì ì ì   

၅ 

သင်တ့င့် သာ အတိုးနှုန်းပဖင့် 

 ာလ ရှည်  ချေး ငွ ြေးနိုင်မည့် 

အဖွဲ မ့ျေားနငှ့် ချေိတ်ဆ ်ပခင်း။ 

၆ ì ì ì ì ì 

၆ 
  ျေးရွာ၏ြေညာတတ် ပမာ ်မှု 

တိုးတ ် အာင်  ဆာင်ရွ ပ်ခင်း။ 
၄   ì 

  

၇ 

  ျေးရွာ၏  ျေန်းမာ ရး ဏ္ဍ 

တိုးတ ်လာ စရန် 

 ဆာင်ရွ ပ်ခင်း။ 

၇  ì ì 

  

၈ 

ြေို ့ဆာင် ရး အ ပခခံ 

အ ဆာ ်အဦ မျေား 

တိုးတ ်လာ စ ရး။ 

၁ ì ì    

၉ 
  ျေးရွာ၏ လူငယ်မျေား 

ဖွံ ့မဖိုးတိုးတ ် လာ စ ရး။ 
၅  ì ì ì 
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၉။ဘတ်ဂျေတ်နှင့် ငွ   းဆုိင်ရာအစီအစဉ် 

 အာ ်ြေါဇယားတွင်  ဖါ်ပြေထား သာစီမံချေ ်အလုိ ် ဘတ်ဂျေ ်ြေမာဏမျေားသည် ရည်ညွှန်း 

နမူနာ(indicative)အပဖစ်  ိးု ားရနသ်ာ ပဖစ်ြေါသည်။ အမှန်တ ယ် လုိအြေ် သာ ဘတ်ဂျေ ် 

ြေမာဏတွ ခ်ျေ ်နိုင်ရန် အ သးစိတ်ဆ လ် ်၍  ဆာင်ရွ ရ်မည်ပဖစ်ြေါသည်။   ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရး 

  ာ်မီတီသည် တချေို စ့ီမံချေ ်မျေား ုိ  ရးဆဲွရာတွင် မမို န့ယ်အဆင့် ဌာနဆုိင်ရာအဖွဲ မ့ျေား အစည်း 

မျေားနငှ် ့ ဝန် ဆာင်မှု ြေးသည့်လုြေ်ငန်းရှင်မျေားထံမှ ဘတ်ဂျေတ် အြေါအဝင် စီမခံျေ ်ပြေုစု ရးဆဲွ ရး 

အ ူအညီမျေား ရရှိရန်လည်း လုိအြေ်ြေါသည်။  ဖါ်ပြေထား သာ ရည်ညွှန်းဘတ်ဂျေ ်ြေမာဏတွင်   ျေးရွာ 

လူထု၏  ငွသား မဟုတ် သာ ထည့်ဝငမ်ှုမျေား ုိ ထည့်သွင်း ဖါ်ပြေထားပခင်း မရှိြေါ။ ( ငွသား 

မဟုတ် သာထည့်ဝငမ်ှု၊ ဥြေမာ လုြေ်အား၊သဲ၊  ျော ်၊ ြေစ္စည်း ိရိယာ၊အချေိန် စသည)် 

စီမံချေ ်ဘတ်ဂျေတ် 

စဉ် စီမံချေ ် 

ရန်

ြေုံ

 ငွ 

ရင်းနှီးပမှြေ်နှံမှုအရအုြေ်စုသတ်မှတ်ပခင်း( ျေြေ်) 

သာမန်

အသုးံ 

စရိတ် 

 ငွလုံး 

 ငွရင်း 

အသုးံစရိ

တ ်

စွမ်း ဆာင်

ရည်ပမှင် ့

တင် ရး 

လူသားချေင်း 

စာနာမှု 

အ ထာ ် 

အြေံ ့

၁ 

  ျေးရွာရှိ အဖွဲ အ့စည်းမျေားအား 

စွမး်  ဆာင်ရည် ပမှင်တ့င်ရန် 

 ဆာင်ရွ  ်ပခင်း။ 

   ì  

၂ 

စို ်ြေျေိုးထုတ်လုြေ်ပခင်းမှ အ ျေိုး    

အပမတ် ြေိုမိ ုပဖစ်ထွန်းလာ စ ရး 

အတွ  ်နည်းြေညာ တုိးတ ် 

အသုးံချေနိငု် အာင် 

 ဆာင်ရွ ပ်ခင်း။ 

   ì  

၃ 

တိရ စ္ဆာန် ရာဂါ 

 ာ ွယ် သု ရး နည်း 

ြေညာနှင့် ဝန် ဆာင်မှုမျေား 

လ ်လှမ်းမီ အာင် ဆာင်ရွ ်ပခ

င်း။ 

   ì  

၄ 
အလုြေ်အ ိငု် အခွင်အ့လမ်း မျေား 

ပြေား လာ စရန်  ဆာင်ရွ ပ်ခင်း။ 
    ì 

၅ 

သင်တ့င့် သာ အတိုးနှုန်းပဖင့် 

 ာလ ရှည်  ချေး ငွ ြေးနိုင်မည့် 

အဖွဲ မ့ျေား နှင့် ချေိတ်ဆ ်ပခင်း။ 

    ì 

၆ 
  ျေးရွာ၏ြေညာတတ် ပမာ ်မှု 

တိုးတ ် အာင် 
   ì  
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 ဆာင်ရွ ပ်ခင်း။ 

၇ 

  ျေးရွာ၏  ျေန်းမာ ရး ဏ္ဍ 

တိုး တ ်လာ စရန် 

 ဆာင်ရွ ပ်ခင်း။ 

  ì   

၈ 

ြေို ့ဆာင် ရး အ ပခခံ 

အ ဆာ ်အဦ မျေား 

တိုးတ ်လာ စ ရး။ 

  ì   

၉ 
  ျေးရွာ၏ လူငယ်မျေား 

ဖွံ ့မဖိုးတိုးတ ် လာ စ ရး။ 
   ì  

၁၀။     ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရးလုြေ်ငန်းမျေားအ  ာင်အထည် ဖာ်မည့် နည်းလမ်းနှင့် အစီအစဉ်မျေား 

  ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရးအစီအစဉ် ို  ျေးရွာလူထ ဦး ဆာင်အ  ာင်ထည် ဖာ်မည်ပဖစ်သပဖင့်

လုြေ်ငနး် အာင်ပမင် ရးနှင့် ရည်မှန်းချေ ်မျေားသုိ ့ ရာ ်ရှ ိရးမာှ  ျေးရွာတွင်တာဝန်ရှိြေါသည်။ 

(၁၀-၁)   ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရး  ာ်မတီ၏ အခန်း ဏ္ဍ 

   ျေးရွာဖံွ ့မဖိုး ရးအစီအစဉ်တွင် ြေါဝင် သာစီမံ ိန်းလုြ်ေငန်းမျေား ုိ အထိ ရာ ်ဆံုး 

အ  ာင်အထည်  ဖာ်ရန်တာဝန်မှာ  ျွနု်ြ်ေတုိ ့ ျေးရွာလူထု၏တာဝန် ပဖစ်ြေါသည်။  ျွန်ုြေ်တုိ ့

  ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရး   ာ်မတီသည်  ြေါင်းစြေ်ညှိနှိုင်း ရးနငှ့် စီမခံန်ခ့ွဲ ရးတာဝန် ိုအဓိ ယူြေါမည်။ 

အဖဲွအ့စည်းအသီးသီး၊   ာ်မတီအသီးသီးအား တာဝန်မျေားခွဲ ဝအြေန်ှင်း၍ သ ်ဆုိင်ရာစီမံ ိနး်မျေား 

 ဆာင်ရွ န်ိုငရ်န် ဦး ဆာင်ြေါမည်။ ဥြေမာ-မိဘဆရာအသင်းသည်  ျေးရွာမူလတန်း  ျောင်း၏ 

ြေညာ ရးအရည်အ သွး   ာင်းမွန်တိုးတ ်ရန် တာဝန်ယူ ဆာင်ရွ ် စ၍ လယ်သမားအဖွဲ  ့ 

  ျေးရွာလယ်ယာ ုနထု်တ် လမ်းအဆင့်ပမှင့်ပခငး်လုြေ်ငနး် ုိ တာဝန်ယူ ဆာင်ရွ ်  စပခင်း 

ပဖစ်ြေါသည်။ 

  

(၁၀-၂) ဖွံ ့မဖိုး ရးမတိ်ဖ ်အဖွဲ အ့စည်း 

  ျွန်ုြေ်တို ့  ျေးရွာ  ာ်မတီအဖွဲ မ့ျေား ဖွံ ့မဖိုး ရးစမီံ ိနး်မျေားအ  ာင် အထည် ဖာ်ရာတွင် 

ဦး ဆာင်စမီံခန်ခ့ွဲမှုတာဝန်ယူ ဆာင်ရွ ် သာ်လည်းအပခား  သာ ဖွံ ့မဖိုး ရးမိတ်ဖ ်အဖွဲ မ့ျေား ုိ 

လည်း ရှာ ဖွဆ ်သယ်ွ ြေူး ြေါင်းရန်လိုြေါမည်။  ျွန်ုြေ်တို ့  ိယ်ုတိုင်မတတ်နိုင် သာအ ူအညီ 

မျေားရယူ ဆာင် ရွ ်ရန်ပဖစ်ြေါသည်။ ဥြေမာ-မိဘဆရာအသငး်သည် မူလတန်းြေညာ ရးသင်  ားမှု 

အရည်အ သွး တိုးတ ် ရး ဆာင်ရွ ရ်န် မမို န့ယ်ြေညာ ရးဌာနနှင့် ချေိတ်ဆ ်ညှိနှိုင်း ဆာင် 

ရွ ်ရြေါမည်။ လယ်သမားအဖွဲ အ့စည်း လည်း လယ်ယာ ုနထ်ုတ်လုြေ်ငနး်အ ထာ ် 

အ ူပြေုလမ်းအဆင့်ပမှင့် တင်ရန်  ျေးလ ် ေသဖွံ ့မဖိုးတိုးတ ် ရးဦးစီးဌာန၊ မမို န့ယ် ဆာ ် 

လုြေ် ရးဌာနနှင့် ဆ ်သွယ်၍ အင်ဂျေင်နီယာေီဇိုင်းြေုံစံနှင့် တွ ခ်ျေ ်မှုဆုိင်ရာ အ အူညီမျေား 

ရယရူြေါမည်။ 
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(၁၀-၃)   န်ထရိ ု်နှင့် ဝန် ဆာင်မှု ြေးသည့် အဖွဲ အ့စည်းမျေား 

 စီမ ံိနး်လုြေ်ငန်းမျေား၏ အ သးစိြေ်လုြေ်ငန်းအမျေိုးအစား ဖာ်ပြေချေ ်တွင် တင်ေါ ခါ်ယူ 

 ဆာင်ရွ ရ်မည့်  ိစ္စမျေား ုိလည်း တွရ့ြေါမည်။ ဤလုြေ်ငနး်အမျေိုးအစားမျေားအတွ ် 

 အာ ်ြေါအဖွဲ  ့အစည်း/ြေုဂ္ဂို လ်မျေား၏ ြေါဝင်မှုမာှအမှန်ြေင် လိုအြေ်ြေါမည်။ 

  ဆာ ်လုြေ် ရး၊ က ီး  ြေ် ရးစသည့် လုြေ်ငနး်မျေားအတွ ်  န်ထရို မ်ျေား 

 စို ်ြေျေိုး ရး၊  မွးပမူ ရးစသည့် သင်တန်းမျေားအတွ ် နည်းြေညာဆုိင်ရာနှင့် စီမခံန်ခ့ွဲမှု 

ဆုိင်ရာ ဝန် ဆာင်မှု ြေးသည့်အဖွဲ မ့ျေား(နိုငင်ံတ ာဖွံ ့မဖိုးမှုအဖွဲ အ့စည်းမျေား၊  ေသဖွံ ့မဖိုး ရး 

အဖွဲ အ့စည်းမျေား၊ ြေုဂ္ဂလိ အဖွဲ အ့စည်မျေား၊ လူထုအဖွဲ အ့စည်းမျေား) 

  န်ထရို န်ှင်ဝ့န် ဆာင်မှု ြေးသည့် အဖွဲ အ့စည်းမျေား  စီမ ံိနး်လုြေ်ငန်းတွင်  ဖါ်ပြေထား 

 သာ သတ်သတ်မှတ်မှတ်  ိစ္စမျေား ုိသာ က ီး  ြေ်မှု ြေးမည်ပဖစ်မြေီးလုြေ်ငနး်တစ်ခလုုံး 

လွှမ်းပခုံက ီး  ြေ် ရန် တာဝန်မှာ  ျွန်ုြေ်တို ့   ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရး  ာ်မတီ တာဝန် ြေးထား သာအဖဲွ၏့ 

တာဝန်သာပဖစ်ြေါသည်။ အချိုေ  ိ့စ္စမျေားတွင ် က ီး  ြေ် ရးတာဝန်မှာ မမို န့ယ်သ ်ဆုိင်ရာဦးစးီဌာန  

တာဝန်ယူြေါမည်။ ဤ ိစ္စမျေိုးတွင ်   ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရး  ာ်မတီသည် တာဝန် ြေးထား သာ 

  ာ်မတီ ိုဦး ဆာင်၍ မမို န့ယ်ဌာနဆုိင်ရာအဖွဲ အ့စည်းမျေားနငှ့် နီးနီး ြေ် ြေ် ြေူး ြေါင်း  ဆာင်ရွ ် 

ြေါမည်။ 

၁၀.၄   ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရးလုြေ်ငန်းမျေားလည်ြေတ်ရန်နှင့် ပြေုပြေင်ထိန်းသိမ်းရန်အတွ ် 

အဖွဲ အ့စည်းဆုိင်ရာ အစီအစဉ်မျေားနငှ့်  ငွ   းဆုိင်ရာအစီအမံမျေား 

 ျွန်ုြေ်တို ့ ာ်မတီအ နပဖင့် လုြေ်ငနး်တစ်ခခုျေင်းစီအတွ ်  ရရှည်တည်တံ့ ရး အစီအစဉ် 

မျေားထားရိှမည်။ ဥြေမာအားပဖင့် တံတား ဆာ ်လုြေ်ပခင်းလုြေ်ငနး်တွင် အသုးံပြေုသူမျေားထံမှ 

အသုးံပြေုခ  ာ ်ခပံခင်း၊  စတနာအ လျော ်ထည့်ဝငလ်ိုသူမျေားထံမှ အလှူ ငွ  ာ ်ခပံခင်းတို ့ို 

 ဆာင်ရွ မ်ည်။ ထုိအ့ပြေင် တံတား ြေါ်ပဖတ်သနး်သွားလာသယ်ယူမည့် ြေစ္စည်းမျေား၏ြေမာဏ ုိ 

 န ့်သတ်ပခင်း ဲသ့ို ့သာစည်း မး်မျေားသတ်မှတ်မည်။  

ဖွံ ့မဖိုး ရးလုြေ်ငန်းမျေား ရရှည်တည်တံ့ ရးအတွ ် လုြေ်ငနး်အလို ် သ ဆုိ်င်ရာ  ာ်မတီ၊ 

အဖွဲ အ့ားတာဝန်အြေ်နှငး် ဆာင်ရွ မ်ည် ပဖစ်ြေါသည်။ ဥြေမာအားပဖင့် တံတားပြေုပြေင် ထိန်းသိမး် ရး 

အတွ  ် လမ်း  ာ်မတီ၊ စာသင်  ျောင်းပြေုပြေင်ထိန်းသိမ်း ရးအတွ ် မိဘဆရာအသငး်စသည်ပဖင့် 

 ဆာင်ရွ ြ်ေါမည်။ 

၁၁။ စီမံ နိ်းအားစဉ်ဆ ်မပြေတ် လ့လာဆန်းစစပ်ခင်းနှင့် အ ဲပဖတ်သုံးသြေ်ပခင်း 

 ျွန်ုြေ်တို၏့   ျေးရွာဖံွ ့မဖိုး ရးအစီအစဉ် အ  ာင်အထည် ဖါ်ရာတွင် တုိးတ ်မှု 

အ ပခအ နမျေားအား စနစတ် ျေက ီး  ြေ်စစ် ဆးအ ဲပဖတ်  ြေါမည်။ အစ နဦး၌ 

က ီး  ြေ်စစ် ဆး အ ဲပဖတ်ပခင်းလုြေ်ငနး် ုိ ရုိးရှင်းလွယ်  ူသာနည်းလမ်းမျေားပဖင့်  ဆာင်ရွ  ်

ြေါမည်။ သိုမ့ှသာ ရည်ရွယ်သည့်အတိုင်း က ီး  ြေ်စစ ်ဆးအ ဲပဖတ်သည့် လုြေ်ငနး် ုိ မြေီး ပမာ  ်

 အာင်  ဆာင်ရွ န်ိုင် ြေါလိမ့်မည်။ 
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လူထုဗဟိပုြေု၍ အားလုံးြေူး ြေါင်းြေါဝင် သာ  ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရးအစီအစဉ် အ  ာင်အထည် 

 ဖါ် သာနည်းလမ်း ိလု ် ုိင် ျေင့်သုးံသည့်အ လျော ်  ျွန်ုြေ်တိုသ့ည်   ျေးရွာဖံွ ့မဖိုး ရး 

လုြ်ေငန်းမျေား  ုိက ီး  ြ်ေစစ် ဆးသံုးသြ်ေရာတွင်   ျေးရွာအတွင်းရှိအဖွဲ အ့စည်းမျေား ၊ အိမ် ထာင်စုမျေား 

တ ်က စွာ အတူြေူး ြေါင်း ဆာင်ရွ ်ရန်  ဆာင်ရွ ြ်ေါမည်။ ဤသို ့ဆာင်ရွ န်ိုငရ်န် 

သင် ့တာ် သာ အဖွဲ အ့စည်းစနစ၊် လုြေ်ထုံးလုြေ်ငနး်မျေားတည် ဆာ ်ြေါမည်။ 

(၁၁-၁) က ီး  ြေ်စစ် ဆးပခင်း(Monitoring)  

အထူးသပဖင့်  ျွန်ုြေ်တိုသ့ည်  ျွန်ုြေ်တို ့   ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရးအစီအစဉ်၏ လုြေ်ငနး်ြေိုင်; 

ဆုိင်ရာတိုးတ ်မှု (physical progress) နှင် ့  ငွ   းဆုိင်ရာတိုးတ ်မှု(financial progress) 

တို ့ိစုနစတ် ျေ က ီး  ြေ်စစ် ဆးြေါမည်။ ၄င်းစစ ်ဆးပခင်း ုိ (၃)လြေတ် အစီအစဉ်ပဖင့် 

 ဆာင်ရွ ြ်ေါမည်။ က ီး  ြေ်စစ် ဆးပခင်းလုြေ်ငန်း ိ ု ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရး  ာ်မတီ၏ စီစဉ်မှုပဖင့် 

သ ဆုိ်င်ရာစီမံ ိနး်လုြေ်ငန်းအလို ် တာဝန်ယူ ဆာင်ရွ ် န သာအဖွဲ အ့သီးသီး၊ 

  ာ်မတီအသီးသီး တုိ ့ မိမိတို ့တာဝန် ျေရာ ဏ္ဍအလို ် စစ ်ဆးသုံးသြေ်ြေါမည်။ 

 အဖွဲ အ့သီးသီး၊  ာ်မတီအသီးသီးသည် မိမိတို၏့ စီမ ံိနး်ဆုိင်ရာ  နဦးသတင်းအချေ ် 

အလ ်မျေား (Baseline) ရရိှ အာင်  ဆာင်ရွ ်  ြေါမည်။ ယင်းအ ပခခံ သတင်းအချေ ် အလ ်မျေား 

 ြေါ်မူတည်၍ တုိးတ ်မှု ုိတုိင်းတာသည့် အညွှန်း ိနး် (indicator) ိတုည် ဆာ ်ရ ြေါမည်။ 

(၃)လြေတ်  ုနဆံု်းချေိန်တိုင်းတွင်   ာ်မတီနှင့် အဖွဲ အ့သီးသီးသည် ၄င်းတို၏့ က ီး  ြေ်စစ် ဆး 

 တွရ့ှိမှု အစီရင်ခစံာ(monitoring report) ိရုွာလူထုအစည်းအ ဝး၌ အစီရင်ခတံင်ပြေြေါမည်။ 

ဆ ်လ ် ညှိနှိုင်း ဆာင်ရွ ရ်မည့်  ိစ္စမျေား ုိ  ျေးရွာဖွံ ့မဖိုးမှု  ာ်မတီမှ ဦး ဆာင်ြေါမည်။ 

(၃)လြေတ် က ီး  ြေ် စစ ်ဆးမှုအစီရင်ခံစာသည်  အာ ်ြေါအချေ ်မျေားအ ြေါ် ဦးတည်ြေါမည်။ 

( ) လုြေ်ငန်းြေိုငး်ဆုိင်ရာတိုးတ ်မှု( Physical progress) 

 စီမ ံိနး်လုြေ်ငန်းမျေားလုြေ်ငန်းြေိုငး်တိုးတ ်မှုနှင့် မြေီး ပမာ ်မှုအတိုင်းအတာ 

 အ  ာင်အထည် ဖါ်ရာတွင်   ုံ  တွရ့ သာအခ ်အခဲအဟန်အ့တားမျေားနငှ့် 

ပြေုပြေင်သင့် သာ အဆုိပြေုချေ ်မျေား၊ 

 ပြေုပြေင် ပြောင်းလဲ ဆာင်ရွ ်ရန် လိုအြေ် သာဖွံ ့မဖိုး ရးဗျေူဟာနှင်စ့ီမ ံိနး်မျေား၊ 

(ခ)  ငွ   းဆုိင်ရာတိုးတ ်မှု(Financial progress) 

  ငွသားနှင် ့ငွသားမဟုတ် သာအရင်းအနှီးလိုအြေ်ချေ ်မျေားစုစည်းမြေီးစီးမှု 

(မူလလျောထားချေ ်နှင့် နှိုင်းယှဉ်၍)၊ 

 (၃)လြေတ် နု်တွင်ရှိ သာ ငွသားနငှ့် အပခားြေစ္စည်းလ ် ျေန်၊ 

  ငွသားနငှ့်  ငွသားမဟုတ် သာအရင်းအပမစ်မျေားစု ဆာင်းရာတွင်   ုံ  တွ ့နရ သာ 

အခ ်အခဲမျေား၊ပြေဿနာမျေား၊ 

  ငွ   းစု ဆာင်းပြေင်ဆင်မှုတိုးတ ်ရန် အဆုိပြေုနည်းလမ်းမျေား၊ 
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   ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရး  ာ်မတီသည် (၃)လြေတ်က းီ  ြေ်စစ ်ဆးမှုအစီရင်ခစံာ အနှစခ်ျေုြေ် ို 

ပြေုစုပြေင်ဆင်မြေီး သ ဆုိ်င်ရာ  ျေးရွာအုြေ်စုဥ ္က ဌနှင့် သ ဆုိ်င်ရာမမို န့ယ်ဦးစီးဌာနမျေားသုိ ့အစီရင်ခံ 

 ြေးြေိုြ့ေါမည်။ အစီရင်ခစံာသည် စာမျေ ်နှာ ၂ မျေ ်နှာ ၊ ၃ မျေ ်နှာခန်ြ့ေါဝင်၍ 

 အာ ်ြေါအချေ ်မျေား ုိ အဓိ ထား ဖါ်ပြေြေါမည်။ ၄င်းအစီရင်ခစံာတွင် အခ ်အခဲနှင့် 

ရင်ဆုိင်  ျော်လွှာမ ယင်းအ ပခခံသတင်းအချေ ်အလ ်မျေား ြေါ်မူတည်၍ တုိးတ ်မှု ုိတုိင်းတာသည့် 

အညွှန်း ိနး် (indicator) ိတုည် ဆာ ်ရ ြေါမည်။ 

 (၁၁-၂ ) နစှ်ြေတ်လည်  ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရးအစီအစဉ်အ ဲပဖတ်ြေွဲ 

 စီမ ံိနး် ာလနှစတ်စ်နစှ် ုနဆံု်းချေိန်တွင် စီမ ံိနး်၏ တိုးတ ်မှုအ ပခအ န ို ဘ ်စု ံ

ရှု ထာင့်မ ှ ပြေန်လည်သုံးသြေ် အ ဲပဖတ်  ြေါမည်။ ဤနှစြ်ေတ်လည် သုးံသြေ် တွ ဆံု့ြေွ၏ဲ 

ရည်ရွယ်ချေ ်မှာ  ျွန်ုတို ့  ဆာင်ရွ  ်သာ  ျေးရွာဖံွ ့မဖိုး ရးလုြ်ေငန်းမျေား၏ တုိးတ ်မှုအ ပခအ နမျေား 

 ုိ  အာ ်ြေါ အဖဲွအ့စည်း/ ြုေဂ္ဂိုလ်မျေားအား  ျွနု်ြ်ေတုိ ့ ျေးရွာ  ဖိတ်  ားအသိ ြေးတင်ပြေနုိင် သာ 

အခွင်အ့လမ်းဖန်တီးနိုင်ရန် ပဖစ်ြေါသည်။ ဖိတ်  ားမည်အ့ဖွဲ အ့စည်းမျေားမာှ- 

   ျေးရွာအုြေ်စုအုြေ်ချေုြေ် ရးအဖွဲ ၊့ မမို န့ယ်အုြေ်ချေုြေ် ရးနှင်အ့ပခားသ ဆိ်ုင်ရာ အဖွဲ အ့စည်း 

မျေား ( ငွ   းထည့်ဝင်သမူျေား၊ြုေဂ္ဂလိ လုြေ်ငနး်ရှငမ်ျေား)၊ သတင်းမီေယီာမျေား၊ ဖွံ ့မဖိုး ရး 

အဖွဲ  ့အစည်းမျေား စသည်တိုပ့ဖစ်ြေါသည်။ 

 နှစြ်ေတ်လည်သုံးသြေ်ြေွဲမှ  ျွန်ုြေ်တို၏့ ဖွံ ့မဖိုး ရးမိတ်ဖ ်အဖွဲ အ့စည်းမျေားနငှ့် အပခားြေါဝင် 

သ ်ဆုိင်သူမျေားထံမှ အ  ံပြေုချေ ်၊ သံုးသြ်ေချေ ်မျေားရယူနုိင် သာအခွင်အ့လမ်း ိလုည်းရရှိြေါမည်။ 

ဤအ  ံပြေုချေ ်မျေားပဖင့်  ျွန်ုြေ်တို၏့ ဖွံ ့မဖိုး ရးအစီအစဉ် ုိပြေနလ်ည်ပြေုပြေင်  ဆာင်ရွ န်ိုငမ်ည် 

ပဖစ်ြေါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 နာ ်ဆ ်တွဲ (၁) 
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  ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရး အ ထာ ်အ ူပြေု ဇယားမျေား 

(၁)     ျေးရွာ  လူမှုစီးြေွား ရး အ ပခအ န 

( )  လူဦး ရနှင့် လူဦး ရဆုိင်ရာ အချေ ်အလ ်မျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦး ရနှင့် လူဦး ရဆုိင်ရာ အချေ ်အလ ်မျေား 

အသ အ်ုြေ်စု  ျေား မ စုစု ြေါင်း 

၁ နှစ ် အာ ် နိုစ့ိုအ့ရွယ် ၆ ၇ ၁၃ 

၁ နှစမ်ှ ၄ နှစ ်အထိ ၅ နှစ ်အာ ်  လးငယ် ၂၆ ၂၄ ၅၀ 

၅ နှစမ်ှ ၉ နှစ ်အထိ မူလတန်း  ျောင်းသားအရွယ် ၂၇ ၂၈ ၅၅ 

၁၀ နှစမ်ှ ၁၄ နှစ ်

အထိ 
အလယ်တန်း  ျောင်းသားအရွယ် ၃၂ ၂၁ ၅၃ 

၁၅ နှစမ်ှ ၆၄ နှစ ်အထိ အလုြေ်လုြေ်နိုင်သည့်အ ရွယ် ၂၇၂ ၃၁၁ ၅၈၃ 

၆၅ နှစ ်အထ ် သ က် ီးရွယ်က ီး ၂၀ ၃၅ ၅၅ 

စုစု ြေါငး် ၃၈၃ ၄၂၆ ၈၀၉ 

စုစု ြေါငး် အိမ် ထာင်စု ၂၂၃ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ် ထာင်စစုာရင်း   ာ ်ယူမှု၊ (၂)   ျေးရွာအုြေ်စု အုြေ်ချေုြေ် ရးမှူးရံုး။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။ သ ပြေစမ်း  ျေးရွာတွင် လူဦး ရစုစု ြေါငး်(၈၀၉)ဦးရှိ၍ သ က် ီး 

ရွယ်အုိ(၅၅)ဦးသာရှိြေါသည်။အလုြေ် လုြေ်နိုင်သည့်အရွယ် (၅၈၃) ဦးရှိြေါသည်။ သ က် ီးရွယ် 

အုိမျေားမာှ  ျေန်းမာ ရး  ာင်းမွန်၍ အသ ရ်ှည်  ြေါသည်။ 

(ခ)     အလုြေ်လုြေ်နိုင်သူ အင်အား 

(ခ-၁) လုြေ်သားအင်အားနငှ့် ဝင် ငွရလုြေ်ငန်း အမျေိုးအစား 

ဇယား (၂) လုြေ်သားအင်အားနှင့် ဝင် ငွရလုြေ်ငန်း အမျေိုးအစား 

စဉ် လုြေ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုြေ်အ ိငု် အဓိ  

ဝင် ငွရ 

လုြေ်ငန်းမဟု

တ် သာ 

အပခားဝင ်ငွရ 

လုြေ်ငန်း 

အပဖစ ်

လုြေ် ိုငသ်ူ 

(ဦး ရ)  

ရြေ်တည်နိုင်မှု  

 (မှတ်ချေ ် ုိ  သချောစွာ 

ဖတ်မြေီး 

မှန်ရာတစ်ခ ုိသုာ 

 ရွးရန်။)  

အိမ် 

 ထာင်စ ု

မိသားစု ဝင် 

လုြေ်အား 

စို ်ြေျေိုးစီးြေွား လုြေ်ငန်းမျေား 

၁ 

လယ်ယာစို ်ြေျေိုး ရး 

 ိယ်ုြေိုင် လုြေ်ငနး် ၅၅ ၅၅ - ပမင် ့  လတì်  နိမ့်  

အလုြေ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
၆၅ ၆၅ - ပမင် ့  လတ်  နိမ် ့ì 
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စဉ် လုြေ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုြေ်အ ိငု် အဓိ  

ဝင် ငွရ 

လုြေ်ငန်းမဟု

တ် သာ 

အပခားဝင ်ငွရ 

လုြေ်ငန်း 

အပဖစ ်

လုြေ် ိုငသ်ူ 

(ဦး ရ)  

ရြေ်တည်နိုင်မှု  

 (မှတ်ချေ ် ုိ  သချောစွာ 

ဖတ်မြေီး 

မှန်ရာတစ်ခ ုိသုာ 

 ရွးရန်။)  

အိမ် 

 ထာင်စ ု

မိသားစု ဝင် 

လုြေ်အား 

၂ 

တိရ စ္ဆာန်  မွးပမူ ရး  

 ိယ်ုြေိုင် လုြေ်ငနး်    ပမင် ့  လတ်  နိမ် ့ì 

အလုြေ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
 

 
 

ပမင် ့  လတ်  နိမ် ့ì 

၃ 

ငါးလုြေ်ငန်း ( ရချိေု/ ရငန်ငါး/ြေုစွန ်စ သာ  ရသတ္တ ဝါမျေား ဖမ်းပခင်း၊  မွးပမူပခင်း) 

 ိယ်ုြေိုင် လုြေ်ငနး်    ပမင် ့  လတ်  နိမ် ့ì 

အလုြေ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
 

 
 

ပမင် ့  လတ်  နိမ် ့ì 

၄ 

သစ ်တာလုြေ်ငနး် 

 ိယ်ုြေိုင် လုြေ်ငနး်    ပမင် ့  လတ်  နိမ် ့ì 

အလုြေ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
 

 
 

ပမင် ့  လတ်  နိမ် ့ì 

စို ်ြေျေိုး မွးပမူ ရးမဟတု် သာ အပခားဝင ်ငွရလုြေ်ငနး်မျေား 

၅ 

သတ္တ ုတူး ဖာ် ရး၊   ျော ်ထုတ်လုြေ် ရးနငှ့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား ထုတ်လုြေ်ပခင်း 

 ိယ်ုြေိုင် လုြေ်ငနး်    ပမင် ့  လတ်  နိမ် ့ì 

အလုြေ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
 

 
 

ပမင် ့  လတ်  နိမ် ့ì 

၆ 

ထုတ် နု်လုြေ်ငန်း 

 ိယ်ုြေိုင် လုြေ်ငနး်    ပမင် ့  လတ်  နိမ် ့ì 

အလုြေ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
 

 
 

ပမင် ့  လတ်  နိမ် ့ì 

၇ 

လျှြ်ေစစ်၊ ဓာတ် ငွ  ့နှင့်  ရ ြေး ဝ ရး 

 ိယ်ုြေိုင် လုြေ်ငနး်    ပမင် ့  လတ်  နိမ် ့ì 

အလုြေ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
 

 

 

ပမင် ့  လတ်  နိမ် ့ì 

  ဆာ ်လုြေ် ရး၊ လ ်သမား၊ ြေန်းရံ လုြေ်ငနး် 
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စဉ် လုြေ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုြေ်အ ိငု် အဓိ  

ဝင် ငွရ 

လုြေ်ငန်းမဟု

တ် သာ 

အပခားဝင ်ငွရ 

လုြေ်ငန်း 

အပဖစ ်

လုြေ် ိုငသ်ူ 

(ဦး ရ)  

ရြေ်တည်နိုင်မှု  

 (မှတ်ချေ ် ုိ  သချောစွာ 

ဖတ်မြေီး 

မှန်ရာတစ်ခ ုိသုာ 

 ရွးရန်။)  

အိမ် 

 ထာင်စ ု

မိသားစု ဝင် 

လုြေ်အား 

 

၈ 
 ိယ်ုြေိုင် လုြေ်ငနး် 

 

၂၁ 

 

၃၀ 
 

 

ပမင် ့  လတì်  နိမ့်  

အလုြေ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
 

 
၅၀ 

ပမင် ့  လတì်  နိမ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စ  ်ိရိယာနှင် ့တာရှည်ခံအိမ်သံုးြေစ္စည်းမျေား ပြေင်ဆင် ရး  

 ိယ်ုြေိုင် လုြေ်ငနး်    ပမင် ့  လတ်  နိမ် ့ì 

အလုြေ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
 

 
 

ပမင် ့  လတ်  နိမ် ့ì 

၁၀ 

 ျွမ်း ျေင်ြေညာရှင်မျေား (ဆံြေင်၊ အလှပြေင်၊ အြေ်ချေုြေ်၊ အငဂ်ျေင်နီယာ၊ သင်တန်း ြေးသူ စသည်) 

 ိယ်ုြေိုင် လုြေ်ငနး် 

 

၇ 

 

 

 

၇ 
 

 

 

ပမင် ့  လတ် နိမ် ့ì 

အလုြေ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
 

 
 

ပမင် ့  လတ်  နိမ် ့ì 

၁၁ 

လ ်လီ- လ ် ား  ရာင်းဝယ် ရး 

 ိယ်ုြေိုင် လုြေ်ငနး် ၁၅ ၂၀  ပမင် ့  လတ် နိမ် ့ì 

အလုြေ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
 

 
 ပမင် ့  လတ်  နိမ် ့ì 

၁၂ 

ဟိုတယ ်နှင့် စား သာ ်ဆုိင် လုြေ်ငန်း 

 ိယ်ုြေိုင် လုြေ်ငနး်    ပမင် ့  လတ်  နိမ် ့ì 

အလုြေ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
 

 
 ပမင် ့  လတ်  နိမ် ့ì 

၁၃ 

ြေို ့ဆာင် ရး၊ သိ ုလှာင် ရးနှင် ့ဆ သ်ွယ် ရး 

 ိယ်ုြေိုင် လုြေ်ငနး် ၄ ၄  ပမင် ့  လတ်  နိမ် ့ì 

အလုြေ်သမား /    ပမင် ့  လတ်  နိမ် ့ì 
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စဉ် လုြေ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုြေ်အ ိငု် အဓိ  

ဝင် ငွရ 

လုြေ်ငန်းမဟု

တ် သာ 

အပခားဝင ်ငွရ 

လုြေ်ငန်း 

အပဖစ ်

လုြေ် ိုငသ်ူ 

(ဦး ရ)  

ရြေ်တည်နိုင်မှု  

 (မှတ်ချေ ် ုိ  သချောစွာ 

ဖတ်မြေီး 

မှန်ရာတစ်ခ ုိသုာ 

 ရွးရန်။)  

အိမ် 

 ထာင်စ ု

မိသားစု ဝင် 

လုြေ်အား 

ဝန်ထမ်း 

၁၄ 

 ငွ ချေး ဝန် ဆာင်မှု လုြေ်ငနး် (ဘဏ် နှင့်  ငွ ချေးပခင်း အြေါအဝင်  ငွ   းဝန် ဆာင်မှု 

လုြေ်ငနး်) 

 ိယ်ုြေိုင် လုြေ်ငနး်    ပမင် ့  လတ်  နိမ် ့ì 

အလုြေ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
 

 

 

ပမင် ့  လတ်  နိမ် ့ì 

 

၁၅ 

 

အိမ်ပခံ ပမ၊ ယာဉ်၊ စ  ်ိရိယာ၊  ရာင်းဝယ် ငှားရမး်ပခင်းနှင် ့ဆ စ်ြေ် သာ လုြေ်ငနး်မျေား 

 ိယ်ုြေိုင် လုြေ်ငနး်    ပမင် ့  လတ်  နိမ် ့ì 

အလုြေ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
 

 
 

ပမင် ့  လတ်  နိမ် ့ì 

၁၆ 

ပြေည်သူဝန် ဆာင်မှုလုြေ်ငနး်မျေား (အုြေ်ချေုြေ် ရး၊  ာ ွယ် ရးနှင့်  ဘး င်းလုံပခုံ  ရး) 

 ိယ်ုြေိုင် လုြေ်ငနး်    ပမင် ့  လတ်  နိမ် ့ì 

အလုြေ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
   

ပမင် ့  လတ်  နိမ် ့ì 

၁၇ 

ြေညာ ရး  

 ိယ်ုြေိုင် လုြေ်ငနး်    ပမင် ့  လတ်  နိမ် ့ì 

အလုြေ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
   

ပမင် ့  လတ်  နိမ် ့ì 

၁၈ 

 ျေန်းမာ ရး 

 ိယ်ုြေိုင် လုြေ်ငနး်    ပမင် ့  လတ်  နိမ် ့ì 

အလုြေ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
 

 
 

ပမင် ့  လတ်  နိမ် ့ì 

၁၉ 

လူမှု ရး လုြေ်ငနး်မျေား 

 ိယ်ုြေိုင် လုြေ်ငနး်    ပမင် ့  လတì်  နိမ့်  

အလုြေ်သမား /    ပမင် ့  လတì်  နိမ့်  
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စဉ် လုြေ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုြေ်အ ိငု် အဓိ  

ဝင် ငွရ 

လုြေ်ငန်းမဟု

တ် သာ 

အပခားဝင ်ငွရ 

လုြေ်ငန်း 

အပဖစ ်

လုြေ် ိုငသ်ူ 

(ဦး ရ)  

ရြေ်တည်နိုင်မှု  

 (မှတ်ချေ ် ုိ  သချောစွာ 

ဖတ်မြေီး 

မှန်ရာတစ်ခ ုိသုာ 

 ရွးရန်။)  

အိမ် 

 ထာင်စ ု

မိသားစု ဝင် 

လုြေ်အား 

ဝန်ထမ်း 

၂၀ 

အိမ်မျေားတွင် အငှားလို လ်ုြေ်သူမျေားနငှ့် အမျေိုးအမည် မ ဖာ်ပြေနိငု် သာ လုြေ်ငနး်မျေား 

 ိယ်ုြေိုင် လုြေ်ငနး်    

 

အလုြေ်သမား / 

 ျေြေန်း / 

ရာသီအလို ် 

အလုြေ်သမား 

 

 

 

၂၁ 

ပြေင်ြေအဖွဲ အ့စည်းမျေားနငှ့်  ုမ္ပဏီမျေားတွင် လုြေ် ုိင်သူမျေား  

 ိယ်ုြေိုင် လုြေ်ငနး်    ပမင် ့  လတ်  နိမ် ့ì 

အလုြေ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
 

 
 

ပမင် ့  လတ်  နိမ် ့ì 

 စုစု ြေါငး်     

 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ် ထာင်စစုာရင်း   ာ ်ယူမှု၊ (၂)   ျေးရွာအုြေ်စု အုြေ်ချေုြေ် ရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချေ ်။ ။“အပခားဝင ်ငွရလုြေ်ငနး်အပဖစ် လုြေ် ုိငသ်ူမျေား” အ ရအတွ တ်ွင် “မိသားစဝုင် 

လုြေ်အား”ထြေ်မ ံ ထည့်သွငး်  ာ ်ယူပခင်း မပြေုရြေါ။ “ရြေ်တည်နိုင်မှု (နိမ့၊် လတ်၊ ပမင့)်” 

ဆုိသည်မှာ  ဖာ်ပြေြေါ လုြေ်ငနး်တစ်ခတုွင်  ိယ်ုြေိုင်လုြေ်ငနး်လုြေ်လိုသူ (သိုမ့ဟုတ်) အလုြေ် သမား/ 

ဝန်ထမ်းအပဖစ် လုြေ် ုိင်လိုသူ မျေားအတွ ် အလုြေ်အ ိငု်အခွင့်အလမ်းရရှိနိငု်မှု အ ပခအ န ုိ 

ဆုိလိုြေါသည်။ ဥြေမာ -“စို ်ြေျေိုး ရး”  ဏ္ဍ ၏ “ ိယ်ုြေိုင်လုြေ်ငန်း”တွင် ရြေ်တည်နိုင်မှု “ပမင်”့ 

ဆုိြေါ  အဆုိြေါလုြေ်ငနး်တွင်  ိယ်ုြေိုင်လုြေ်ငန်း တစ်ခ ု လုြေ် ုိင်ရန ်  အခွင့်အလမ်းမျေား နသည်ဟု 

ဆုိလိုြေါသည်။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။သ ပြေစမ်း  ျေးရွာတွင်  ိယ်ုြေိုင်လုြေ်ငန်း လြုေ် ိုင်သူ အိမ် ထာင်စု 

(၅၅)စု ရှိ၍ မိသားစဝုင်လုြေ်အား(၅၅)  ယာ ်ရှြိေါသည်။အလုြေ်သမားအိမ် ထာင်စု (၆၅)ရှိ၍ 

မိသားစဝုင ်လုြေ်အား (၉၅)ဦးရှိြေါသည်။ 

 

(ခ-၂)  လုြေ်ငန်းနှင့်  ျေား၊ မအလို ် အနည်းဆံုးနှင့် အမျေားဆံုး လုြေ်အားခနှုန်းထား  

ဇယား (၃)  လုြေ်ငနး်နှင့်  ျေား၊ မအလုိ ် အနည်းဆုံးနှင့် အမျေားဆံုး လုြေ်အားခနှုန်းထား 
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# အလုြေ်အ ိငု် 
 ရတွ ်

ြေုံ 

အမျေားဆံုး ( ျေြေ်) အနည်းဆံုး ( ျေြေ်) 

 ျေား မ  ျေား မ 

၁ လယ်ယာစို ်ြေျေိုး ရး  နစ့ား ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တိရ စ္ဆာန် မွးပမူ ရး  နစ့ား     

၃ 
ငါးလုြေ်ငန်း ( ရချိေု/ ရငန် 

ငါးဖမး် ပခင်း၊  မွးပမူပခင်း) 
 နစ့ား     

၄ 

သတ္တ ုတူး ဖာ် ရး၊  ျော ်ထုတ် 

လုြေ် ရး နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

ထုတ်လုြေ်ပခင်း 

 နစ့ား     

၅ ထုတ် နု်လုြေ်ငန်း  နစ့ား     

၆ 
 ဆာ ်လုြေ် ရး၊ လ ်သမား၊ 

ြေန်းရံလုြေ်ငနး် 
 နစ့ား ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စ  ်ိရိယာ၊ 

အိမ်သံုးြေစ္စည်း မျေား ပြေင်ဆင် ရး 
 နစ့ား     

၈ 
လ ်လီ-လ ် ား 

 ရာင်းဝယ် ရး 
 နစ့ား     

၉ 

 ျွမ်း ျေင်ြေညာရှင်မျေား (ဆံြေင်၊ 

အလှပြေင်၊ အြေ်ချေုြေ်၊ 

အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်း  ြေးသူ 

စသည်) 

 နစ့ား     

၁၀ 
ဟိုတယန်ှင် ့စား သာ ်ဆုိင် 

လုြေ်ငနး် 
 နစ့ား     

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြေ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ အမျေိုးသမီး အုြေ်စု၊ လယ်သမား အုြေ်စု။ 

မှတ်ချေ  ် (၁) လခစား အလုြေ်သမားမျေား၏ တစ်ရ ်ဝင ်ငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

            (၂) နာရီတွ ပ်ဖင့် ရ သာ အလုြေ်သမားမျေား၏ တစ်ရ ်ဝင ်ငွ = (တစ်နာရီဝင် ငွ × ၈) 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။သ ပြေစမ်း  ျေးရွာတွင် လုြေ်ခစားမျေား အ နပဖင့် ၃၀၀၀/၄၀၀၀ 

 ျေြေ် လာ ်သာရရှိ၍ လုြေ်ခစားမျေားအ နပဖင့် ဝင် ငွ ရရှိမှုမှာ အလွန်နည်းြေါသည်။ 

 

(ဂ)  သဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

(ဂ-၁)  စို ်ြေျေိုးနိုင် သာ  ပမဧရိယာ 

ဇယား (၄)   ျေးရွာ၏စို ်ြေျေိုး ပမ ြေိုင်ဆုိင်မှု 

 ပမအမျေိုးအစား 
ဧရိယာ 

(ဧ ) 
 ပမဆီလွှာ အရည်အ သွး (မှန်ရာတစ်ခ ုိသုာ  ရွးရန်) 

လယ် ပမ ၁၂၂   ာင်း            သင့ì်           ည့ံ  

ယာ ပမ /  တာင်ယာ ပမ    ာင်း            သင့်           ည့ံ  
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 ပမအမျေိုးအစား 
ဧရိယာ 

(ဧ ) 
 ပမဆီလွှာ အရည်အ သွး (မှန်ရာတစ်ခ ုိသုာ  ရွးရန်) 

ဥယျောဉ်ပခံ ပမ    ာင်း            သင့်           ည့ံ  

 ိငု်း/ ျွန်း ပမ    ာင်း            သင့်           ည့ံ  

ဓနိ တာ ပမ    ာင်း            သင့်           ည့ံ  

စား ျေ ် ပမ    ာင်း            သင့်           ည့ံ  

 ပမလွတ်  ပမလြ်ေ    ာင်း            သင့်           ည့ံ  

စုစု ြေါငး်   

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ် ထာင်စစုာရင်း   ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြေ်စု  ဆွး နွးပခင်း - လယ်သမား 

အုြေ်စု၊  (၃) လယ်ယာ ပမစီမံခန်ခ့ွဲ ရးနငှ့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄)   ျေးရွာအုြေ်စု 

အုြေ်ချေုြေ် ရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချေ ်။       ။  ပမလွတ် ပမလြ်ေ ဆုိသည်မှာ ယခင်  သီးစားခယူံလုြေ် ိုင်လာခဲ့မြေီး အ   ာင်း 

အမျေိုးမျေိုး    ာင် ့စွန်လ့ွတ်ထားသည့် သီးစားခယူံလုြေ် ုိင်သူမရှိ သာ စို ်ြေျေိုး ရး (သို)့  မွးပမူ 

 ရးလုြေ် ိငု်နိငု်သည့်  ပမနှင် ့နိုငင်ံ တာ်  သီးသန်လ့ျောထားသတ်မှတ်သည့်  ပမမျေား ုိ ဆုိသည်။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။သ ပြေစမ်း  ျေးရွာတွင် စို ်ြေျေိုးနိုင် သာ လယ် ပမဧ မှာ ၄၉၄ဧ  

သာရှိမြေီး  ပမဆီလွှာအရည်အ သွးမှာ အသင်အ့တင့်သာရှိ၍  ပမဆီလွှာအရည်အ သွး ပမင့်မား စရန် 

စို ်ြေျေိုး ရး ြေညာ ြေး ဟာ ပြောြဲွေမျေား ညွှန်  ား ြေးသင် ့  ာင်း  လ့လာ တွရ့ှိရ ြေါသည်။ 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တ ုနှင့် အပခားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တ ုနှင့် အပခားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

အမျေိုးအစား 

  ျေးရွာနှင့် 

အနီးြေတ်ဝန်း ျေင်တွင် 

သဘာဝအတိုင်း  တွရ့ှိနိငု်မှု  

(မှန်ရာတစ်ခ ုိသုာ  ရွးရန်) 

အသုးံချေနိုင်မှု  

(မှန်ရာတစ်ခ ုိသုာ  ရွးရန်) 

သတ္တ ုနှင့ ်

အပခားတွင်းထွ သ်ယံ 

ဇာတမျေား (ဓာတ် ငွ ၊့  ရနံ၊ 

  ျော ်မျေ ် စသည်။) 

မျေား     သင့်   နည်း     မရိှ ì လွယ်  ခ ် အသုံးမပြေုနိုင်ြေါ  

  ျော ်၊ သဲ၊   ျော ်စရစ် 

စသည်မျေား 
မျေား     သင့်   နည်း     မရိှ ì လွယ်  ခ ် အသုံးမပြေုနိုင်ြေါ  

သဘာဝ အြေင်မျေိုးစိတ်မျေား 

(နွားစာ၊ ဆးဘ ်ဝင်အြေင်မျေ

ား)  

မျေား     သင့်   နည်း ì    မရိှ  လွယ်  ခ ်ì အသုံးမပြေုနိုင်ြေါ  

သဘာဝ မျေား     သင့်   နည်း ì    မရိှ   
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အမျေိုးအစား 

  ျေးရွာနှင့် 

အနီးြေတ်ဝန်း ျေင်တွင် 

သဘာဝအတိုင်း  တွရ့ှိနိငု်မှု  

(မှန်ရာတစ်ခ ုိသုာ  ရွးရန်) 

အသုးံချေနိုင်မှု  

(မှန်ရာတစ်ခ ုိသုာ  ရွးရန်) 

တိရ စ္ဆာန်မျေိုးစိတ်မျေား 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြေ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ သစ ်တာဦးစီးဌာန၊ 

အ ထွ ထွအုြေ်ချေုြေ် ရး ဦးစီးဌာန။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။သ ပြေစမ်း  ျေးရွာ ြေတ်ဝန်း ျေင်တွင် သဘာဝအရင်းအပမစ် မျေား 

မရှိြေါ။သဘာဝအြေင်မျေိုးစိြေ်မျေား အနည်းအြေါးရှိ   ာင်း  တွရ့ှိရသည်။ 

(ဃ)     ဥစ္စာဓနအဆင့် အ ပခအ န 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့် အ ပခအ န 

အ   ာင်း အရာ 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အဆင် ပြေ  သာ 

အိမ် ထာင်စု 

အလယ်အလတ်

ရှ ိ သာ 

အိမ် ထာင်စု 

မ ပြေလည် 

ော 

အိမ် ထာင်စု 

အလွန်မ ပြေ လည် 

 သာ အိမ် ထာင်စု 

 ပမယာြေိုငဆုိ်င်မှု မျေား အသင့အ်တင့် နည်း 
အလွန်နည်း (သို)့ 

မရှ ိ

အိမ်အ ပခအ န  အလွန်  ာင်း 
အသင့အ်တင့် 

  ာင်း 
ညံ့ အလွန်ညံ ့

 ုနထ်ုတ်လုြေ်မှုနှင့် 

ဆုိင် သာ 

ြေိုငဆုိ်င်မှု 

မျေား အသင့အ်တင့် နည်း မရှ ိ

အဓိ စီးြေွား ရး 

လုြေ်ငနး် 

စီးြေွား (ဝင် ငွ) 

အလွန်  ာင်း 

စီးြေွား (ဝင် ငွ) 

အသင့အ်တင့် 

စီးြေွား 

(ဝင် ငွ) နည်း 

စီးြေွား (ဝင် ငွ) 

အလွန်နည်း 

အိမ် ထာင်စ ု ၃၄ ၉၁ ၆၀ ၃၈ 

ရင်းပမစ် … (၁)   ျေးရွာလုံး ျွတ် အစည်းအ ဝးပြေုလုြေ်ပခင်း။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။သ ပြေစမ်း  ျေးရွာတွင် ဓနဉစ္စာ အဆင့်အတန်းမှာ အဆင် ပြေ သာ 

အိမ် ထာင်စ(ု၃၄)စုရှြိေါသည်။အလယ်အလတ် အိမ် ထာင်စု (၉၁)စု ၊ မ ပြေလည် သာ အိမ် ထာင်စု 

(၆၀)စု၊ အလွန်မ ပြေလည် သာ အိမ် ထာင်စ(ု၃၈)စု ရှိြေါသည်။သိုပ့ဖစ်ြေါ၍ ဖွံ ့မဖိုး ရးလုြေ်ငန်းမျေား 

လုြေ် ဆာင်ရာတွင်  ိယ်ုထူ ိုယ်ထ လုြေ် ဆာင်နိငု်မှု မရှိ၍ အခ ်အခဲမျေား စွာရှိ   ာင်း 

 တွရ့ှိရြေါသည်။ 

 

(င)  ထိခို ်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာ ဖူလုံမှု 



 

42 

 

ဇယား (၇)  ချေးငာှးပခင်းမရှိဘဲ တစ် နလ့ျှင် အနည်းဆုံး နှစ်နြေ်စားနိုင်သည့် အိမ် ထာင်စမုျေား (ဥစ္စာ 

ဓနအဆင့် “၃” နှင် ့“၄” အိမ် ထာင်စ ုြေါင်း၏ ၃၀ ရာခိုင်နှုနး်စီ) 

အချေိန် ာလ 

အိမ် ထာင်စု 

အ ရအတွ

 ် 

 ပဖရှင်းသည့် နည်းဗျေူဟာ ( ပဖရှင်းနည်း တစ်ခစုီအလို ် 

အိမ် ထာင်စု အ ရအတွ မ်ျေား ို  ဖာ်ပြေရန်) 

၃ လ အာ ် 

ဝမ်းစာဖူလုံမှု 
၃၈ 

အပခားအစာ ပြောင်းလဲစား    = ___________ 

အစာ လျှာ့စား                     = ___________ 

အ ထာ ်အြေံ့ယူ            = ___________ 

 ချေးယူ                          = ___ ________ 

လုြေ်အားခက ိုယူ                 = ___________ 

၃ လနှင့် ၆ 

လ  ား 

ဝမ်းစာဖူလုံမှု 

၆၀ 

အပခားအစာ ပြောင်းလဲစား     = ___________ 

အစာ လျှာ့စား                    = ___________ 

အ ထာ ်အြေံ့ယူ            = ___________ 

 ချေးယူ                          = ___ _______ 

လုြေ်အားခက ိုယူ                 = ____ _______ 

၆ လ မ ှ၁၂ 

လအထိ 

ဝမ်းစာဖူလုံမှု 

၉၁ 

အပခားအစာ ပြောင်းလဲစား     = ___________ 

အစာ လျှာ့စား                      = ___________ 

အ ထာ ်အြေံ့ယူ             = ___________ 

 ချေးယူ                           = ___ _______ 

လုြေ်အားခက ိုယူ                 = ____ _______ 

ရင်းပမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင် ့ “၄” အိမ် ထာင်စု ြေါင်း၏ ၃၀ 

ရာခိုငန်ှုန်းစီအားစစ်တမ်း  ာ ်ယူပခင်း။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။သ ပြေစမ်း  ျေးရွာတွင် ၃ လ  အာ ် ဝမ်းစာဖူလုံမှု (၃၈)အိမ် ထာင်စု ၊ 

၃ လ နှင် ့ ၆ လ   ား ဝမ်းစာဖူလုံမှု (၆၀) စု ၊  ၆ လ မ ှ ၁၂ လ အထိ 

ဝမ်းစာဖူလုံမှု(၉၁)အိမ် ထာင်စခုန်ရ့ှိမြေီး  ချေးယူ သာ စနစပ်ဖင် ့  ပဖရှင်း နရ   ာင်း 

 တွရ့ှိရြေါသည်။ 

 

 

 

 

(င-၂)   ူညီ စာင့် ရှာ ်မှု အထူးလိုအြေ် သာ အုြေ်စုမျေား၏ ထိခို ်လွယ်မှု အ ပခအ န 

ဇယား (၈)  ူညီ စာင့် ရှာ ်မှု အထူးလိုအြေ် သာ အုြေ်စုမျေား၏ ထိခို ်လွယ်မှု အ ပခအ န 

အ   ာင်းအရာ  ျေား မ  ြေါင်း 

မိသားစ ုစာင့် ရှာ ်မှုမရှိ သာ သ က် ီးရွယ်အုိ  ၆၄ 

နှစန်ှင်အ့ထ ် 
- ၂ ၂ 
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အ   ာင်းအရာ  ျေား မ  ြေါင်း 

မိသားစ/ုရြေ်ရွာ၏ စာင့် ရှာ ်မှုမရှိ သာ မသန်စမွ်းသည့် 

ြေုဂ္ဂို လ် 
   

 အိမ် ထာင်စု အ ရအတွ ် 

ဆင်းရဲ၍မိသားစဦုး ရမျေားသည့် အမျေိုးသမီးဦး ဆာင် 

အိမ် ထာင်စ ု  
၂ 

ဆင်းရဲ၍မိသားစဦုး ရမျေားသည့် မုဆုိးဖို/ တစ်ခလုြ်ေ 

အိမ် ထာင်စ ု
- 

အပခား ေသသုိ ့  ာပမင့်စွာ သွား ရာ ် 

 နထုိင်လုြေ် ိုင် နသည့် ဆင်းရဲသည့် အိမ် ထာင်စု 
- 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြေ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။ ။  ျေးရွာတွင ် သ က် ီးရွယ်အုိအဘိုးအဖွားမျေား ုိ  ူညီ စာင့် ရှာ ်မှု 

မရှိပခင်း အမျေိုးသမီးဦး ဆာင် သာ အိမ် ထာင်စု(၂)ဦးရှိမြေီး စီးြေွား ရးအ  ံညဏ်  ာင်းမျေား 

 ပြောပြေသ ူ မရှိပခင်း  ူညီသမူရှိပခင်းမျေား   ာင့် ဝမ်းစာဖူလုံမှု အခ ်အခဲမျေားစွာ   ုံ  တွ ့နရ 

   ာင်း  လ့လာ တွရ့ှိရြေါသည်။ 

 

(င-၃)    ျေးရွာ၏ ထိခို ်သ ် ရာ ်လွယမ်ှု အ ပခအ န 

ဇယား (၉)   ျေးရွာ၏ ထိခို ်သ ် ရာ ်လွယမ်ှု အ ပခအ န 

စဉ် ထိခို ်လွယ်မှု အမျေိုးအစား ထိခို ်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာ  ရွးရန်) 

၁ စားနြေရ်ိ ္ခာ မဖူလံုမှု  ပမင့်       လတ်              နိမ့်ì်              မရိှ  

၂ 
သဘာဝရင်းပမစ် ရှားြေါးမှု ( ပမ၊ 

စို ်ြေျေိုး ရ) 
 ပမင့်       လတ် ì             နိမ့််              မရိှ  

၃  ရက ီးပခင်း  ပမင့်       လတ်              နိမ့်ì်              မရိှ  

၄ မိုး ခါင်ပခင်း  ပမင့်       လတ်              နိမ့််              မရိှ ì 

၅ အ အးလွန် ဲပခင်း  ပမင့်       လတ်              နိမ့််           မရိှ ì 

၆ မုန်တိုင်း  ပမင့်       လတ်              နိမ့််           မရိှ ì 

၇ ငလျေင်  ပမင့်       လတ်              နိမ့််           မရိှ ì 

၈ မီး ဘး  ပမင့်       လတ်              နိမ့်ì်           မရိှ  

၉ ဆားငန ်ရဝင် ပမ  ပမင့်       လတ်              နိမ့််           မရိှ ì 

၁၀ 
 ပမမြေိုပခင်း၊  ပမဆီလွှာ 

ြေျေ ်ယွင်းမှု 
 ပမင့်       လတ်              နိမ့်ì်           မရိှ  

၁၁ သစ ်တာပြေုန်းတီးပခင်း  ပမင့်       လတ် ì             နိမ့််           မရိှ  

၁၂ ငှ ဖ်ျေား ရာဂါ  ပမင့်       လတ်              နိမ့်ì်           မရိှ  

၁၃ တီဘီ ရာဂါ  ပမင့်       လတ်              နိမ့်ì်           မရိှ  

၁၄  ိယ်ုခံအား ျေဆင်းမှု ရာဂါ  ပမင့်       လတ်              နိမ့််           မရိှ ì 

၁၅ ပြေည်တွင်း ြေဋိြေ ္ခ  ပမင့်       လတ်              နိမ့််           မရိှ ì 
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စဉ် ထိခို ်လွယ်မှု အမျေိုးအစား ထိခို ်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာ  ရွးရန်) 

၁၆ 
တိရ စ္ဆာန်  ူးစ  ်ရာဂါ 

 ျေ ရာ ်မှု 
 ပမင့်       လတ်              နိမ့်ì်           မရိှ  

၁၇ လူ နု် းူပခင်း  ပမင့်       လတ်              နိမ့််           မရိှ ì 

၁၈ 
 ဝးလံ ခါငသ်/ီလမ်းြေန်း 

ဆ ်သွယ် ရး ခ ်ခဲ စသည ်
 ပမင့်       လတ်              နိမ့််           မရိှ ì 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြေ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။  ျေးရွာ၏ စားနြေရ်ိ ္ခာမဖူလုံမှုမှာ နိမ် ့သာ အ ပခအ နတွင်ရှမိြေီး 

စို ်ြေျေိုး ပမ၊စို ြ်ေျေိုး ရးတွင် အလယ်အလတ်ရှိပခင်း၊သဘာဝ ဘးအန္တရာယ် ျေ ရာ ်မှုမ့ှာ 

အလွန်နည်းြေါးပခင်း  ရာဂါ ူးစ မ်ှု၊့ ျေ ရာ ်မှုမ့ျေားတွင ် နည်းြေါးပခင်းမျေား   ာင့်   ျေးရွာ၏ 

ထိခို ်သ ် ရာ ်လွယမ်ှု အ ပခအ နမှာ (နိမ့်) သာ အဆင့်သာရှိ   ာင်း  လ့လာ တွ ့

ရှိရြေါသည်။ 

 

(င-၄)  ထိခို ်သ ် ရာ ်မှု ခံရနိုင်သည့်သူမျေား 

ဇယား (၁၀) ထိခို ်သ ် ရာ ်မှု ခံရနိုင်သည့်သူမျေား 

စဉ် 
ထိခို ်သ ် ရာ ်မှု 

ခံရနိုင်သည့်သူမျေား 
ထိခို ်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာ  ရွးရန်) 

၁ လူငယ် ပမင့်      လတ်        နိမ့်ì်      မရိှ  

၂ 
အမျေိုးသမီး ဦး ဆာင်သည့် ဆင်းရဲသည့် 

အိမ် ထာင်စ ု 
ပမင့်      လတ်        နိမ့်ì်      မရိှ  

၃  ပမယာမဲ့၊ ဆင်းရဲသား တာင်သူ ပမင့်      လတ် ì       နိမ့််      မရိှ  

၄ 

သဘာဝ ဘးေဏ် ဆုိးရွားစွာ 

 ျေ ရာ ်နိုင် သာ အိမ် ထာင်စ/ု 

 ူးစ  ်ရာဂါ ထူ ပြော သာ ေသတွင် 

 နထုိင်သူ 

ပမင့်      လတ် ì       နိမ့််      မရိှ  

၅ ပမစ် မ်း ဘး  နထိုင်သူမျေား ပမင့်      လတ်        နိမ့််      မရိှ ì 

၆ 

မ တာ်တဆမှုပဖစန်ိုင ်ပခမျေား သာ 

 နရာ (Prone to accident) တွင ်

 နထုိင်သူမျေား 

ပမင့်      လတ်        နိမ့်ì်      မရိှ  

၇ 
ပြေည်တွင်း နရြေ်စနွ ့်ခွာ ရွှ  ့ပြောင်းခံရသူ

မျေား (IDP) 
ပမင့်      လတ်        နိမ့်ì်      မရိှ  

၈  ပမနိမ့်ြေိုငး်  နထုိင်သူမျေား ပမင့်      လတ်        နိမ့််      မရိှ ì 

၉ ငါး န်ြေိငု်ရှင်မျေား ပမင့်      လတ်        နိမ့််      မရိှ ì 

၁၀ လ ်လုြေ်လ ်စားမျေား၊  ျေြေန်းမျေား ပမင့်      လတ် ì       နိမ့််      မရိှ  

၁၁ လူနည်းစုလူမျေိုးမျေား ပမင့်      လတ်        နိမ့်ì်      မရိှ  
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စဉ် 
ထိခို ်သ ် ရာ ်မှု 

ခံရနိုင်သည့်သူမျေား 
ထိခို ်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာ  ရွးရန်) 

၁၂ 
 ေသတွင်းြေဋိြေ ္ခ ဧရိယာတွင် 

 နထုိင်သူမျေား 
ပမင့်      လတ်        နိမ့််      မရိှ ì 

၁၃ နယ်စြေ ်ေသတွင်  နထိုင်သူမျေား ပမင့်      လတ်        နိမ့််      မရိှ ì 

၁၄  ရွှတွင်းလုြေ်သားမျေား ပမင့်      လတ်        နိမ့််      မရိှ ì 

၁၅  ဆးစွဲသူမျေား ပမင့်      လတ်        နိမ့််      မရိှ ì 

၁၆  ူးစ  ်ရာဂါရနိုင် ပခရှိ သာသူ မျေား ပမင့်      လတ်        နိမ့််      မရိှ ì 

၁၇ 
လှည့်လည်သာွးလာ၍ 

 စျေး ရာင်းသူမျေား 
ပမင့်      လတ်        နိမ့်ì်      မရိှ  

၁၈  နရြေ်ပြေန ်အ ပခချေသူမျေား ပမင့်      လတ်        နိမ့်ì်      မရိှ  

၁၉  ရွ ့ပြောင်းလုြေ်သားမျေား ပမင့်      လတ်        နိမ့်ì်      မရိှ  

၂၀  ား မာင်းမြေီး အသ  ်မွးသူမျေား ပမင့်      လတ်        နိမ့်ì်      မရိှ  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြေ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။  ျေးရွာရှိ လူငယ်မျေား ၊ အမျေိုးသမီးဦး ဆာင် သာ အိမ် ထာင်စုမျေားတွင် 

လွယ်လွယ် ူ ူ ထိခို ်သ ် ရာ ်မှု မရှိြေါ။ 

(၂)         ျေးရွာ၏ လ ်ရှ ိဖွံ ့မဖိုး ရး အ ပခအ န 

( ) ဖွံ ့မဖိုး ရးအဖွဲ အ့စည်းမျေား အ ပခအ န 

( -၁)   ျေးရွာတွင်းရှိ လူထုအ ပခပြေု အဖွဲ အ့စည်းမျေား 

 

ဇယား (၁၁)   ျေးရွာတွင်းရှိ လူထုအ ပခပြေု အဖွဲ အ့စည်းမျေား 

စဉ် 
အဖွဲ အ့စည်း 

အမည် 

အမျေိုးအစား 

(မှန်ရာတစ်ခ ုိသု

ာ  ရွးရန်) 

အဖွဲ ဝ့င်ဦး ရ 

လုြေ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခုနငှ့် အထ  ် 

 ရွးနိုငသ်ည်။) 

စွမ်း 

 ဆာင် 

နိုင်မှု 

(မှန်ရာ

တစ်ခု 

 ိသုာ 

 ရွးရန်) 

 ျေား မ  ြေါင်း 

၁ ြေရဟိတ ၁  ၂ì   ၃  ၇ ၂ ၉ 

ြေညာ ရး         ငွ   း       ì 

 ျေန်းမာ ရး    ဘာသာ ရး   

စို ်ြေျေိုး မွးပမူ ရး                  

သာ ရး/နာ ရး၊လူမှုဖွံ ့မဖိုး ရး   

လုံပခုံ  ရးနငှ့်  ာ ွယ် ရး       

  ာင်း ì 

သင့ ်     
 
ညံ့        
 

၂ 
အမျေိုးသမီး 

 ရးရာ 
၁  ၂ì   ၃  ၃ ၁၂ ၁၅ 

ြေညာ ရး         ငွ   း        

 ျေန်းမာ ရး  ì  ဘာသာ ရး    

စို ်ြေျေိုး မွးပမူ ရး                  

  ာင်း 
 
သင့ ်     ì 
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စဉ် 
အဖွဲ အ့စည်း 

အမည် 

အမျေိုးအစား 

(မှန်ရာတစ်ခ ုိသု

ာ  ရွးရန်) 

အဖွဲ ဝ့င်ဦး ရ 

လုြေ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခုနငှ့် အထ  ် 

 ရွးနိုငသ်ည်။) 

စွမ်း 

 ဆာင် 

နိုင်မှု 

(မှန်ရာ

တစ်ခု 

 ိသုာ 

 ရွးရန်) 

 ျေား မ  ြေါင်း 

သာ ရး/နာ ရး၊လူမှုဖွံ ့မဖိုး ရး   

လုံပခုံ  ရးနငှ့်  ာ ွယ် ရး       

ညံ့        
 

၃ မီးလင်း ရး ၁  ၂ì   ၃  ၁၅ - ၁၅ 

ြေညာ ရး         ငွ   း       ì 

 ျေန်းမာ ရး    ဘာသာ ရး    

စို ်ြေျေိုး မွးပမူ ရး                  

သာ ရး/နာ ရး၊လူမှုဖွံ ့မဖိုး ရး   

လုံပခုံ  ရးနငှ့်  ာ ွယ် ရး       

  ာင်း 
 
သင့ ်     
 
ညံ့        
 

၄ ပမစိမ်း ရာင် ၁  ၂ì   ၃  ၆ ၁ ၇ 

ြေညာ ရး      ì   ငွ   း        

 ျေန်းမာ ရး    ဘာသာ ရး    

စို ်ြေျေိုး မွးပမူ ရး                  

သာ ရး/နာ ရး၊လူမှုဖွံ ့မဖိုး ရး   

လုံပခုံ  ရးနငှ့်  ာ ွယ် ရး       

  ာင်း ì 

သင့ ်     
 
ညံ့        
 

၅ 
လမ်း  ာ်မ

တီ 
၁  ၂   ၃ì  ၁၃ - ၁၃ 

ြေညာ ရး         ငွ   း       ì 

 ျေန်းမာ ရး    ဘာသာ ရး    

စို ်ြေျေိုး မွးပမူ ရး                  

သာ ရး/နာ ရး၊လူမှုဖွံ ့မဖိုး ရး   

လုံပခုံ  ရးနငှ့်  ာ ွယ် ရး       

  ာင်း 
 
သင့ ်     ì 

ညံ့        
 

၆  ဂါြေ  ၁  ၂   ၃ì  ၁၃ ၄ ၁၇ 

ြေညာ ရး     ငွ   း     

 ျေန်းမာ ရး  ဘာသာ ရး  

စို ်ြေျေိုး မွးပမူ ရး                  

သာ ရး/နာ ရး၊လူမှုဖွံ ့မဖိုး ရး  ì 

လုံပခုံ  ရးနငှ့်  ာ ွယ် ရး       

  ာင်း 
 
သင့ ်     
 
ညံ့        
 

၇ 
သဘာဝ ဘး

အန္တရာယ် 
၁  ၂ì   ၃  ၇ ၂ ၉ 

ြေညာ ရး         ငွ   း        

 ျေန်းမာ ရး    ဘာသာ ရး    

စို ်ြေျေိုး မွးပမူ ရး                  

သာ ရး/နာ ရး၊လူမှုဖွံ ့မဖိုး ရး   

လုံပခုံ  ရးနငှ့်  ာ ွယ် ရး      ì 

  ာင်း 
 
သင့ ်     ì 

ညံ့        
 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြေ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ အမျေိုးသမီး အုြေ်စု။ 

အုြေ်စုအမျေိုးအစား 

(၁) စီးြေွား ရးအ ပခခံ သာအုြေ်စု- လယ်သမားအဖွဲ ၊့  ငွစု ငွ ချေးအဖွဲ  ့စသည့်။  
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(၂) လူမှု ရးအဖွဲ  ့- ဥြေမာ - အမျေိုးသမီးအဖွဲ ၊့ လူငယ်အဖွဲ ၊့  ိယ်ုထူ ိုယ်ထအဖွဲ ။့ 

(၃) ဘာသာ ရးနှင့် ယဉ်  ျေးမှုအဖွဲ ။့ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။ြေရဟိတအဖွဲ တွ့င်  ငွ   းအင်အားမှ လွဲမြေးီ  ျေန်းမာ ရး၊ဘာသာ ရး 

စ သာ လူမှု ရး အ ူအညီမျေား အား  ာင်းသည်။  ျေန် သာ အသင်းအဖွဲ အ့စည်းတွင် 

လူမှု ရး၊ဘာသာ ရး၊ြေညာ ရး စ သာ အ ထာ ်အ ူပြေုလုြေ်ငနး်မျေားတွင်  ူညီမှု အား  ာင်း 

   ာင်း  လာ့လာ တွရ့ှိရြေါသည်။ 

 

( -၂)   ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရး  ဆာင်ရွ ် န သာ ပြေင်ြေအဖွဲ အ့စည်းမျေား 

ဇယား (၁၂)   ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရး  ဆာင်ရွ  ်န သာ ပြေင်ြေအဖွဲ အ့စည်းမျေား 

စဉ် အမည် 
အဖွဲ အ့စည်း အမျေိုးအစား 

(မှန်ရာတစ်ခ ုိသုာ  ရွးရန်) 

အဖွဲ အ့စည်း၏ 

လုြေ်ငန်းတာဝန်မျေားနငှ့် အစီအစဉ် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခုနငှ့်အထ ် ရွး 

နိုင်သည်) 

၁  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြေညာ ရး            ငွ   း     

 ျေန်းမာ ရး      ဘာသာ ရး 

စို ်ြေျေိုး မွးပမူ ရး                  

သာ ရး/နာ ရး၊ လူမှုဖွံ ့မဖိုး ရး  

၂  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြေညာ ရး            ငွ   း     

 ျေန်းမာ ရး      ဘာသာ ရး 

စို ်ြေျေိုး မွးပမူ ရး                  

သာ ရး/နာ ရး၊ လူမှုဖွံ ့မဖိုး ရး  

၃  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြေညာ ရး            ငွ   း     

 ျေန်းမာ ရး      ဘာသာ ရး 

စို ်ြေျေိုး မွးပမူ ရး                  

သာ ရး/နာ ရး၊ လူမှုဖွံ ့မဖိုး ရး  

၄  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြေညာ ရး            ငွ   း     

 ျေန်းမာ ရး      ဘာသာ ရး 

စို ်ြေျေိုး မွးပမူ ရး                  

သာ ရး/နာ ရး၊ လူမှုဖွံ ့မဖိုး ရး  

၅  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြေညာ ရး            ငွ   း     

 ျေန်းမာ ရး      ဘာသာ ရး 

စို ်ြေျေိုး မွးပမူ ရး                  

သာ ရး/နာ ရး၊ လူမှုဖွံ ့မဖိုး ရး  

၆  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြေညာ ရး            ငွ   း     

 ျေန်းမာ ရး      ဘာသာ ရး 

စို ်ြေျေိုး မွးပမူ ရး                  

သာ ရး/နာ ရး၊ လူမှုဖွံ ့မဖိုး ရး  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြေ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။ 

(၁)  ဘာသာ ရးနှင့်ြေတ်သ ် သာအဖွဲ အ့စည်း (ပြေည်တွင်း/ ပြေည်ြေ) (ဥြေမာ − ဓမ္မစ ူးလ် 



 

48 

 

 ဖာင် ေးရှင်း၊ Christian Aid Missions စသည)်  

(၂)  အစိုးရမဟုတ် သာအဖွဲ အ့စည်း (ပြေည်တွင်း/ပြေည်ြေ) (ဥြေမာ − Care International, Save 

the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရြေ်ဘ ်လူမှုအဖွဲ အ့စည်း  

(၄)  နိုငင်ံအမျေား၏ ရန်ြေုံ ငွပဖင့ ်ဆာင်ရွ  ်သာ ဖွံ ့မဖိုး ရး အဖွဲ အ့စည်းမျေား (ဥြေမာ-

 ုလသမဂ္ဂအဖွဲ ၊့  မ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာရှဖွံ ့မဖိုး ရးဘဏ်) 
(၅)  နိုငင်ံတစ်ခု၏ ရန်ြေုံ ငွပဖင့ ် ဖွဲ စ့ည်းထား သာ ဖွံ ့မဖိုး ရး အဖွဲ အ့စည်းမျေား (ဥြေမာ GIZ, 

UKAid, USAid, စသည)် 

(၆)  ြေရဟိတအဖွဲ  ့(ပြေည်တွင်း/ ပြေည်ြေ) 

(၇)  ြေုဂ္ဂလိ အဖွဲ အ့စည်းမျေား 

နိုငင်ံ တာ်မှ  ေသအ ျေိုး၊ ပြေည်သူအ့ ျေိုး ို ထိ ရာ ်စွာထမ်း ဆာင်နိငု် စရန်အလိုင့ှာ ဥြေ ေ၊ 

နည်းဥြေ ေ၊ လမ်းညွှန်ချေ ်မျေားပဖင့် ပြေဌာန်း ာ ဖွဲ စ့ည်း ြေးထား န သာ အဖွဲ အ့စည်း၊ 

အသင်းအဖွဲ မ့ျေား(ဥြေမာ - သမဝါယမဦးစီးဌာန၏ သမဝါယမအသင်း၊   ျေးလ ် ေသ 

ဖွံ ့မဖိုးတိုးတ ် ရး ဦးစီးဌာန၏ ပမစိမ်း ရာင်  စသည)် တို ့ို ဤဇယားတွင် ထည့်သွင်း ဖာ်ပြေပခင်း 

မပြေုြေါရန်။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။သ ပြေစမ်း  ျေးရွာတွင်   ျေးရွာရှိဖွံ ့မဖိုး ရးအဖွဲ မ့ျေားမှလွဲ၍ အပခား သာ 

ပြေင်ြေအဖွဲ မ့ျေားမရှိသည် ို  လ့လာ တွရ့ှိရြေါသည်။ 

 

 

(ခ)      စီးြေွား ရးနှင့် အသ ် မွးမှု အ ပခအ န  

(ခ-၁)  သီးနှံထုတ်လုြေ် ရး 

(၁)      စို ်ြေျေိုး ပမြေိုင်ဆိုင်မှု 

ဇယား (၁၃)   ျေးရွာ၏စို ်ြေျေိုး ပမ ြေိုင်ဆုိင်မှု၊  ပမယာြေိုင်ဆိုင်သည့် အိမ် ထာင်စု 

စဉ်  ပမြေိုင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစား 
အိမ် ထာင်စု 

အ ရအတွ ် 
ဖွံ ့မဖိုး ရးအပမင် သတ်မှတ်ချေ ် 

၁  ပမယာမဲ ့ ၁၅၅  ပမမဲ့ယာမဲ့ 

၂ ၂.၅ ဧ  အာ ် ၇ ဆင်းရဲသား တာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧ မ ှ၅ ဧ    ား ၁၄  တာင်သငူယ် 

၄ ၅ ဧ မ ှ၁၂.၅ ဧ    ား  ၄၂  တာင်သလူတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧ  အထ ်  ၅  တာင်သကူ ီး 

  ျေးရွာရှိအိမ် ထာင်စု စုစု ြေါင်း ၂၂၃  

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ် ထာင်စစုာရင်း   ာ ်ယူမှု၊ (၂)   ျေးရွာအုြေ်စု အုြေ်ချေုြေ် ရးမှူးရံုး။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။  ျေးရွာတွင် လယ် ပမြေိုင်ဆုိင်မှု မျှတမှုမရှိပခင်း၊လယ်ယာမဲ့နင့်ှ 

 ျေြေန်းလုြေ် ုိင် နရ သာ အ ရအတွ မ်ျေား သာ   ာင့် စီးြေွား ရးနငှ့် အသ  ်မွးမှု 

အ ပခအ နနည်းမြေီး  ျေြေန်းလုြေ် ုိင် အသ  ်မွးမှု မျေား   ာင်း  လ့လာ တွ  ့ရှိရြေါ သည်။ 
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(၂)   အစိုးရနှင့် ြေုဂ္ဂလိ   ရအရင်းအပမစ်မျေားမ ှ ရသွင်းနိုင်သည့် ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄)   ျေးရွာ၏  ရအရင်းအပမစ်နှင့်  ရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအပမစ် 
 ရ  သာ  ်

(ဧ ) 

 ရရရှိနိုင်မှု  

တစ်နှစ်ြေတ်လုံး/ 

ရာသီအလို ် (မှန်ရာ 

တစ်ခု ိုသာ  ရွးရန်) 

လုံ လာ ်မှု (ရှ/ိမရှ)ိ 

(မှန်ရာတစ်ခ ုိသုာ ရွး 

ရန်) 

၁ ဆည် 
 တစ်နှစ်ြေတ်လုံး  

ရာသီအလို ် 

မ ပဖဆိုြေါ 

ရိှ    မရိှ    မ ပဖဆိုြေါ  

၂  ရလွှဲဆည် 
 တစ်နှစ်ြေတ်လုံး    

ရာသီအလို ် 

မ ပဖဆိုြေါ 

ရိှ    မရိှ    မ ပဖဆိုြေါ  

၃ 
ပမစ် ရတင် 

စီမ ံိနး် 

 တစ်နှစ်ြေတ်လုံး    

ရာသီအလို ် 

မ ပဖဆိုြေါ 

ရိှ    မရိှ    မ ပဖဆိုြေါ  

၄  ရသွငး် ပမာင်း 
 တစ်နှစ်ြေတ်လုံး    

ရာသီအလို ် 

မ ပဖဆိုြေါ 

ရိှ    မရိှ    မ ပဖဆိုြေါ  

၅ အဝီစတိွင်း 
 တစ်နှစ်ြေတ်လုံး    

ရာသီအလို ် 

မ ပဖဆိုြေါ 

ရိှ    မရိှ    မ ပဖဆိုြေါ  

၆ လ ်ငင ် ရတွင်း 
 တစ်နှစ်ြေတ်လုံး    

ရာသီအလို ် 

မ ပဖဆိုြေါ 

ရိှ    မရိှ    မ ပဖဆိုြေါ  

၇ စိမ့်စမး် ရ 
 တစ်နှစ်ြေတ်လုံး    

ရာသီအလို ် 

မ ပဖဆိုြေါ 

ရိှ    မရိှ    မ ပဖဆိုြေါ  

၈  ချောင်း ရ 
 တစ်နှစ်ြေတ်လုံး    

ရာသီအလို ် 

မ ပဖဆိုြေါ 

ရိှ    မရိှ    မ ပဖဆိုြေါ  

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြေ်စု  ဆွး နွးပခင်း - လယ်သမား အုြေ်စု၊ (၂) ဆည် ပမာင်းဦးစီးဌာန၊ 

စို ်ြေျေိုး ရး ဦးစီးဌာန။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။စို ်ြေျေိုး ပမဧ မျေားအား မိုး ရပဖင့်သာ မှီခိုအားထား လုြေ် ုိင်   

   ာင်း  လ့လာ တွရ့ှိရြေါသည်။ 

 

(၃)    အဓိ သီးနှံမျေားနှင့် အထွ ်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိ သီးနှံမျေားနငှ့် အထွ ်နှုနး် 

သီးနှံ 

စုစု 

 ြေါင်း 

စို ် 

တစ်ဧ  အထွ န်ှုန်း 
သီးနှ ံ

စို ်ြေျေိုး သည့်   ာလ 

သွင်းအားစု 

လိုအြေ်ချေ ် 

(မှန်ရာတစ်ခ ုို 

အပမတ် 

ရရှိနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခ ုို 



 

50 

 

ဧ  ယ ူ

နစ် 

အနည်း 

ဆုံး 

အမျေား 

ဆုံး 

ြေျှမ်း 

မျှ 
မ ှ ထ ိ

သာ  ရွးရန်) သာ  ရွးရန်) 

စြေါး ၄၉၄  ၆၅ ၉၀ ၇၀ နယုန် 
သီတင်း 

 ျွတ် 
ပမင့် လတ်ì နိမ့် ပမင့် လတì် နိမ့် 

မတ်ြေဲ ၄၉၄  ၉ ၁၃ ၁၀ 
တန် ဆာင်

မုန်း 
တ ြေါင်း ပမင့် လတ်ì နိမ့် ပမင့် လတì် နိမ့် 

        ပမင့် လတ် နိမ့် ပမင့် လတ် နိမ့် 

        ပမင့် လတ် နိမ့် ပမင့် လတ် နိမ့် 

        ပမင့် လတ် နိမ့် ပမင့် လတ် နိမ့် 

        ပမင့် လတ် နိမ့် ပမင့် လတ် နိမ့် 

        ပမင့် လတ် နိမ့် ပမင့် လတ် နိမ့် 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြေ်စု  ဆွး နွးပခင်း - လယ်သမား အုြေ်စု။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။  ျေးရွာ၏ အဓိ  စို ်ြေျေိုး ရးမှာ စြေါး၊မတ်ြေဲ တိုပ့ဖစ်သည်။စြေါး၏ 

ြေျှမ်းမျှ အထွ န်ှုန်းမှာ (၇၀)တင်းခန်သ့ာ ပဖစ်မြေီး မတ်ြေဲတွင် ၁ဧ  (၁၀)တင်း ခန်သ့ာ 

ထွ ရ်ှိ   ာင်း  လ့လာ တွရ့ှိရြေါသည်။  

(၄)   လယ်ယာသုးံ စ ် ိရိယာမျေား 

ဇယား (၁၆)   ျေးရွာ၏ စို ်ြေျေိုး ရးသုံး  ိရိယာမျေား ြေိုင်ဆိုင်မှု 

စ ်အမျေိုးအစား 
တစ်ဦးချေင်း 

ြေိုင် 
ရွာြေိုင်  အဖွဲ ြ့ေိုင ်

ငှားရမ်းလုြေ် ိုင် န သာ 

 တာင်သူ အ ရအတွ ် 

ထွန်စ  ် ၁ - - ၅၀ 

လ ်တွန်းထွန်စ ် ၁၅ - -  

အ စ့ချေ  ိရိယာ - - - - 

ရိတ်သမိ်း  ခ လှစ့ ် 
- - - 

၅၀ 

ရိတ်သမိ်းစ ် - - -  

  ခ လှစ့ ် ၃ - -  

 ရစုြေစ်  ် - - -  

 ပခနင်း ရတင်စ ် - - -  

ပမ ်ရိတ်စ  ် -    

ရင်းပမစ…် (၁) အိမ် ထာင်စစုာရင်း   ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြေ်စု  ဆွး နွးပခင်း - လယ်သမား 

အုြေ်စု။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။  ျေးရွာ၏ စို ်ြေျေိုး ရးသံုးစ  ်ိရိယာမှာ အမျေားဆံုး လယ်ထွန ်

စ သ်ာပဖစ်မြေီး   ခ လှစ့ ၊် ရစုြေစ် ် ြေိုငဆုိ်င်သူ လယ်သမား အနည်းငယ်သာရှိ သာ    ာင့် 

ပြေင်ြေစ  ်ိရိယာမျေား ငှားရနး်လုြေ် ိငု်ရ သာ   ာင့်  ုန ်ျေစရိတ်မျေားပြေားပခင်း ို  လ့လာ တွ  ့



 

51 

 

ရှိရြေါသည်။ 

 

(၅)    သီးနှံအထွ န်ှုန်း တိုး စရန်အတွ ် အခွင့အ်လမ်းမျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွ န်ှုန်း တိုး စရန်အတွ ် အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့အ်လမ်း 

 ဖာ်ပြေချေ ်/ရှင်းလင်းချေ ်  

(မှန်ရာတစ်ခ ုိသုာ  ရွးရန်။ ဇယား ၁၇ နှင့ ်၁၈  ို 

ချေိတ်ဆ ် စစ် ဆးမြေီးမှ  ပဖဆုိရန်။  ပဖဆုိရန ်

မလိုအြေ်ဟု ယူဆ သာ အချေ ်မျေားရှြိေါ  “မ ပဖဆုိြေါ” 

ဟူ သာ အ ွ ် ို ရွးရန်။) 

သဘာဝ  ရ ပမရာသီဥတု 

အ နအထား 
အလွန်  ာင်း      ာင်း     သင့်တင့်မျှတì     မ ပဖဆိုြေါ 

လယ်ယာ ပမ အသုးံချေနိငု်မှု အလွန်  ာင်း      ာင်းì     သင့်တင့်မျှတ     မ ပဖဆိုြေါ 

စို ်ြေျေိုး ရ အရင်းအပမစ်  ြေါမျေား                        အသင့်အတင့်ရိှì           မ ပဖဆိုြေါ 

 ချေး ငွနငှ့ ် ငွ   းဝန် ဆာင်မှု အလွယ်တ ူရသည်          ရသည် ì        မ ပဖဆိုြေါ    

သီးနှံမျေိုး စ့ ရရှိနိုငမ်ှု 
မျေိုး  ာင်းမျေိုးသန ့်မျေား ို လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်      

သီးနှံမျေိုး စ့မျေား ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည် ì         မ ပဖဆိုြေါ     

သဘာဝ ပမ ဆွး /  အာ်ဂဲနစ ်

 ပမ သဇာ နှင့် အပခား  အာ်ဂဲနစ ်

သွငး်အားစုမျေား 

လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်  ဝယ်ယူရနိုင်သည် ì  မ ပဖဆိုြေါ  

ဓာတုြေိုးသတ် ဆး၊ 

ဓာတ် ပမ သဇာနှင့် အပခား ဓာတု ဗေ 

သွငး်အားစုမျေား 

လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်  ဝယ်ယူရနိုင်သည် ì  မ ပဖဆိုြေါ  

လုြေ်သားရရှနိိုငမ်ှု အလွယ်တ ူ ရနိုင်သည်          ရနိုင်သည်ì         မ ပဖဆိုြေါ  

နည်းြေညာ၊ အုြေ်ချေုြေ် ရး ြေိုငး်ဆုိင်ရာ 

ဝန် ဆာင်မှုမျေား 
အလွယ်တ ူ ရနိုင်သည်          ရနိုင်သည်ì         မ ပဖဆိုြေါ  

သီးနှ ံစျေး ွ န်ှင့်  ုနသ်ွယ်မှု 
သီးနံှမျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့်  စျေးနှုန်းမှန် န်စွာပဖင့်  ရာင်းချေနုိင်သည်  

သီးနှံမျေား ုိ  ရာင်းချေနိုင်သည်  ì                         မ ပဖဆိုြေါ  

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြေ်စု  ဆွး နွးပခင်း - လယ်သမား အုြေ်စု၊ (၂) 

သ ဆုိ်င်ရာမမို န့ယ်အစိုးရဦးစီး ဌာနမျေား။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။  ။  ျေးရွာ၏ အသီးအနှံအထွ တ်ိုး စရန်အတွ ် စို ်ြေျေိုး ရး 

နည်းြေညာမျေား လာ ရာ ်ြေိုခ့ျေပခင်း ၊မျေိုး  ာင်းမျေိုးသန်မ့ျေား အလွယ်တ ူ ဝယ်ယူအသုံးပြေုနိုငရ်န် 

 ဆာင်ရွ  ်ြေးပခင်း ၊  ပမဆီ၊ ပမ သဇာမျေား  စျေးနှုန်းသ သ်ာစွာပဖင့် ဝယ်ယူနိုင်ရန်  ဆာင်ရွ  ်ြေး 

ပခင်းမျေား ပြေုလုြေ် ြေးြေါ  သီးနှံအထွ တ်ိုးနိုင်   ာင်း  လ့လာ တွရ့ှိရြေါသည်။ 

 

(၆)  သီးနှံထုတ်လုြေ်မှုအတွ ် ပြေဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံထုတ်လုြေ်မှုအတွ ် ပြေဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 
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ပြေဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 

 ဖာ်ပြေချေ ်/ရှင်းလင်းချေ ် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခုနငှ့် အထ ်   ရွးနိုငသ်ည်။ ဇယား 

၁၇ နှင့ ်၁၈  ိ ုချေိတ်ဆ ် စစ် ဆးမြေီးမှ  ပဖဆိုရန်။ 

 ပဖဆုိရန် မလိုအြေ်ဟု ယူဆ သာ အချေ ်မျေားရှြိေါ  

“မ ပဖဆုိြေါ” ဟူ သာ အ ွ ် ို  ရွးရန်။) 

သဘာဝ  ရ ပမရာသီဥတု အ နအထား 
 ပမဆီ သဇာမ  ာင်း  ရာသီဥတုမမှန်    

မ ပဖဆိြုေါì 

လယ်ယာ ပမ အသုးံချေနိငု်မှု 

လယ်ယာ ပမတုိးချေဲ န့ိုငမ်ှုမရှိြေါ                         

လယ်ယာ ပမဆုံးရှုံးမှုမျေားသည်                        

လယ်ယာ ပမဆုံးရှုံးမှု အသင့်အတင့်ရှသိည်       ì 

ြေလြေ် ပမမျေားရိှသည်                                      

ြေလြေ် ပမအသင့အ်တင့်ရှိသည်   မ ပဖဆိြုေါ     

စို ်ြေျေိုး ရ အရင်းအပမစ် အလွယ်တ ူမရနိုင်   လုံးဝမရ    မ ပဖဆိြုေါ   ì 

 ချေး ငွနငှ့ ် ငွ   းဝန် ဆာင်မှု အလွယ်တ ူမရနိုင် ì  လုံးဝမရ    မ ပဖဆိြုေါ    

သီးနှံမျေိုး စ့ ရရှိနိုငမ်ှု အလွယ်တ ူမရနိုင် ì  လုံးဝမရ    မ ပဖဆိြုေါ    

သဘာဝ ပမ ဆွး /  အာ်ဂဲနစ ်

 ပမ သဇာနှင့ ်အပခား  အာ်ဂဲနစ ်

သွငး်အားစုမျေား 

အလွယ်တ ူမရနိုင် ì  လုံးဝမရ    မ ပဖဆိြုေါ   

ဓာတုြေိုးသတ် ဆး၊ ဓာတ် ပမ သဇာနှင့် 

အပခား ဓာတု ဗေ သွငး်အားစုမျေား 
အလွယ်တ ူမရနိုင်   လုံးဝမရ    မ ပဖဆိြုေါ  ì 

လုြေ်သားရရှနိိုငမ်ှု အလွယ်တ ူမရနိုင် ì  လုံးဝမရ    မ ပဖဆိြုေါ   

နည်းြေညာ၊ အုြေ်ချေုြေ် ရး ြေိုငး်ဆုိင်ရာ 

ဝန် ဆာင်မှုမျေား 
အလွယ်တ ူမရနိုင် ì  လုံးဝမရ    မ ပဖဆိြုေါ   

သီးနှ ံစျေး ွ န်ှင့်  ုနသ်ွယ်မှု 

သီးနံှမျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့်  စျေးနှုန်းမှန် န်စွာပဖင့် 

မ ရာင်းချေနုိင်ြေါ ì  

သီးနှံမျေား ုိ ရာင်းချေရန် စျေး ွ မ်ရှိြေါ                           

မ ပဖဆိြုေါ        

ဖျေ ်ြေိုးနှင့်  ရာဂါ ျေ ရာ ်မှု 
ဆုိးရွားစွာ ျေ   အသင့်အတင့် ျေ   အနည်းငယ်  ì        

မ ပဖဆိြုေါ        

ရင်းပမစ် (၁) ဦးတည်အုြေ်စု ဆးွ နွးပခင်း - လယ်သမားအုြေ်စု၊ (၂) သ ဆုိ်င်ရာမမို န့ယ် 

အစိုးရဦးစီးဌာနမျေား။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။သီးနှံထုတ်လုြေ်မှုအတွ ် အဓိ   ရအရင်းအပမစ်မှာ မိုး ရ ိသုာ 

အားထားရပခင ် ၊စို ်ြေျေိုးမှုနည်းြေညာအားနည်းပခင်း၊ သီးနှံထွ ် ုန ်စျေး ွ ် တည်မငိမ်မှု မရှိပခင်း 

၊လုြေ်သားအင်အား အလွယ်တ ူ မရရှိနိုင်ပခငး် မျေား   ာင် ့ သီးနှံထုတ်လုြေ်မှု ပြေသနာ အခ ်အခဲ 

ရှိ   ာင်း  လ့လာ တွရ့ှိရြေါသည်။ 
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(ခ-၂)    မွးပမူ ရးလုြေ်ငန်း 

(၁)    မွးပမူ ရးနှင့် ငါးလုြေ်ငန်း  ဆာင်ရွ မ်ှုအ ပခအ န  

ဇယား (၁၉)  မွးပမူ ရးနှင့် ငါးလုြေ်ငန်း  ဆာင်ရွ ်မှု အ ပခအ န 

 မွးပမူ ရးနှင့် ငါးလုြေ်ငန်း 
 မွးပမူ ရးနှင့် ငါးလုြေ်ငန်း 

လုြေ် ိုင် န သာ အိမ် ထာင်စု 
  ာင် ရ 

 မွးပမူ ရး 

နွား ၁၈ ၃၁ 

နိုစ့ားနာွး   

 ျွဲ   

ပမင်း   

ပမည်း   

လား   

ဆိတ်   

သိုး   

ဝ  ် ၁၆ ၄၆ 

    ် ၄၅ ၂၇၉ 

ဘ ဲ ၂၈ ၁၃၂ 

နွား နာ ်   

ငါးလုြေ်ငန်း 

ငါး န်   

ြေုဇနွ် န်   

ဂဏန်း  မွးပမူ ရးလုြေ်ငနး်   

 ရချေို ငါးဖမး်လုြေ်ငန်း   

 မ်းလွန ်ငါးဖမး်လုြေ်ငန်း   

ရင်းပမစ…် (၁) အိမ် ထာင်စစုာရင်း   ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြေ်စု  ဆွး နွးပခင်း - လယ်သမား 

အုြေ်စု။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။ မွးပမူ ရးလုြေ်ငန်းမျေားတွင် စီးြေွားပဖစ်  မွးပမူ ရး လုြေ်ငနး်မဟုတ်ြေဲ 

တြေိုငတ်နိုင ် စီးြေွား ရးသာ ပဖစ်ပခင်း   ာင် ့ ရွာ၏  မွးပမူ ရးလုြေ်ငနး်မာှ မျေိုး  ာင်းမျေိုးသန် ့

ရရှိ ရး၊နည်းြေညာဗဟုသုတမျေား လာ ရာ ်သင ် ား ြေိုခ့ျေလျှင်  မွးပမူ ရးလုြေ်ငန်းတွင် 

တိုးတ ်  ာင်းမွနလ်ာနုိင်   ာင်း  လ့လာ တွရ့ှိရြေါသည်။ 
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(၂)  မွးပမူ ရးနှင့် သားငါးထုတ်လုြေ်မှု တိုးတ ် စရန်အတွ ်  အခွင်အ့လမ်းမျေား 

ဇယား (၂၀)  မွးပမူ ရးနှင့် သားငါးထုတ်လုြေ်မှု တိုးတ ် စရန်အတွ ် အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင်အ့လမ်း 

 ဖာ်ပြေချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (မှန်ရာတစ်ခ ုိသုာ  ရွးရန်။ ဇယား 

၂၀ နှင့ ်၂၁  ုိ ချေိတ်ဆ ် စစ် ဆးမြေီးမှ  ပဖဆိုရန်။  ပဖဆုိရန ်

မလိုအြေ်ဟု ယူဆ သာ အချေ ်မျေားရှြိေါ  “မ ပဖဆုိြေါ” ဟူ သာ 

အ ွ ် ို  ရွးရန်။) 

 မွးပမူ ရး 

စား ျေ ် ပမ  ြေါမျေား     အသင့အ်တင့်        မ ပဖဆိြုေါ   ì 

 ရရရှိမှု 
အလုံအ လာ ်ရနိုင်   အသင့အ်တင့်ရနိငု်ì         မ ပဖဆိြုေါ   
 

မျေိုးတိရ စ္ဆာန် လ ်လှမ်းမီမှု 

မျေိုး  ာင်းတိရ စ္ဆာန်မျေား လွယ် စူွာဝယ်ယူ ရနိုင်        

မျေိုး  ာင်းတိရ စ္ဆာန်မျေား အသင့အ်တင့်ဝယ်ယူ ရနိုင်         

မ ပဖဆိြုေါì 

 ချေး င ွ
 ချေး ငွလွယ် စူွာရနိုင်    ချေး ငွအသင့်အတင့်ရနိုင်ì      

မ ပဖဆိြုေါ 

သွငး်အားစု ( မွးပမူ ရး 

အစာ၊ ဆးစသည်) စျေး ွ ် 

သွငး်အားစုမျေား လွယ် စူွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်  

သွငး်အားစုမျေား ဝယ်ယူနိုင်သည်   ì        မ ပဖဆိြုေါ   

ဝန် ဆာင်မှု နှင့ ်

နည်းြေညာြေံ့ြေိုးမှု 

နည်းြေညာနှင့ ်အုြေ်ချေုြေ် ရးဆုိင်ရာ ဝန် ဆာင်မှုမျေား အလွယ်တ ူ 

ရနိုင်သည်။   

နည်းြေညာနှင့ ်အုြေ်ချေုြေ် ရးဆုိင်ရာ ဝန် ဆာင်မှုမျေား ရနိုင်သည်။  ì 

မ ပဖဆိြုေါ     

ထုတ် နု်  ရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ် ုန်မျေား ုိလွယ် ူစွာနှင့်  စျေးနှုန်းမှန် န်စွာပဖင့် 

 ရာင်းချေနုိင်သည်   

ထုတ် နု်မျေား ုိ  ရာင်းချေနိုင်သည်  ì                         

မ ပဖဆိြုေါ  

အိမ်ပခံဝငး်အတွင်း  ပမ နရာ 

လုံ လာ ်မှု 
အလုံအ လာ ်ရှသိည်   အသင့အ်တင့် ရှိသညì်       မ ပဖဆိြုေါ 
 

ငါးလုြေ်ငန်း 

ငါး/ြေုဇနွ် မွးပမူရန်  ရ ပမ 

အ နအထား 
အလွန်  ာင်း       ာင်း    သင့တ်င့်မျှတ ì     မ ပဖဆိြုေါ 
 

ငါး/ြေုဇနွ်သား ြေါ ် 

လ ်လှမ်းမီမှု 

လိုသ လာ ် လွယ် စူွာ ဝယ်ယူရရှိနိငု်သည်      

ဝယ်ယူရနိုငသ်ည်  

မ ပဖဆိြုေါ  ì 

 ချေး င ွ လိုသ လာ ် လွယ် စူွာ  ချေး ငွရရှိနိငု်သည်   ì   
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အခွင်အ့လမ်း 

 ဖာ်ပြေချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (မှန်ရာတစ်ခ ုိသုာ  ရွးရန်။ ဇယား 

၂၀ နှင့ ်၂၁  ုိ ချေိတ်ဆ ် စစ် ဆးမြေီးမှ  ပဖဆိုရန်။  ပဖဆုိရန ်

မလိုအြေ်ဟု ယူဆ သာ အချေ ်မျေားရှြိေါ  “မ ပဖဆုိြေါ” ဟူ သာ 

အ ွ ် ို  ရွးရန်။) 

 ချေး ငွရနိုငသ်ည်  

မ ပဖဆိြုေါ   

သွငး်အားစု လ ်လှမ်းမီမှု 
သွငး်အားစုမျေား လွယ် စူွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်       

သွငး်အားစုမျေား ဝယ်ယူနိုင်သည်  ì  မ ပဖဆိြုေါ   

နည်းြေညာ အ ူအညီနှင့် 

နည်းလမ်းမျေား 

နည်းြေညာနှင့ ်အုြေ်ချေုြေ် ရးဆုိင်ရာ ဝန် ဆာင်မှုမျေား အလွယ်တ ူ 

ရနိုင်သည်။  

နည်းြေညာနှင့ ်အုြေ်ချေုြေ် ရးဆုိင်ရာ ဝန် ဆာင်မှုမျေား ရနိုင်သည်။ ì    

မ ပဖဆိြုေါ 

ထုတ် နု်  ရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ် ုန်မျေား ုိလွယ် ူစွာနှင့်  စျေးနှုန်းမှန် န်စွာပဖင့် 

 ရာင်းချေနုိင်သည်    

ထုတ် နု်မျေား ုိ ရာင်းချေနိုင်သည်ì        မ ပဖဆိြုေါ  

ငါးဖမး်ခငွ့် ရရှိနိုငမ်ှု 
လွယ် သူည်     အသင့အ်တင့် လွယ် သူည်  ì        

မ ပဖဆိြုေါ    

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြေ်စု  ဆွး နွးပခင်း - လယ်သမား အုြေ်စု။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။ ။ မွးပမူ ရးလုြေ်ငနး်မျေားအတွ ် စား ျေ ် ပမမရှိပခင်း၊ သွငး်အားစု 

(အစား၊ ဆး၊ ချေး ငွ)မျေားမရရှိပခငး်၊နည်းြေညာအ ူအညီနှင့် နည်းလမ်းမျေား မရရှိပခင်းမျေား   ာင့် 

 မွးပမူ ရးနှင် ့ သားငါး ထုတ်လုြေ်မှု တိုးတ ် အာင် မ ဆာင်ရွ ်နိုင်   ာင်း  လ့လာ 

 တွရ့ှိရြေါသည်။  

 

(၃)     မွးပမူ ရးနငှ့် သားငါးထုတ်လုြေ်မှု တိုးတ ် စရန်အတွ ် ပြေဿနာနှင့် စိန် ခါ်မှုမျေား 

ဇယား (၂၁)  မွးပမူ ရးနှင့် သားငါးထုတ်လုြေ်မှု တိုးတ ် စရန်အတွ ် ပြေဿနာနှင့် စိန ်ခါ်မှုမျေား 

ပြေဿနာနှင့် 

အခ ်အခဲမျေား 

 ဖာ်ပြေချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (အနည်းဆံုးတစ်ခုနငှ့် အထ  ် 

 ရွးနိုငသ်ည်။ ဇယား ၂၀ နှင့ ်၂၁  ုိ ချေိတ်ဆ  ်စစ် ဆးမြေီးမှ  ပဖဆုိရန်။ 

 ပဖဆုိရန ်မလိုအြေ် ဟ ုယူဆ သာ အချေ ်မျေားရှြိေါ  “မ ပဖဆုိြေါ” 

ဟူ သာ အ ွ ် ို  ရွးရန်။) 

 မွးပမူ ရး 

စား ျေ ် ပမ စား ျေ ် ပမ ရှားြေါးသည်      စား ျေ ် ပမ လံုးဝမရှိြေါ ì    

မ ပဖဆိြုေါ  

 ရရရှိမှု  ရ ရှားြေါးသည်ì             ရ လံုးဝမရှိြေါ         မ ပဖဆိြုေါ  

မျေိုးတိရ စ္ဆာန် 

လ ်လှမ်းမီမှု 

မျေိုး  ာင်းတိရ စ္ဆာန်မျေား လွယ် စူွာဝယ်ယူ မရနိုင်ြေါ              

မျေိုး  ာင်းတိရ စ္ဆာန်မျေား လုံးဝ ဝယ်ယူ မရြေါ                     

မ ပဖဆိြုေါ  ì 
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ပြေဿနာနှင့် 

အခ ်အခဲမျေား 

 ဖာ်ပြေချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (အနည်းဆံုးတစ်ခုနငှ့် အထ  ် 

 ရွးနိုငသ်ည်။ ဇယား ၂၀ နှင့ ်၂၁  ုိ ချေိတ်ဆ  ်စစ် ဆးမြေီးမှ  ပဖဆုိရန်။ 

 ပဖဆုိရန ်မလိုအြေ် ဟ ုယူဆ သာ အချေ ်မျေားရှြိေါ  “မ ပဖဆုိြေါ” 

ဟူ သာ အ ွ ် ို  ရွးရန်။) 

 ချေး င ွ  ချေး ငွလွယ် စူွာ မရနိုင်ြေါ ì     ချေး င ွလံုးဝ မရြေါ          

မ ပဖဆိြုေါ   

သွငး်အားစု 

( မွးပမူ ရး အစာ၊ 

 ဆး စသည)် 

 စျေး ွ  ်

သွငး်အားစုမျေား လွယ် စူွာ ဝယ်ယူ မရနိုင်ြေါ               

သွငး်အားစုမျေား လံုးဝ ဝယ်ယူမရြေါ                                    

မ ပဖဆိြုေါ ì 

ဝန် ဆာင်မှုနှင့ ်

နည်းြေညာ ြေံ့ြေိုးမှု 

နည်းြေညာနှင့ ်အုြေ်ချေုြေ် ရးဆုိင်ရာ ဝန် ဆာင်မှုမျေား အလွယ်တ ူ 

မရနိုင်ြေါì 

နည်းြေညာနှင့ ်အုြေ်ချေုြေ် ရးဆုိင်ရာ ဝန် ဆာင်မှုမျေား မရြေါ      

မ ပဖဆိြုေါ   

ထုတ် နု် 

 ရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ် ုန်မျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့်  စျေးနှုန်းမှန် န်စွာပဖင့် မ ရာင်းချေနုိင်ြေါ    ì 

ထုတ် နု်မျေား ုိ မ ရာင်းချေနိုင်ြေါ                             မ ပဖဆိြုေါ   

အိမ်ပခံဝငး်အတွင်း 

 ပမ နရာ 

လုံ လာ ်မှု 

အလုံအ လာ ်မရှြိေါ  ì             လုံးဝ မရှိြေါ            မ ပဖဆိြုေါ   

ငါးလုြေ်ငန်း 

ငါး/ြေုဇနွ် မွးပမူရန် 

 ရ ပမ အ နအထား 
 ရ ပမအ နအထား မ  ာင်းြေါ                              မ ပဖဆိြုေါ  ì 

ငါး/ြေုဇနွ်သား ြေါ ် 

လ ်လှမ်းမီမှု 

လိုသ လာ ် လွယ် စူွာ ဝယ်ယူမရြေါ       လံုးဝ ဝယ်ယူမရြေါ   

မ ပဖဆိြုေါ  ì 

 ချေး င ွ
လိုသ လာ ် လွယ် စူွာ  ချေး ငွမရြေါ   ì   လံုးဝ  ချေး ငွမရြေါ     

မ ပဖဆိြုေါ   

သွငး်အားစု 

လ ်လှမ်းမီမှု 

သွငး်အားစုမျေား လွယ် စူွာ ဝယ်ယူမရြေါ  သွငး်အားစုမျေား 

ဝယ်ယူမရြေါ  ì 

မ ပဖဆိြုေါ   

နည်းြေညာ အ ူ 

အညီနှင့် 

နည်းလမ်းမျေား 

နည်းြေညာနှင့အု်ြေ်ချေုြေ် ရးဆုိင်ရာဝန် ဆာင်မှုမျေားအလွယ်တ ူ မရြေါ      
ì 
နည်းြေညာနှင့ ်အုြေ်ချေုြေ် ရးဆုိင်ရာ ဝန် ဆာင်မှုမျေား မရြေါ     

မ ပဖဆိြုေါ  

ထုတ် နု် 

 ရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ် ုန်မျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့်  စျေးနှုန်းမှန် န်စွာပဖင့် မ ရာင်းချေနုိင်ြေါ           
ì 
ထုတ် နု်မျေား ုိ လံုးဝ မ ရာင်းချေနိုင်ြေါ                            

မ ပဖဆိြုေါ  
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ပြေဿနာနှင့် 

အခ ်အခဲမျေား 

 ဖာ်ပြေချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (အနည်းဆံုးတစ်ခုနငှ့် အထ  ် 

 ရွးနိုငသ်ည်။ ဇယား ၂၀ နှင့ ်၂၁  ုိ ချေိတ်ဆ  ်စစ် ဆးမြေီးမှ  ပဖဆုိရန်။ 

 ပဖဆုိရန ်မလိုအြေ် ဟ ုယူဆ သာ အချေ ်မျေားရှြိေါ  “မ ပဖဆုိြေါ” 

ဟူ သာ အ ွ ် ို  ရွးရန်။) 

ငါးဖမး်ခငွ့် ရရှိနိုငမ်ှု မလွယ် ြူေါ ì                    မ ပဖဆိြုေါ   

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြေ်စု  ဆွး နွးပခင်း - လယ်သမား အုြေ်စု၊ (၂) မမို န့ယ်  မွး/ ု ဦးစီးဌာန၊ 

မမို န့ယ် ငါးလုြေ်ငန်း ဦးစီးဌာန။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။ မွးပမူ ရးအတွ  ် စား ျေ ် ပမ လုံးဝမရှိသပဖင့် နွား၊ဆတ်ိ 

 မွးပမူ ရးလုြေ်ငနး်မျေား လုြေ် ုိင်၍ မရပခင်း မျေိုးတိရ စ္ဆာန် လ ်လှမ်းမမှီမှု ၊မျိေုး  ာင်းမျေိုးသန် ့

မရှိပခင်းမျေား   ာင့်  မွးပမူ ရး  မွးပမူ ရးလုြေ်ငနး်မျေားတွင် တိုးတ ်  ာင်းမွန ်စရန်အတွ ် 

ပြေသနာနှင့် စိန ်ခါ်မှုမျေား ို  လ့လာ တွရ့ှိရြေါသည်။ 

 

(ခ-၃)  စို ်ြေျေိုး မွးပမူ ရးမဟုတ် သာ စီးြေွား ရးလုြေ်ငန်း ဏ္ဍ 

(၁)   စို ်ြေျေိုး မွးပမူ ရးမဟုတ် သာ  အသ  ်မွးလုြေ်ငန်းမျေားအတွ ် အခွင်အ့လမ်းမျေား 

ဇယား (၂၂) စို ်ြေျေိုး မွးပမူ ရးမဟုတ် သာ အသ ် မွးလုြေ်ငနး်မျေားအတွ ် အခွင်အ့လမ်းမျေား 

အခွင်အ့လမ်း 

 ဖာ်ပြေချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (မှန်ရာတစ်ခ ုိသုာ  ရွးရန်။ 

ဇယား ၂၂ နှင့် ၂၃  ုိ ချေိတ်ဆ ် စစ ်ဆးမြေီးမှ  ပဖဆုိရန်။ 

 ပဖဆုိရန် မလိုအြေ်ဟု ယူဆ သာ အချေ ်မျေားရှြိေါ  

“မ ပဖဆုိြေါ” ဟူ သာ အ ွ ် ို  ရွးရန်။) 

လုြေ်သားအင်အား ရရှိနိုငမ်ှု မျေား            အသင့အ်တင့်  ì                  မ ပဖဆိြုေါ      

လယ်ယာသားငါး ထွ  ်ုန် 

မဟုတ်  သာ 

အပခား ေသထွ ် ုနမ်ျေား ုိ 

 ရာင်းချေရန်  စျေး ွ ရ်ှိပခင်း  

 စျေး ွ  ် ာင်းရှိသည်            စျေး ွ ် အသင့အ်တင့ ်ì              

မ ပဖဆိြုေါ    

 စျေး ွ ဆုိ်င်ရာ 

အသိအပမင်ရှိပခင်း 

 စျေး ွ အ် ပခအ န ို   ာင်းစွာနားလည် သိရှသိည်      
 
အသင့အ်တင့် နားလည်သည်   ì                မ ပဖဆိြုေါ       

လမ်းြေန်းဆ ်သွယ် ရးအ ပခအ

 န 
  ာင်း                     သင့ ် ì                   မ ပဖဆိြုေါ    

 ုန ် မ်း ရရှိနိုငပ်ခင်း  ြေါမျေား                      သင့ ်ì                   မ ပဖဆိြုေါ    

လျှြ်ေစစ်မီး ရရှိနိုငပ်ခင်း   ာင်း ì                    သင့ ်                    မ ပဖဆုိြေါ    

 ချေး င ွရရိှနိငု်ပခင်း 
လိုသ လာ ် လွယ် စူွာ  ချေး ငွရရှိနိငု်သည်     

 ချေး ငွရနိုငသ်ည်ì   မ ပဖဆိြုေါ 

အသ  ်မွးဝမး်  ျောင်းနည်းြေ

ညာဆုိင်ရာနှင့် 

အ သးစား/အလတ်စား 

နည်းြေညာနှင့် အ သးစား/အလတ်စား စီးြေွား ရး 

ဖွံ ့မဖိုးတိုးတ ်မှု ဆုိင်ရာ ဝန် ဆာင်မှုမျေား အလွယ်တ ူ 

ရနိုင်သည်။              
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အခွင်အ့လမ်း 

 ဖာ်ပြေချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (မှန်ရာတစ်ခ ုိသုာ  ရွးရန်။ 

ဇယား ၂၂ နှင့် ၂၃  ုိ ချေိတ်ဆ ် စစ ်ဆးမြေီးမှ  ပဖဆုိရန်။ 

 ပဖဆုိရန် မလိုအြေ်ဟု ယူဆ သာ အချေ ်မျေားရှြိေါ  

“မ ပဖဆုိြေါ” ဟူ သာ အ ွ ် ို  ရွးရန်။) 

စီးြေွား ရး 

ဖွံ ့မဖိုးတိုးတ ်မှုဆုိင်ရာ 

ဝန် ဆာင်မှု ရရှိပခင်း 

နည်းြေညာနှင့် အ သးစား/အလတ်စား စီးြေွား ရး 

ဖွံ ့မဖိုးတိုးတ ်မှု ဆုိင်ရာ ဝန် ဆာင်မှုမျေား ရနိုငသ်ည်။            

မ ပဖဆိြုေါ    ì 

အလုြေ်နငှ့် လို ် လျောညီ ထွပဖစ် 

 သာ (သိုမ့ဟုတ်) 

အသ  ်မွးဝမး် 

  ျောင်းပြေုနိုင ်သာ 

ြေညာတစ်ခုခ ုို  

တတ် ပမာ ်ပခငး် 

 ျွမ်း ျေင်စွာ တတ် ပမာ ်သည်             အသင့်အတင့်   ì 

မ ပဖဆိြုေါ 

အလုြေ်အ ိငု် အခွင့အ်လမ်း မျေား                     အသင့အ်တင့် ì              မ ပဖဆိြုေါ  
 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြေ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ စို ်ြေျေိုး မွးပမူ ရးမဟတု် သာ 

ဝင် ငွရ လုြေ်ငနး်မျေား လုြေ် ုိင်သူ အုြေ်စု၊ လူငယ် အုြေ်စု။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။စို ်ြေျေိုး မွးပမူ ရးမဟတု် သာ အသ  ်မွးလုြေ်ငနး်မျေားအတွ ် 

အပခား ေသထွ ် ုနမ်ျေား ုိ  ရာင်းချေရန်  စျေး ွ အ်သင်အ့တင့်ရှပိခင်း ၊လျှြ်ေစစ်နှင့်ဆိုင် သာ 

လုြေ်ငနး်မျေား လုြေ် ုိင်မှုမရှိပခငး် နည်းြေညာမတ ် ျွမ်းပခငး် လုြေ်ငနး်သံုးြေစ္စည်း ိရိယာမျေား 

မရှိပခင်းမျေား   ာင့် အသ  ်မွးလုြေ်ငန်း လုြေ် ုိင်ရန် အခွင်အ့လမ်းမရှိ   ာင်း 

 လ့လာ တွရ့ှိရြေါသည်။ 

 

(၂) စို ်ြေျေိုး မွးပမူ ရးမဟုတ် သာ အသ  ်မွးလုြေ်ငန်းမျေားအတွ ် ပြေဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 

ဇယား (၂၃) စို ်ြေျေိုး မွးပမူ ရးမဟုတ် သာ အသ  ်မွးလုြေ်ငန်းမျေားအတွ ် ပြေဿနာနှင့် အခ ် 

အခဲမျေား 

ပြေဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 

 ဖာ်ပြေချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (အနည်းဆံုးတစ်ခုနငှ့် အထ  ် 

 ရွးနိုငသ်ည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁  ုိ ချေိတ်ဆ  ်

စစ် ဆးမြေီးမှ  ပဖဆိုရန်။  ပဖဆုိရန် မလိုအြေ်ဟု ယူဆ သာ 

အချေ ်မျေားရှြိေါ  “မ ပဖဆိုြေါ” ဟူ သာ အ ွ ် ို 

 ရွးရန်။) 

လုြေ်သားအင်အား ရရှိနိုငမ်ှု 
ရှားြေါး   ì                      လုံးဝမရှိ               မ ပဖဆိြုေါ    
 

လယ်ယာသားငါး 

ထွ  ်ုနမ်ဟုတ်  သာ အပခား 

 ေသထွ  ်ုနမ်ျေား ုိ 

 ရာင်းချေရန်  စျေး ွ ရ်ှိပခင်း  

 စျေး ွ မ်  ာင်း ì    စျေး ွ မ်ရှိ             မ ပဖဆိြုေါ   
 
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ပြေဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 

 ဖာ်ပြေချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (အနည်းဆံုးတစ်ခုနငှ့် အထ  ် 

 ရွးနိုငသ်ည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁  ုိ ချေိတ်ဆ  ်

စစ် ဆးမြေီးမှ  ပဖဆိုရန်။  ပဖဆုိရန် မလိုအြေ်ဟု ယူဆ သာ 

အချေ ်မျေားရှြိေါ  “မ ပဖဆိုြေါ” ဟူ သာ အ ွ ် ို 

 ရွးရန်။) 

 စျေး ွ ဆုိ်င်ရာ 

အသိအပမင်ရှိပခင်း 

 စျေး ွ အ် ပခအ န ို   ာင်းစွာ နားမလည်    

လုံးဝ နားမလည်                        မ ပဖဆိြုေါ    ì 

လမ်းြေန်းဆ ်သွယ် ရးအ ပခအ 

ေ 
ညံ့         ì                     အလွန်ညံ ့               မ ပဖဆိြုေါ  
 

 ုန ် မ်း ရရှိနိုငပ်ခင်း  ုန ် မ်းရရှိမှု နည်းသည် ì   ုန ် မ်း မရှိြေါ  မ ပဖဆိြုေါ  
 

လျှြ်ေစစ်မီး ရရှိနိုငပ်ခင်း 
ြေုံမနှ်မရြေါ             ì     လုံးဝ မရြေါ              မ ပဖဆုိြေါ  
 

 ချေး င ွရရိှနိငု်ပခင်း 
လိုသ လာ ် လွယ် စူွာ  ချေး ငွမရရိှြေါ ì    ချေး ငွမရြေါ    
 
မ ပဖဆိြုေါ    

အသ  ်မွးဝမး်  ျောင်းနည်းြေည

ာဆုိင်ရာ နှင့ ်

အ သးစား/အလတ်စား 

စီးြေွား ရး 

ဖွံ ့မဖိုးတိုးတ ်မှုဆုိင်ရာ 

ဝန် ဆာင်မှု ရရှိပခင်း 

နည်းြေညာနှင့် အ သးစား/အလတ်စား စီးြေွား ရး ဖွံ ့မဖိုးတိုး 

တ ်မှုဆုိင်ရာ ဝန် ဆာင်မှုမျေား အလွယ်တ ူ မရြေါ             
 
နည်းြေညာနှင့် အ သးစား/အလတ်စား စီးြေွား ရး 

ဖွံ ့မဖိုးတိုးတ ် မှုဆုိင်ရာ ဝန် ဆာင်မှုမျေား လုံးဝ မရြေါ           

မ ပဖဆိြုေါ    ì 

အလုြေ်နငှ့် လို ် လျောညီ ထွ ပဖစ် 

 သာ (သိုမ့ဟုတ်) အသ ် မွး 

ဝမ်း   ျောင်းပြေုနိုင ်သာ 

ြေညာတစ်ခုခ ုို  

တတ် ပမာ ်ပခငး် 

 ျွမ်း ျေင်စွာ တတ် ပမာ ်ပခငး် မရှိ        ì    လံုးဝ မတတ်  
 
မ ပဖဆိြုေါ    

အလုြေ်အ ိငု် အခွင့အ်လမ်း 
အလုြေ်အ ိငု်အခွင့အ်လမ်းနည်း  ì   

အလုြေ်အ ိငု် အခွင့အ်လမ်း မရှ ိ                  မ ပဖဆိြုေါ     
 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြေ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ စို ်ြေျေိုး မွးပမူ ရးမဟတု် သာ 

ဝင် ငွရ လုြေ်ငနး်မျေား လုြေ် ုိင်သူ အုြေ်စု၊ လူငယ် အုြေ်စု။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။ ။စို ်ြေျေိုး မွးပမူ ရးမဟတု် သာ အသ ် မွးလုြေ်ငနး်မျေားအတွ ် 

အခ ်အခဲမျေားမာှ စို /် မွး ထွ  ်ုနမ်ျေားအတွ ်  ရာင်းချေရန်  စျေး ွ မ်  ာင်း 

ပခင်း၊လုြေ်သားအင်အား ရှားြေါးပခင်း ၊လမ်းြေန်းဆ ်သွယ် ရးညံ့ပခင်း၊လိုသ လာ ် ချေး ငွ 

ထုတ် ြေးမှုမရှပိခင်း၊ ုန ် မ်းရရှိမှုနည်းြေါးပခင်း၊အလုြေ်အ ိငု် အခွင်အ့လမ်းနည်းပခင်း စ သာ 

ပြေသနာနှင့်အခ ်အခဲမျေား ို  လ့လာ တွရ့ှိရြေါသည်။ 
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(ဂ)    ရွှ ့ပြောင်းလုြေ်သားမျေား 

(ဂ-၁)   ရွှ ့ပြောင်းသွားလာမှု ပဖစ် ြေါ်လာြံုေ၊ ြေုံစံနှင့် အချေိန် ာလ 

ဇယား (၂၄)  ရွှ ့ပြောင်းသွားလာမှု ပဖစ် ြေါ်လာြေုံ၊ ြေုံစနံှင့် အချေိန် ာလ 

# ြေုံစံ 

အိမ် ထာင်

စု အ ရ 

အတွ  ်

ပြေည်တွင်း ပြေည်ြေ လူဦး ရ 

 ျေား မ  ြေါင်း  ျေား မ  ြေါင်း  ျေား မ  ြေါင်း 

၁ 

“ ရွှ ့ပြောင်းသွား 

လာ  နထုိင်သူ” 

တစ်ဦးအနည်းဆံုး 

ရှိ သာ 

အိမ် ထာင် စု 

နှင်လ့ူဦး ရ 

          

၂ 

  ျေးရွာပြေင်ြေသို ့ ရွှ  ့ပြောင်းမှု ာလ  

၃ လ အထိ ၁ - ၁       

၆ လ အထိ - - -       

၁၂ လ အထိ ၅ ၈ ၁၃       

၁၂ လ အထ ်          

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ် ထာင်စုစာရင်း   ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြေ်စု  ဆွး နွးပခင်း - 

စို ်ြေျေိုး မွးပမူ ရး မဟုတ် သာ ဝင် ငွရလုြေ်ငနး်မျေား လုြေ် ုိင်သူ အုြေ်စု၊ လူငယ် အုြေ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။ ။  ရွှ ့ပြောင်းသွားလာပခင်း၏ တရားဝင်မှု မဝင်မှု၊  ရွှ  ့ပြောင်းသွားလာသူ၏ 

သ ဘာဆန္ဒ ြေါမှု မြေါမှု စသည်ပဖင့ ် မခွဲပခားဘဲ၊   ာပမင့်ချေိန် အနည်းအမျေား မ န ့်သတ်ဘဲ၊ 

မည်သည့် အ   ာင်းအရင်း   ာင့်  ရွှ  ့ပြောင်းသွားလာရသည် ပဖစ် စ ာမူ 

မူလဌာ န ေသတစ်ခုမှ နိုငင်ံပခားသုိပ့ဖစ် စ၊ ပြေည်တွင်း တစ်နယ် တစ်   းသိုပ့ဖစ် စ 

 ရွှ ့ပြောင်းသွားလာ နထုိင်သူတိုင်း ို “ ရွှ ့ပြောင်းသွားလာ နထုိင်သူ” ဟ ု သတ် မှတ်သည်။ 

ယခင်   ရွှ ့ပြောင်းသွားလာ နထိုင်ခ့ဲ စ ာမူ ယခုလ ်ရှိ ာလတွင် မူလဌာ နတွင ် ပြေန်လည် 

အ ပခချေ နထုိင်လျှ ်ရှသိူမျေားသည် ဤဇယားတွင် အ ျေုံးမဝင်ြေါ။ ယခုလတ်တ လာတွင ်

ခရီးယာယီ သွား နသူမျေားသည်လည်း ဤဇယားတွင် အ ျေုံးမဝင်ြေါ။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။  ျေးရွာ၏  ရွ  ့ပြောင်းသွားလာမှု အိမ် ထာင်စုအ ရအတွ ် 

အနည်းငယ်သာရှိြေါသည်။   ျေးရွာတွင် အလုြေ်အ ိငု် ရှားြေါးပခင်းမျေား   ာင့် ြေုံမနှ်ဝင် ငွရ 
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အလုြေ်အ ိငု် ရှာ ဖွ နထိုင်ပခငး် ၊ ရွ ့ပြောင်း နထိုင်မှု ့  ာလသည် ၁၂လမှ ၁၂လအထ ် 

 ရွ ့ပြောင်း နထိုင်     ာင်း  လ့လာ တွရ့ှိရြေါသည်။ 

 

 

(ဂ-၂)    ရွှ ့ပြောင်းသွားလာရပခင်း၏ အဓိ  အ   ာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅)  ရွှ ့ပြောင်းသွားလာရပခင်း၏ အဓိ  အ   ာင်းရင်း 

စဉ် အ   ာင်းရင်း လူဦး ရ 

၁ ြေိုမို  ာင်းမွန် သာ အလုြေ်အ ိငု်နှင့် ဝင် ငွ အခွင့်အလမ်းမျေား ရှာ ဖွရန် ၁၂ 

၂ နိုငင်ံ ရးနှင်ဆုိ့င် သာ အ   ာင်းရင်း  

၃  ေသတွင်း ြေဋိြေ ္ခပဖစ်ြေွားမှု   ာင့် လံုပခုံ မှု မရှိသည် ့အ   ာင်းရင်း  

၄ လူမှု ရး၊  ျေန်းမာ ရး  ိစ္စမျေား   ာင့် (social protection, health)  

၅ 
အမျေိုးအမည် ခွဲပခားမ ဖာ်ပြေနိငု် (သိုမ့ဟုတ်) အ   ာင်းအရင်း ို 

 ပဖဆိုထားပခင်း/  ပဖဆိုလိုပခင်းမရှိ 

 

ရင်းပမစ် … အိမ် ထာင်စစုာရင်း   ာ ်ယူမှု။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။  ။ ရွ ့ပြောင်းသွားလာပခင်း၏ အဓိ အ   ာင်းအရင်းမှာ ြေိုမုိ 

  ာင်းမွန် သာ အလုြေ်အ ိငု်နှင့် အခွင်အ့လမ်းမျေားရရှိ အာင်  ရွ ့ပြောင်းသွားလာရပခင်း၏ အဓိ  

အ   ာင်းရင်းဟု  လ့လာ တွရ့ရှိရြေါသည်။ 

(ဂ- ၃)     ရွှ ့ပြောင်းလုြေ် ုိင်သူမျေားမ ှပြေန်ြေို ့ငွ 

ဇယား (၂၆)   ရွှ ့ပြောင်းလုြေ် ိုင်သူမျေားမှ ပြေန်ြေို ့ငွ 

စဉ် အ   ာင်းအရာ 

အိမ် ထာင်စု အ ရအတွ ် 

စုစု ြေါင်း ပမင့် 
လ

တ ်
နိမ့် 

၁ 
ပြေန်ြေို ့ငွ ို မှီခို နရ သာ အိမ် ထာင်စ ု

အ ရအတွ ် 
၁၄    

၂ 

ပြေန်ြေို ့ငွ လမ်း   ာင်းမျေား  

-  ။  ငွလွှဲလုြေ်ငနး် (ဟွန်ေီ)  

 

- ခ။ ဘဏ်  

- ဂ။ လူ  ုံ ပဖင့်လွှဲြေိုပ့ခင်း  

- ဃ။ အထ ်ြေါ ( ၊ ခ၊ ဂ) အန ်မှ 

နည်းလမ်းနှစ်မျေိုး  ုိ အသုံးပြေု၍ 
 

- င။ အထ ်ြေါ ( ၊ ခ၊ ဂ) အန ်မှ 

နည်းလမ်းသံုးမျေိုး လုံး ို အသုးံပြေု၍ 
 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ် ထာင်စစုာရင်း   ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြေ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ 

အုြေ်စု။ 
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 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။ ရွ ့ပြောင်းလုြေ် ုိင်သူမျေားမှ ပြေန်ြေို ့ငွမျေား ုိ အဓိ အားပဖင့် ဘဏ် 

သိုမ့ဟုတ် လူ  ုံ မျေားပဖင့် ပြေန်ြေိုပ့ခင်း ၊ပြေန်ြေို ့ငွအား မှီခိုအားထားရ သာ အိမ် ထာင်စုဝင်အချေို တ့ွင် 

ပြေန်ြေို ့ငွ အခ ်အခဲမျေားနှင့်  တွ ့  ုံ  နရ   ာင်း  လ့လာ တွရ့ှိရြေါသည်။ 

(ဃ)    ုန်စည်နှင့် ဝန် ဆာင်မှု စျေး ွ ် 

ဇယား (၂၇)  ုန်စည်နှင့် ဝန် ဆာင်မှု၊  စျေး ွ လ် ်လှမ်းမီမှု အ ပခအ န 

 စျေး ွ ်လ ်လှမ်းမီမှု 

အနီးဆံုး စျေး 

(အနီးဆံုး 

တစ်ခု ိုသာ ဖာ်ပြေြေါရန်) 

အက ီးစား စျေး ွ ် 

(အဓိ တစ်ခု ိုသာ ဖာ်ပြေြေါရန်

) 

 စျေးအမည် (မမို /့ ရွာ)   

ရွာမှအ ွာအ ဝး (မိုင်) 

(အနီးစြေ်ဆုံး တစ်ခ ုို 

ခန ့်မှနး်မြေီး  ရွးချေယ်ရန်) 

၀ မ ှ၁ မိုင်     ၁ မ ှ၅ မိုင်   ì  

၅ မ ှ၁၀ မိုင်  ၁၀မှ ၁၅မိုင်  

၁၅ မိုင ်အထ  ်  

၀ မ ှ၁၀ မိုင်    ၁၁ မ ှ၂၀ မိုင ်
  
၂၁ မ ှ၃၀ မိုင်   ၃၀မ ှ၅၀ မိုင ်
 
၅၁ မ ှ၁၀၀   ၁၀၀ မုိင် အထ ် ì 

သယ်ယူြေို ့ဆာင် ရး    

နည်းလမ်း  

 ပခလျေင် စ ဘ်ီးì ဆုိင် ယ် 

  ား/ ထာ်လာဂျီေ     ရထား    

 သုးံဘီးဆုိင် ယ်   ì      လှ    

 စ  ်လှ  

 ပခလျေင် စ ဘ်ီး ဆုိင် ယ် 

  ား/ ထာ်လာဂျီေ   ì  ရထား    

 သုးံဘီးဆုိင် ယ်         လှ    

 စ  ်လှ  

 ုနစ်ည်နှင့်ဝန ်ဆာင်မှု 

ရရှိနိုငမ်ှု 

(အနည်းဆံုးတစ်ခု 

နှင့အ်ထ ်  

 ရွးနိုငသ်ည်။) 

စား သာ ် ုန ်( ုနစ်ိမး်၊ 

 ုန ်ပခာ )်  ì မီးဖို ချောင်သုံးနှင့် 

အိမ်သံုးြေစ္စည်း 

အဝတ်အထည် 

 ဆာ ်လုြ်ေ ရးြေစ္စည်းမျေား၊ 

ြေရိ ဘာဂမျေား 

ြေစ္စည်းစံု ဝန် ဆာင်မှုစံု ရနုိင် 

စား သာ ် ုန် ( ုနစ်ိမး်၊  ုန် 

 ပခာ )်         

မီးဖို ချောင်သုံးနှင့် 

အိမ်သံုးြေစ္စည်း 

အဝတ်အထည် 

 ဆာ ်လုြ်ေ ရးြေစ္စည်းမျေား၊ 

ြေရိ ဘာဂမျေား  

ြေစ္စည်းစံု ဝန် ဆာင်မှုစံု ရနုိင်ì 

 စျေးအ ပခခံအ ဆာ ်အ

ဦ 
  ာင်း      သင့ì်        ညံ့   ာင်းì      သင့်        ညံ့ 

ဝန် ဆာင်မှု   ာင်း      သင့ì်        ညံ့   ာင်းì      သင့်        ညံ့ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြေ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ လယ်သမား အုြေ်စု၊ အမျေိုးသမီး အုြေ်စု၊ 

စို ်ြေျေိုး မွးပမူ ရးမဟတု် သာ ဝင် ငွရလုြေ်ငနး်မျေား လုြေ် ုိင်သူ အုြေ်စု။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။ ုန်စည်နှင်ဝ့န် ဆာင်မှု  စျေး ွ သ်ည် အနည်းဆံုး စျေးတွင် 

 ုနစ်ည်ဝန် ဆာင်မှု အနည်းငယ်သာရှိမြေီး ၊အက ီးစား စျေး ွ ်တွင် မိုင်(၁၀၀)  ျော် သွား ရာ ် 

ြေို ့ဆာင်ရပခင်း   ာင့်  ုန ်ျေစရိတ်မျေားပြေားပခင်း၊စား သာ ် ုန်( ုနစ်ိမး်၊ ုန ်ပခာ ်)မျေား သာ 

 ုနစ်ည်ဝန် ဆာင်မှုသာရှိပခငး် ၊ြေစ္စည်းစု ံ ဝန် ဆာင်မှု  စျေး ွ မ်ရပခင်း စ သာ ဝန် ဆာင်မှု 

အခ ်အခဲမျေား ုိ  လ့လာ တွရ့ှိရြေါသည်။ 
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(င)     ငွ   းလ ်လှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုြေ်ငန်း 

ဇယား (၂၈)  ငွ   းလ ်လှမ်းမီမှုနှင် ့ဘဏ်လုြေ်ငန်း 

 ချေး ငွ ရရှိနိုင်သည့်  

 နရာ 

 ငွ   း 

ဝန် ဆာင်မှု 

အမျေိုးအစား 

ပြေန်လည် 

 ြေးဆြေ်ရမည့် 

 ာလ 

အတိုးနှုန်း 

(လ) 

အ ြေါင်ခံ 

ြေစ္စည်း 

လိုအြေ်မှု 

 ချေး ငွရရန် 

အခ ်အခဲ

မျေား 

အစိုးရဘဏ် (ပမန်မာ့ 

လယ်ယာဖံွ ့မဖိုး ရးဘဏ်/ 

ပမန်မာ့စီးြေွား ရးဘဏ်) 

 ာလတုိ ချေး ငွ  ì 

 ာလရှည် ချေး ငွ 

၃−၆ လအတွင်း       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     ì 

တစ်နှစ်နှင့် အထ ်  

၀ မ ှ၂ %    ì 

၂ မှ ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအြေ်သည် ì 

မလိုအြ်ေြေါ    

နည်းသည်  

ရိှသည်      ì 

မရိှြေါ         

သမဝါယမ ချေး ငွ 
 ာလတုိ ချေး ငွ  ì 

 ာလရှည် ချေး ငွ 

၃−၆ လအတွင်း      ì 

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင့် အထ ်  

၀ မ ှ၂ %    ì 

၂ မှ ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအြေ်သည်  

မလိုအြ်ေြေါ   ì 

နည်းသည် ì 

ရိှသည်       

မရိှြေါ         

ြေုဂ္ဂလိ ဘဏ် 
 ာလတုိ ချေး ငွ   

 ာလရှည် ချေး ငွ 

၃−၆ လအတွင်း       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင့် အထ ်  

၀ မ ှ၂ %     

၂ မှ ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအြေ်သည်  

မလိုအြ်ေြေါ    

နည်းသည်  

ရိှသည်       

မရိှြေါ         

ြေုဂ္ဂလိ  အ သးစား 

 ချေး ငွဝန် ဆာင်မှု 

 ဏ္ဍ 

 ာလတုိ ချေး ငွ   

 ာလရှည် ချေး ငွ 

၃−၆ လအတွင်း       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင့် အထ ်  

၀ မ ှ၂ %     

၂ မှ ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအြေ်သည်  

မလိုအြ်ေြေါ    

နည်းသည်  

ရိှသည်       

မရိှြေါ         

အဖွဲ အ့လို ်  ငွစု/ 

 ငွ ချေး အစီအစဉ် 

 ာလတုိ ချေး ငွ   

 ာလရှည် ချေး ငွ 

၃−၆ လအတွင်း       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင့် အထ ်  

၀ မ ှ၂ %     

၂ မှ ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအြေ်သည်  

မလိုအြ်ေြေါ    

နည်းသည်  

ရိှသည်       

မရိှြေါ         

 ငွ ချေး ြေးသူ 
 ာလတုိ ချေး ငွ   

 ာလရှည် ချေး ငွ 

 နစ့ဉ်                    

လစဉ်                    

၃−၆ လအတွင်း       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင့် အထ ်  

၀ မ ှ၂ %     

၂ မှ ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအြေ်သည်  

မလိုအြ်ေြေါ    

နည်းသည်  

ရိှသည်       

မရိှြေါ         

အ ြေါင်ဆိုင် 
 ာလတုိ ချေး ငွ   

 ာလရှည် ချေး ငွ 

 နစ့ဉ်                    

လစဉ်                    

၃−၆ လအတွင်း       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင့် အထ ်  

၀ မ ှ၂ %     

၂ မှ ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအြေ်သည်  

မလိုအြ်ေြေါ    

နည်းသည်  

ရိှသည်       

မရိှြေါ         

မိတ် ဆွနှင့် ဆွမျေိုးမျေား 
 ာလတုိ ချေး ငွ  ì 

 ာလရှည် ချေး ငွ 

 နစ့ဉ်                    

လစဉ်                    

၃−၆ လအတွင်း       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ    ì 

တစ်နှစ်နှင့် အထ ်  

၀ မ ှ၂ %     

၂ မှ ၅%      

၅ မှ ၁၀ % ì 

၁၀% ထ ် 

လိုအြေ်သည် ì 

မလိုအြ်ေြေါ    

နည်းသည် ì 

ရိှသည်       

မရိှြေါ         

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြေ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ လယ်သမား အုြေ်စု၊ အမျေိုးသမီး 

အုြေ်စု၊ စို ်ြေျေိုး မွးပမူ ရးမဟုတ် သာ ဝင် ငွရလုြေ်ငနး်မျေား လုြေ် ုိင်သူ အုြေ်စု၊ (၂) သ ဆုိ်င်ရာ 

 ငွ   း ဝန် ဆာင်မှု ြေး သာအဖွဲ မ့ျေား။ 
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 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။ ။ ငွ   းလ ်လှမ်းမှီမှု ့ ဘဏ်လုြေ်ငန်းတွင် အစိုးရဘဏ်မှ  ာလတုိ  ချေး ငွ 

ရရှိပခင်း၊သမဝါယမ ချေး ငွ  ာလတုိရရှိပခင်း၊ ချေး ငွရရန်အခ ်အခဲရှိပခင်းနှင့် အ ြေါင်ြေစ္စည်း 

အြေ်နှရံပခင်းမျောရှိသပဖင့်   ျေးရွာအတွင်း  ငွ   းလ ်လမ်းမှမီှု ့ အားနည်း   ာင်း 

 လ့လာ တွရ့ှိရြေါသည်။ 

 

(စ)  ြေတ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား စီမံခန်ခ့ွဲမှု 

(စ-၁) ြေတ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား စီမခံန်ခ့ွဲမှုအတွ  ် လ ်ရှအိ လ့အ ျေင့်နှင့် 

အခ ်အခဲမျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝြေတ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ် စီမခံန်ခ့ွဲမှုအတွ ် လ ်ရှိအ လ့အ ျေင့်နှင့် 

အခ ်အခဲမျေား 

အခ ်အခဲ အန္တရာယ်ရှိမှု 

 ပမဆီ သဇာ အ ပခအ န ပမင့်           လတ်                နိမ်့ 

အြေင်မျေိုးစိတ်မျေား ပမင့ì်           လတ်                နိမ့် 

ဖျေ ်ြေိုးနှင် ့ရာဂါ ာ ွယ် 

ထိန်းချေုြေ်မှု 
ပမင့်           လတ်                နိမ်့ 

 ရအရင်းအပမစ် ပမင့်           လတ်                နိမ်့ 

ငါးမျေိုး ဲွမျေား ပမင့်           လတ်                နိမ်့ 

အပခားတိရ စ္ဆာန်မျေိုး ွဲမျေား ပမင့်           လတ်                နိမ်့ 

စွန်ြ့ေစ်ြေစ္စည်း စီမခံန ့်ခွဲမှု ပမင့်           လတ်                နိမ်့ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြေ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ လယ်သမား အုြေ်စု။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။  ။ြေတ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်အြေင်မျေိုးစိတ်မျေား အခ ်အခဲ 

ရှိပခင်း၊ ပမဆီ ပမ သဇာ အ ပခအ န အခ ်အခဲမရှိပခင်း ၊စို ်ြေျေိုး ရး  ရအရင်းအပမစ်တွင် 

မိုး ရ ိသုာ အဓိ ထား စို ်ြေျေိုးပခင်းမျေား   ာင့် ြေတ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေားတွင် 

အခ ်အခဲ မရှိ   ာင်း  လ့လာ တွရ့ှိရြေါသည်။ 

 

(ဆ)    ြေညာ ရး 

(ဆ-၁)  ြေညာ ရးနငှ့် စာတတ် ပမာ ်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အထ ်တန်းနှင့် တ ္က သိလု်အဆင့် စာတတ် ပမာ ်မှုနှုန်း 

အတန်းြေညာ မြေီး ပမာ ်မှု  ျေား မ  ြေါင်း 

စာမတတ်သဦူး ရ - ၁ ၁ 

မူလတန်းအဆင့်ရှသိူ ဦး ရ ၁၇၅ ၂၄၇ ၄၂၂ 

အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူ ဦး ရ ၈၁ ၅၇ ၁၃၈ 

အထ ်တန်းအဆင့်ရှိသူ ဦး ရ ၅၆ ၄၀ ၉၆ 
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အတန်းြေညာ မြေီး ပမာ ်မှု  ျေား မ  ြေါင်း 

တ ္က သိလု်/  ာလိြေ် အဆင့်ရှသိူ ဦး ရ ၁၇ ၂၄ ၄၁ 

ရင်းပမစ် … အိမ် ထာင်စစုာရင်း   ာ ်ယူမှု။ 

မှတ်ချေ ်။    ။ ဤဇယား ုိ ပဖည့်သွငး်ရာတွင် ပြေည် ထာင်စုသမ္မတ ပမန်မာနိုငင်ံ တာ်အစိုးရ၊ 

ြေညာ ရး ဝန်က ီးဌာနမှ အသိအမှတ်ပြေုထား သာ အတန်းြေညာ တ ် ရာ ်မြေးီ/ တ ် ရာ ်ဆဲ 

သူမျေား ုိသာ ပဖည့် သွငး်ရန်ပဖစ်ြေါသည်။   ဖာ်ပြေြေါအချေ ်နှင့်  ိ ု်ညီချေင်းမရှိခဲ ့သာ် ဇယားတွင ်

ပဖည့်သွငး်ပခင်းမရှိဘဲ  လ့လာ  တွရ့ှိချေ ်တွင်သာ မှတ်ချေ ်အ နပဖင့်  ဖာ်ပြေရန် ပဖစ်ြေါသည်။ 

အတန်းြေညာမြေီး ပမာ ်မှုဆုိသည်မှာ တစ်ဦး တစ် ယာ ်၏ ဘဝတွင် သင်ယူ လ့လာခ့ဲ သာ 

 နာ  ်ဆံုးြေညာ ရးအဆင့်/ အ ပခအ န ို ဆုိလိုြေါသည်။  

 ဥြေမာ - ယခု စာရင်း  ာ ်ယူချေိန်တွင်   ျောင်းသူတစ် ယာ ်သည် အဋ္ဌမတန်း (Grade 

8) တွင ် ြေညာသင်  ား နသည်ဆို သာ် ထုိ  ျောင်းသူ ုိ “အလယ်တန်းအဆင့်ရှသိူဦး ရ” တွင် 

ထည့်သွင်းရြေါ မည်။ ယခ ုစာရင်း  ာ ်ယူချေိန်တွင်   ျောင်းသားတစ် ယာ ်သည် တတိယတန်း 

(Grade 3) တွင ် ြေညာ သင်  ား နသည် ဆုိ သာ်၊ သိုမ့ဟုတ်  ရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ 

(ဥြေမာ - ဘုန်းက ီး  ျောင်းထွ ်) ရှိသည်ဆုိ သာ် အဆုိြေါ  ျောင်းသား/ အဆုိြေါြေုဂ္ဂို လ် ို 

“မူလတန်းအဆင့်ရှသိူဦး ရ” တွင်သာ ထည့်သွင်း ရြေါမည်။ “ဘုန်းက ီး  ျောင်းသင်ြေညာ ရး 

(ဘ -  ျောင်း)” ုိ ဆည်းြေးူခဲ့၊ ဆည်းြေးူဆဲ သာ   ျောင်း သူ/သားမျေား ို 

သ ဆုိ်င်ရာအတန်းြေညာအဆင့်အလို ် ထည့်သွငး်ရြေါမည်။ ယခုစာရင်း  ာ ်ယူချေိန်တွင် 

အ ပခခံြေညာမူလတန်းြေညာ ို သင်ယူမြေီးဆံုးသင့်သည့်အရွယ် ို   ျော်လွန်မြေီးပဖစ် သာ်လည်း 

စာလံုးဝ မတတ်ြေါ  “စာမတတ်သဦူး ရ” တွင်သာ ပဖည့်သွငး်ရန် ပဖစ်ြေါသည်။  

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။  ျေးရွာ၏ ြေညာ ရးနှင့် စာတ ် ပမာ ်မှု စစတ်မ်းအရ 

မူလတန်းအဆင့် ြေညာမြေီး ပမာ ်မှုမျေားပခင်း၊အလယ်တန်းအဆင့်တွင် ေုတိယအမျေားဆံုးပဖစ်မြေီး 

အထ ်တန်းအဆင့်နငှ့်   ာလိြေ်ြေညာတတ် ပမာ ်မှု ့ အသင်အ့တင့်  ာင်းမွန်   ာင်း  လ့လာ 

 တွရ့ှိရြေါသည်။ 

 

(ဆ-၂)   ျောင်းတ ်နှုနး် 

ဇယား (၃၁)   ျောင်းတ ်နှုန်း 

ြေညာ ရးအဆင့်အတန်း  ျေား မ  ြေါင်း 

မူလတန်း  ၂၃ ၁၉ ၄၂ 

အလယ်တန်း  ၂၆ ၁၅ ၄၁ 

အထ ်တန်း  ၃ ၈ ၁၁ 

တ ္က သိလု်/  ာလိြေ် ၃ ၄ ၇ 

ရင်းပမစ် … (၁)   ျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူ းမျေား။ 

မှတ်ချေ ်။    ။ဤဇယား ုိ ပဖည့်သွငး်ရာတွင် ပြေည် ထာင်စုသမ္မတ ပမန်မာနိုငင်ံ တာ်အစိုးရ၊ 
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ြေညာ ရးဝန်က းီ ဌာနမှ အသိအမှတ်ပြေုထား သာ စာသင်  ျောင်းမျေား၊ 

တ ္က သိလု်  ာလိြေ်မျေားတွင် ြေညာတ ် ရာ ် န သူမျေား ုိသာ ပဖည့်သွငး်ရနပ်ဖစ်ြေါသည်။ 

၄င်းအပြေင် “ဘုန်းက ီး  ျောင်းသင်ြေညာ ရး”  ုိ သင်ယူဆည်းြေူး  န သာ   ျောင်းသ/ူသားမျေား ုိ 

အ ပခခံြေညာဦးစီးဌာနမှ သတ်မှတ်ထား သာ ြေညာ ရးစနစ်/အဆင့် သတ်မှတ်ချေ ်မျေားနငှ့်အညီ 

သတ်မှတ်ပဖည့်သငွ်းရန် ပဖစြ်ေါသည်။  

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။  ျေးရွာ၏ လ ်ရှြိေညာသင်  ားမှုနှုန်းမှာ အလယ် တန်းတွင်(၄၁) 

ဦး၊အထ ်တန်းတွင်(၁၆)ဦး နှင့် တ ္က သိလု် ြေညာသင်  ားသူ (၉)ဦးသာ ရှိပခင်း   ာင် ့

  ျေးရွာ၏  လးြေုံတြေုံ ခန်သ့ာ လ ်ရှြိေညာသင်  ား သာဦး ရပဖစ်မြေီး  ျေန် သာလူဦး ရမှာ 

ြေညာသင်  ားနိုင်ပခင်းမရှိသပဖင် ့ လ ်ရှိြေညာသင်  ား သာဦး ရမှာ အလွန်နည်း   ာင်း 

 လ့လာ တွရ့ှိရြေါသည်။ 

 

(ဆ-၃)    စာသင်  ျောင်း ဆာင် အ ပခအ နနှင့် ဝန် ဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်  ျောင်း ဆာင် အ ပခအ နနှင့် ဝန် ဆာင်မှုမျေား 

အ   ာင်းအရာ  (၁) (၂) (၃) 

 ။   ျောင်းအဆင့် 

မူလတန်း           ì        

မူလွန်                 

အလယ်တန်း(ခွဲ)  

အလယ်တန်း       

အထ ်တန်း(ခွဲ)  

အထ ်တန်း       

မူလတန်း           ì        

မူလွန်                 

အလယ်တန်း(ခွဲ)  

အလယ်တန်း       

အထ ်တန်း(ခွဲ)  

အထ ်တန်း       

မူလတန်း           ì        

မူလွန်                 

အလယ်တန်း(ခွဲ)  

အလယ်တန်း       

အထ ်တန်း(ခွဲ)  

အထ ်တန်း       

ခ။ ရွာမှ အ ွာအ ဝး (မိုင်) 

၀ မ ှ၁ မိုင်          ì 

၁ မိုင် မ ှ၃ မိုင်      

၁၅ မိုင် မ ှ၂၀ မိုင်  

၂၀ မိုင် အထ ်    

၀ မ ှ၁ မိုင်          ì 

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်      

၁၅ မိုင် မှ ၂၀ မိုင်  

၂၀ မိုင် အထ ်    

၀ မ ှ၁ မိုင်          ì 

၁ မိုင် မ ှ၃ မိုင်      

၁၅ မိုင် မ ှ၂၀ မိုင်  

၂၀ မိုင် အထ ်    

ဂ။ 

သယ်ယူြေို ့ဆာင် ရးဝန် ဆာင်မှု  

 ပခလျေင်             ì   

စ ်ဘီး              ì 

ဆိုင် ယ်                

 ား                   

 ပခလျေင်             ì   

စ ်ဘီး              ì 

ဆိုင် ယ်                

 ား                   

 ပခလျေင်             ì   

စ ်ဘီး              ì 

ဆိုင် ယ်                

 ား                   

ဃ။ စာသင်  ျောင်း၏ စုစု ြေါင်း 

  မ်းခင်းဧရိယာ (စတုရန်း ြေ)* 
၂၈၈၀ ၂၈၈၀ ၂၈၈၀ 

င။ အမိုး၊ နံရံ၊ အခင်း 

အရည်အ သွး 
  ာင်း  သင့ì် ည့ံ   ာင်း  သင့ì် ည့ံ   ာင်း  သင့ì် ည့ံ 

စ။   ျောင်းသုးံ ြေရိ ဘာဂ 

လုံ လာ ်မှု  

လုံ လာ ်မှုရိှသည်ì 

မလုံ လာ ်ြေါ       

လုံ လာ ်မှုရိှသည်ì 

မလုံ လာ ်ြေါ       

လုံ လာ ်မှုရိှသည်ì 

မလုံ လာ ်ြေါ       

ဆ။   ျောင်းအိမ်သာ အ ပခအ န 
  ာင်း     သင့ ်ì  

ညံ့            မရိှ    

  ာင်း     သင့် ì  

ညံ့            မရိှ    

  ာင်း     သင့ ်ì  

ညံ့            မရိှ    

စျေ။   ျောင်းအာဟာရတုိ ်  ျွးမှု  
တို ်  ျွးမှုရိှသည်ì 

တို ်  ျွးမှု မရိှြေါ  

တို ်  ျွးမှုရိှသည်ì 

တို ်  ျွးမှု မရိှြေါ  

တို ်  ျွးမှုရိှသည်ì 

တို ်  ျွးမှု မရိှြေါ  
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အ   ာင်းအရာ  (၁) (၂) (၃) 

ဇ။   ျောင်းဆရာ/မ ဦး ရ   ျေား မ  ြေါင်း  ျေား မ  ြေါင်း  ျေား မ  ြေါင်း 

အစိုးရခန် ့ ၁ ၄ ၅ ၁ ၄ ၅ ၁ ၄ ၅ 

  ျေးရွာခန် ့ - - - - - - - - - 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြေ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသငး်။ 

မှတ်ချေ ်။      ။   ျေးရွာတွင် စာသင်  ျောင်းမရှိြေါ  ( ၊ ခ၊ ဂ)  ိုသာ  ပဖဆိုရြေါမည်။ 

စာသင်  ျောင်း၏ စုစု ြေါင်း  မ်းခင်းဧရိယာ (စတုရန်း ြေ = အလျေား × အန)ံ သည် စာသင ်

  ျောင်းတစ်  ျောင်းအတွင်းရှိ   ျောင်းအ ဆာ ်အဦအားလုံး၏ စုစု ြေါငး်ဧရိယာ ို ဆုိလိုသည်။  

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။  ျေးရွာ၏ စာသင်  ျောင်းအဆင့်မှာ မူလတန်း  ျောင်းအဆင့်သာရှိမြေီး 

၊ရွာမှ  ျောင်းသို ့ လ ်ရှအိ ွာအ ဝးမှာ ၀.၁မိုငခ်န် ့  ဝးပခင်း ၊  ျေးသား/  ျောင်းသူမျေားသည် 

စာသင်  ျောင်းသို ့  ပခလျေင်၊စ ်ဘီးမျေားပဖင့် ြေညာသင်ယူရန် သွားလာလျေ ်ရှိ   ာင်း 

 လ့လာ တွရ့ှိရြေါသည်။ 

 

(ဆ-၄)  ြေညာ ရး အခ ်အခဲနှင့် ပြေဿနာမျေား 

ဇယား (၃၃) ြေညာ ရး အခ ်အခဲနှင် ့ပြေဿနာမျေား 

အခ ်အခဲ/ ပြေဿနာ ရှင်းလင်းချေ ် 

  ျောင်းဆရာ/မ ရရှိနိုငမ်ှု လုံ လာ ်       ì    မလုံ လာ ်              

တြေည့် - ဆရာ အချေိုး ၄၀: ၁  အာ ်      ì    ၄၀: ၁ အထ  ်       

မူလတန်းြေညာ   ျောင်းထွ န်ှုန်း မရှ ိ ì        နည်း        လတ်        မျေား   
 

မသန်စမွ်းသူမျေားအတွ ် 

ြေညာ ရးအထူးအစီအစဉ် 
ရှ ိ                              မရှ ိ             ì 

  ျောင်းသုးံစာအုြေ်နှင့် စာ ရး ိရိယာ လုံ လာ ်      ì       မလံု လာ ်           

ဆင်းရဲ သာ မိသားစမုျေားအတွ ် 

  ျောင်းစရိတ် မတတ်နိုင်မှု 
ပမင့ ်               ì       အသင့်အတင့်         

  ျောင်းအား စားဆိုင်ရာ 

ြေစ္စည်းမျေားလ ်လှမ်းမီမှု 
မရှ ိ                ì        နည်း                   

မိဘဆရာအသငး်၏အခန်း ဏ္ဍ   ာင်း           သင့်    ì          ညံ့         

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြေ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသငး်။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။  ျောင်းြေညာ ရးအခ ်အခဲနည်းြေါးပခင်း ဆရာ/ဆရာမဦး ရနှင့် 

  ျောင်းသား  ျောင်းသူဦးေရ မှာ ၇:၁ ရှိပခင်း ၊ ဆင်းရဲ သာမိသားစအုတွ ်   ျောင်းစရိတ် 

အခ ်အခဲရှိပခင်း ၊ မိဘဆရာအသင်း၏  ဆာင်ရွ မ်ှု အသင်အ့တင့် သာရှိပခင်း၊   ျောင်းအ 

 ထာ ်အား စား ဆုိင်ရာြေစ္စည်းမျေား လ ်လှမ်းမှီမှု မရှိပခင်း    ာင့် အား စား ဘ ်စု ံဖွံ ့မဖိုးမှု 

မရှိ   ာင်း ပြေသနာမျေား  လ့လာ တွရ့ှိရြေါသည်။ 
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(ဇ)     ျေန်းမာ ရးနငှ့် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျေား သာ  ရာဂါမျေား 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်မျေား သာ  ရာဂါမျေား 

#  ရာဂါ ြေျေံန့ှံမ့ှု/ပဖစ်ြောွးမှု 

၁ ဝမ်းြေျေ ်ဝမ်း လျှာ ပမင့်             နိမ့်      မရှìိ 

၂  သွးလွန်တုြေ်  ွး ပမင့်        နိမ့ì်  မရှိ 

၃ ငှ ဖ်ျေား ပမင့်        နိမ့ì်  မရှိ 

၄ အသ ရ်ှူလမ်း   ာင်း  ူးစ  ်ရာဂါ ပမင့်        နိမ့်  မရှìိ 

၅ 
HIV, AIDS, လိင်မှတဆင့် 

 ူးစ ်နုိင် သာ ရာဂါမျေား 
ပမင့်        နိမ့်  မရှìိ 

၆ တီဘီ ပမင့်        နိမ့ì်  မရှိ 

၇ ဆီးချေို ပမင့်        နိမ့်  မရှìိ 

၈  သွးတိုး ပမင့ì်        နိမ့်  မရှိ 

၉ အသည်း ရာဂါ ( ဘီ၊ စီ)     ပမင့်             နိမ့်          မရှိì 

၁၀  အာဟာရ ချေိုတ့ဲ့မှု     ပမင့်             နိမ့်          မရှိì 

၁၁ အပခား  ူးစ န်ိုင ်သာ  ရာဂါမျေား     ပမင့်             နိမ့်          မရှိì 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြေ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ အမျေိုးသမီး အုြေ်စု (၂) 

  ျေးလ ် ျေန်းမာ  ရးဌာန/  ျေးလ ် ျေန်းမာ ရး ဌာနခွဲ။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။  ။  ျေးရွာ၏ အဓိ  အပဖစ်မျေား သာ  ရာဂါမျေားမာှ ရာသီတုတ် 

  ွး၊ သွးလွန်တုတ်  ွး၊ငှ ဖ်ျေား ရာဂါမျေားပဖစ်မြေီး၊  လးသူငယ်မျေားအတွ ်   ျေးလ ်ဆရာ 

မမ ှ  ရာဂါ အလို ်က ို တင်  ာ ွယ် ဆးထိုး ြေးပခင်း၊အမျေိုးသမီးမျေားအတွ ် အသိြေညာ ြေး 

 ဟာ ပြောပခင်းမျေား၊  လးမျေားအား အာဟာရတုိ ်  ျွးပခင်း စသပဖင့်   လ့လာ တွရ့ှိရြေါသည်။ 

 

(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့ သာ (၁၂) လအတွင်း  ာ ွယ် ဆးထိုးနှံမှု 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့ သာ (၁၂) လအတွင်း  ာ ွယ် ဆးထိုးနှံမှု 

စဉ်  ာ ွယ် ဆးထိုးပခင်း (ရှိ၊ မရှိ အမှန်ပခစ်ရန်) ရှ ိ မရှိ 

၁ အဆုတ် ရာဂါ  ì 

၂ ဆံုဆုိ၊့    ည်ှာ၊  မးခိုငန်ှင် ့အသည်း ရာင် အသားဝါ ì  

၃ ြေိုလီယိ ုရာဂါ ì  

၄  မးခိုင ်( ိယ်ုဝန် ဆာင်  ာလအတွင်း) ì  

၅ ဝ ်သ ် ရာဂါ ì  
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စဉ်  ာ ွယ် ဆးထိုးပခင်း (ရှိ၊ မရှိ အမှန်ပခစ်ရန်) ရှ ိ မရှိ 

၆ အပခား စု ြေါင်း ာ ွယ် ဆး ထိုးနှံမှု ì  

၇ 
အာဟာရ မှတ်တမ်းယူမှု (အရြေ်အပမင့်၊ အ လးချေိန၊် 

လ ် မာင်းြေတ်) 

 ì 

၈ အာဟာရ ြေညာ ြေး အစီအစဉ်  ì 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြေ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ အမျေိုးသမီး အုြေ်စု၊ (၂) 

  ျေးလ ် ျေန်းမာ  ရးဌာန/  ျေးလ ် ျေန်းမာ ရးဌာနခွဲ။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။ ။  ျေးရွာတွင်   လးမျေားအား ဆံုဘို၊့   ည်ာ၊ မးခိုင်နငှ့် 

အသဲ ရာင်အသားဝါ ရာဂါ  ာ ွယ် ဆးထိုး ြေးပခင်း ၊ြေိုလီယိ၊ုဝ ်သ ်၊အပခားစု ြေါငး်  ာ ွယ် 

 ဆးထိုးပခင်းမျေားပြေုလုြေ်မြေီး၊အမျေိုးသ္မီး ိုယ်ဝန် ဆာင်မျေားအတွ ် လိုအြေ် သာ  ာ ွယ်  ဆးထိုး 

 ြေးပခင်း စသပဖင့်  လ့လာ တွရ့ှိရြေါသည်။ 

 

(ဇ-၃)   ျေန်းမာ ရးအ ထာ ်အြေံ့မျေား( ဆးရံု/ ဆး ြေးခန်းမျေား) 

ဇယား (၃၆)  ျေန်းမာ ရး အ ထာ ်အြေံ့နငှ့် ဝန် ဆာင်မှုမျေား 

 ျေန်းမာ ရး ဝန် ဆာင်မှု ခရီး အ ွာအ ဝး (မိုင)် အခန်း/ ုတင် လုံ လာ ်မှု 

  ျေးလ ် ျေန်းမာ ရး  

ဌာန/ ဌာနခွ ဲ

၀ မ ှ၁ မိုင်                

၁ မိုင ်မ ှ၃ မိုင ်         ì 

၃ မိုင ်မ ှ၅ မိုင ်          

၅ မိုင ်မ ှ၁၀ မိုင ်       

၁၀ မိုငအ်ထ  ်        

ရှ ိ       

မရှ ိ    ì 

တို ်နယ်  ဆးရံု 

၀ မ ှ၁ မိုင်                

၁ မိုင ်မ ှ၃ မိုင ်          

၃ မိုင ်မ ှ၅ မိုင ်          

၅ မိုင ်မ ှ၁၀ မိုင ်      ì 

၁၀ မိုငအ်ထ  ်        

ရှ ိ       

မရှ ိ    ì 

မမို န့ယ်  ဆးရံု 

၀ မ ှ၁ မိုင်                

၁ မိုင ်မ ှ၃ မိုင ်          

၃ မိုင ်မ ှ၅ မိုင ်         ì 

၅ မိုင ်မ ှ၁၀ မိုင ်       

၁၀ မိုငအ်ထ  ်        

ရှ ိ       

မရှ ိ    ì 

 ဆးဆုိင် 

ရွာတွင ်(သိုမ့ဟုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင ် ဆးဆုိင် ရှိသည ် 
 
 

ရွာတွင ်(သိုမ့ဟုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင ် ဆးဆုိင် မရှိြေါ   ì 

 ဆးဆုိင်တွင်  ဆးဝါးမျေား ို 

စနစတ် ျေ သိ ုလှာင်ထားသည်    
 
 

 ဆးဆုိင်တွင်  ဆးဝါးမျေား ို 

စနစ ်တ ျေ သိ ုလှာင်ထားပခင်း 



 

70 

 

 ျေန်းမာ ရး ဝန် ဆာင်မှု ခရီး အ ွာအ ဝး (မိုင)် အခန်း/ ုတင် လုံ လာ ်မှု 

မရှိြေါ   ì 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြေ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ အမျေိုးသမီး အုြေ်စု၊ (၂) 

  ျေးလ ် ျေန်းမာ  ရးဌာန/  ျေးလ ် ျေန်းမာ ရး ဌာနခွဲ။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။  ျေးရွာနှင့်   ျေးရွာ ဆး ြေးခန်းအ ွာအ ဝးမှာ ၁မိုငမ် ှ၃မိုငခ်န်ရ့ှိမြေီး 

  ျေးလ ်ဆရာမတစ်ဦးသာထားရိှပခငး်၊တို ်နယ် ဆးရံုနှင့် မမို န့ယ် ဆးရံုမျေားမာှ ရွာနှင့် 

မိုငအ်လွန် ဝးပခင်း၊ရွာတွင် ဆးဆုိင်မရှိမျေား   ာင့်  ျေန်းမာ ရးအ ထာ ်အြေံ့ ဆရာမမျေား 

တိုးပမှင်ခ့ျေထား ြေးရန်  ဆး ြေးခန်းလိုအြေ်ပခင်းတို ့ို  လ့လာ တွရ့ှိရြေါသည်။ 

(စျေ)     ရနှင့် ြေတ်ဝန်း ျေင် သန်ရ့ှင်း ရး 

(စျေ-၁)   သာ ်သုံး ရ ရရှိမှု  

ဇယား (၃၇)  သာ ်သုံး ရ ရရှိနိုင်မှု 

 ရရရှိနိုင်မှု 

အသုးံပြေု

 သာ 

အိမ် ထာ

င်စု 

 သာ ်သုံး ရ 

အရည်အ သွး စမ်း 

သြေ် စစ ်ဆးထားမှု 

(စနစ်တ ျေ 

စမ်းသြေ် စစ် ဆး 

ထားမှု ရှိြေါ  “ရှ”ိ၊ 

မရှိြေါ  “မရှ”ိ ) 

 ရ အရည်အ သွး 

( သာ ်သုံး ရ အရည် 

အ သွး 

စမ်းသြေ်စစ် ဆး 

ထားမှုတွင် “ရှ”ိ ဟု 

 ပဖ ဆို ထားြေါ  

 ပဖဆုိရန်။ “မရှ”ိ ဟု 

 ပဖဆုိထား ြေါ  

 ပဖရန်မလို) 

 သာ ်သုံး ရ 

ရရှိ နိုင်မှုနှင့် 

လုံ လာ ် မှု 

အ ပခအ န 

(ရာသီမ ရွး 

ရြေါ   နွ၊ မိုးနှင့ ်

 ဆာင်း 

ရာသီသုံးမျေိုးလုံး

 ိ ု ရွး ြေးြေါရန်) 

 ရတွင်း ၁၄ ရှိ        မရိှì 
  ာင်း  သင့်  

ညံ့ 

  နွ              

 မိုး              ì 

  ဆာင်း       ì 

အဝီစတိွင်း/ 

စ တ်ြေ် 
၇၈ ရှိ        မရိှì 

  ာင်း  သင့်  

ညံ့ 

  နွ             ì 

 မိုး              ì 

  ဆာင်း       ì 

အဝီစတိွင်း/  

တုံ င် 
 ရှိ        မရိှ 

  ာင်း  သင့်  

ညံ့ 

  နွ              

 မိုး               

  ဆာင်း        

မိုး ရ 

သိ ုလှာင် န ် 
၁ ရှိ        မရိှ 

  ာင်း  သင့်  

ညံ့ 

  နွ              

 မိုး               

  ဆာင်း        

ပမစ်/ ချောင်း  ရှိ        မရိှ   ာင်း  သင့်    နွ              
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 ရရရှိနိုင်မှု 

အသုးံပြေု

 သာ 

အိမ် ထာ

င်စု 

 သာ ်သုံး ရ 

အရည်အ သွး စမ်း 

သြေ် စစ ်ဆးထားမှု 

(စနစ်တ ျေ 

စမ်းသြေ် စစ် ဆး 

ထားမှု ရှိြေါ  “ရှ”ိ၊ 

မရှိြေါ  “မရှ”ိ ) 

 ရ အရည်အ သွး 

( သာ ်သုံး ရ အရည် 

အ သွး 

စမ်းသြေ်စစ် ဆး 

ထားမှုတွင် “ရှ”ိ ဟု 

 ပဖ ဆို ထားြေါ  

 ပဖဆုိရန်။ “မရှ”ိ ဟု 

 ပဖဆုိထား ြေါ  

 ပဖရန်မလို) 

 သာ ်သုံး ရ 

ရရှိ နိုင်မှုနှင့် 

လုံ လာ ် မှု 

အ ပခအ န 

(ရာသီမ ရွး 

ရြေါ   နွ၊ မိုးနှင့ ်

 ဆာင်း 

ရာသီသုံးမျေိုးလုံး

 ိ ု ရွး ြေးြေါရန်) 

ေ ညံ့  မိုး               

  ဆာင်း        

 ရ န ်  ရှိ        မရိှ 
  ာင်း  သင့်  

ညံ့ 

  နွ              

 မိုး               

  ဆာင်း        

စိမ့်စမး် ရ  ရှိ        မရိှ 
  ာင်း  သင့်  

ညံ့ 

  နွ              

 မိုး               

 ဆာင်း        

ရင်းပမစ…် (၁) အိမ် ထာင်စစုာရင်း   ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြေ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြ်ေဖ 

အုြေ်စု၊ အမျေိုးသမီး အုြေ်စု၊ (၃)   ျေးရွာသယံဇာတပြေ ပမြေုံ။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။ရွာ၏ သာ ်သံုး ရ အရည်အ သွး စစ ်ဆးထားမှု မရှိသပဖင် ့

ရွာသ/ူရွာသားမျေား   ရတွင်း ရ ၊အဝီစတိွင်း ရမျေား ုိ လ ်ရှ ိရအတိုင်း သာ ်သံုး နရပခင်း 

၊ ျေမ္မာ ရးနှင့် မ ိ ု်ညီပခင်း၊  ျေးလ ် ျေမ္မာ ရးဌာနမှ လိုအြေ်ချေ ်မျေား လာ ရာ ် ူညီ 

 ဆာင်ရွ  ်ြေးရန် စသပဖင့်  လ့လာ တွရ့ှိရြေါသည်။ 

 

(စျေ-၂) သန်ရ့ှင်း ရး အ ပခအ န (အိမ်သာအမျေိုးအစားနှင် ့အိမ် ထာင်စု အ ရအတွ ်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာ အမျေိုးအစား 

သုးံစွဲနိုင် သာ အိမ်သာ အမျေိုးအစား သုးံစွဲနိုင် သာ အိမ် ထာင်စု 

သန်ရ့ှင်း သာ ယင်လုံအိမ်သာ သုးံစဲွမှု 

 ရဆဲွ အိမ်သာ  

 ရ လာင်း/ယင်လုံအိမ်သာ  ၂၂၃ 

မသန်ရ့ှင်း သာ ယင်လုံအိမ်သာ သုးံစဲွမှု 

တွင်း/ဇလားအိမ်သာ  

တွင်းမရှိ အိမ်သာ  

အိမ်သာမရှိ  

ရင်းပမစ…် (၁) အိမ် ထာင်စစုာရင်း   ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြေ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြ်ေဖ 
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အုြေ်စု၊ အမျေိုးသမီး အုြေ်စု၊ (၃)   ျေးလ ် ျေန်းမာ ရးဌာန/  ျေးလ ် ျေန်းမာ ရးဌာနခွဲ။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။ရွာ၏သန်ရ့ှင်း ရး အ ပခအ နမှာ အသင့်အတင့်သာရှိမြေီး သန်ရ့ှင်း သာ 

ယင်လုံအိမ်သာ ို အိမ်တိုင်းအသုးံပြေု  သပဖင့် အိမ် ထာင်စုအလို ် သန်ရ့ှင်း ရး အ ပခအ နမှာ 

အထူး ပြောစရာ မရှိ   ာင်း  လ့လာ တွရ့ှိရြေါသည်။ 

 

 

(ည)    ျေား −  မ  ရးရာ 

ဇယား (၃၉)  ျေား − မ  ရးရာ  

# 

  ျေးရွာ၏ လူမှုစီးြေွား ဖွံ ့မဖိုး စ ရးအတွ ် 

အမျေိုးသမီးမျေား၏ စွမ်း ဆာင်ရည်ပမှင့သ်င့် သာ 

အချေ ်မျေား  

ဦးတည်အုြေ်စု ဆွး နွးြေွဲတွင် တ ် ရာ ် 

သူမျေားမ ှမှန်သည်ဟု ယူဆ သာ တစ်ခ ုို 

 ရွး ြေးြေါရန် 

၁ 
  ျေးရွာ စီမအုံြေ်ချေုြေ်မှုစနစ်တွင် အမျေိုးသမီးမျေား 

တ ်က စွာ ြေါဝင်မှု/ ခါင်း ဆာင်မှု  
ရှ ိ    ì မရှ ိ     

၂ 

  ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရးလုြေ်ငနး်မျေားနငှ့် 

အဖွဲ အ့စည်းမျေား တွင ်အမျေိုးသမီးမျေား 

တ ်က စွာ ြေါဝင် ဆာင်ရွ ်မှု  

ရှ ိ    ì မရှ ိ     

၃ 

လွန်ခဲ့ သာနှစအ်တွင်း   ျေးရွာအတွင်းရှိ 

မိန်း  လးမျေား/အမျေိုးသမီးမျေားအား 

သံသယပဖစ် ဖွယ် အ  မ်းဖ ်မှု (သို)့ 

တိုင်  ားမှုမျေား 

ရှ ိ     မရှ ိ    ì 

၄ 

အမျေိုးသမီး ရးရာ အ  မ်းဖ ်မှုမျေားအတွ ် 

ဥြေ ေ နှင် ့တရားမျှတမှုဆုိင်ရာမျေားအတွ ် 

လူထု၏ အသိ အပမင်ရှိမှု 

ရှ ိ    ì မရှ ိ     

ရင်းပမစ ် (၁) အဖွဲ အ့စည်းမျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုြေ်စု  ဆွး နွးပခင်း- ရြေ်မိရြေ်ဖအုြေ်စု၊ 

အမျေိုးသမီးအုြေ်စု။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။  ျေးရွာ၏ စီမအုံြေ်ချေုြေ်မှုစနစ်နှင့် အမျေိုးသမီးမျေား တ ်က စွာ ြေါဝင်မှု 

အား  ာင်းပခငး်၊အမျေိုးသမီး အ  မ်းဖ ်မှုမ့ျေားမရှိပခင်း၊အမျေိုးသမီး ရးရာ အဖွဲ န့ှင် ့ ြေူး ြေါင်းမြေီး 

လိုအြေ်ချေ ်မျေား  ဆာင်ရွ  ်  ာင်း  လ့လာ တွရ့ှိရြေါသည်။ 

 

(ဋ)     အ ပခခံ အ ဆာ ်အဦမျေား အ ပခအ န 

(ဋ-၁)    ျေးရွာ၏ လမ်းတည်ရှိမှု 

ဇယား (၄၀)   ျေးရွာ၏ လမ်းတည်ရှိမှု အ ပခအ န 

လမ်း အမျေိုးအစား အမျေိုး အစား  
အရည်အ

 သွး 

တည် ဆာ ် 

ခဲ့ သာနှစ် 

ရာသီအလို ် 

သုးံစွဲနိုင်မှု 

လမ်းအရှည် 

(မိုင်) 

ရွာတွင်းလမ်း 
၁ì    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

  ာင်း 

သင့ ်     

ညံ့       ì 

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစမ် ှ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ်ì 

ြေွင်လ့င်း 

ရာသီ ì 

တစ်နစှ်ြေတ်

၀−၁ မိုင်        

၁−၅ မိုင်       ì 

၅−၁၀ မိုင်      
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လမ်း အမျေိုးအစား အမျေိုး အစား  
အရည်အ

 သွး 

တည် ဆာ ် 

ခဲ့ သာနှစ် 

ရာသီအလို ် 

သုးံစွဲနိုင်မှု 

လမ်းအရှည် 

(မိုင်) 

လုံး ၁၀မိုငအ်ထ ်
 

ချေဉ်း ြေ်လမ်း 
၁    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

  ာင်း 

သင့ ်     

ညံ့        

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစမ် ှ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ြေွင်လ့င်း 

ရာသီ  

တစ်နစှ်ြေတ်

လုံး 

၀−၁ မိုင်        

၁−၅ မိုင်        

၅−၁၀ မိုင်      

၁၀မိုငအ်ထ ်
 

ရွာချေင်းဆ ်လမ်း 
၁ì    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

  ာင်း 

သင့ ်     

ညံ့       ì 

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစမ် ှ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ်ì 

ြေွင်လ့င်း 

ရာသီ ì 

တစ်နစှ်ြေတ်

လုံး 

၀−၁ မိုင်       ì 

၁−၅ မိုင်        

၅−၁၀ မိုင်      

၁၀မိုငအ်ထ ်
 

ရင်းပမစ…် ဦးတည်အုြေ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။    ။ ပမသားလမ်း - ၁၊     ျော ်ခင်းလမ်း - ၂၊    ျော ် ချောလမ်း - ၃၊  ွန် ရစ်လမ်း - ၄၊ 

 တ္တ ရာလမ်း - ၅ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။  ျေးရွာ၏ အဓိ  လုိအြေ်ချေ ်မှာ လမ်းပဖစ်မြေီး ရွာတွင်းလမ်းမှာ 

 ပမသားပဖစ်၍ မိုးတွင်း ာလတွင် လယ်ယာထုတ် နု်မျေား၊  ျောင်းသား/  ျောင်းသူမျေား 

၊ရြေ်မိရြေ်ဖမျေား သွားလာရာတွင် အလွန်ခ ်ခဲြေါသည်။ ၊  ျော ် ချောလမ်းအဆင့်ပြေုလုြေ် ြေးြေါ  

  ျေးရွာ၏ လမ်းတည်ရှိမှု ့အလွန်  ာင်းမွန်မည်ဟု  လ့လာ တွရ့ှိရြေါသည်။ 

 

(ဋ-၂)     ျေးရွာ၏ တံတားတည်ရှိမှု 

ဇယား (၄၁)   ျေးရွာ၏ တံတားတည်ရှိမှု အ ပခအ န 

တံတား 

အမျေိုးအစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊အပမ

င့်) 

အရည်အ သွ

း 

တည် ဆာ ် 

ခဲ့ သာနှစ် 

ရာသီအလို ် 

သုးံစွဲနိုင်မှု  

ဆိြေ်ခတံံတား 

   ာင်း      

သင့ ်          

ညံ့            

၆လမှ ၁နှစ်     

၂နှစမ် ှ၅နှစ်     

၅နှစ် အထ ်    

ြေွင်လ့င်း ရာသ ီ        

တစ်နစှ်ြေတ်လုံး        

 ွန ်ရစ် 

တံတား 

   ာင်း      

သင့ ်          

ညံ့            

၆လမှ ၁နှစ်     

၂နှစမ် ှ၅နှစ်     

၅နှစ် အထ ်    

ြေွင်လ့င်း ရာသ ီ        

တစ်နစှ်ြေတ်လုံး        

သစသ်ား  

တံတား 

၅’၃’၂’   ာင်း      

သင့ ်          

ညံ့            

၆လမှ ၁နှစ်     

၂နှစမ် ှ၅နှစ်     

၅နှစ် အထ ်    

ြေွင်လ့င်း ရာသ ီ        

တစ်နစှ်ြေတ်လုံး        

က ိုးတံတား    ာင်း      ၆လမှ ၁နှစ်     ြေွင်လ့င်း ရာသ ီ        
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တံတား 

အမျေိုးအစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊အပမ

င့်) 

အရည်အ သွ

း 

တည် ဆာ ် 

ခဲ့ သာနှစ် 

ရာသီအလို ် 

သုးံစွဲနိုင်မှု  

သင့ ်          

ညံ့            

၂နှစမ် ှ၅နှစ်     

၅နှစ် အထ ်    

တစ်နစှ်ြေတ်လုံး        

ဝါးတံတား 

   ာင်း      

သင့ ်          

ညံ့            

၆လမှ ၁နှစ်     

၂နှစမ် ှ၅နှစ်     

၅နှစ် အထ ်    

ြေွင်လ့င်း ရာသ ီ        

တစ်နစှ်ြေတ်လုံး        

 ရ ြေန ်

   ာင်း      

သင့ ်          

ညံ့           ì 

၆လမှ ၁နှစ်     

၂နှစမ် ှ၅နှစ်     

၅နှစ် အထ ်   ì 

ြေွင်လ့င်း ရာသ ီ       ì 

တစ်နစှ်ြေတ်လုံး        

 ရ  ျော် 

   ာင်း      

သင့ ်          

ညံ့            

၆လမှ ၁နှစ်     

၂နှစမ် ှ၅နှစ်     

၅နှစ် အထ ်    

ြေွင်လ့င်း ရာသ ီ        

တစ်နစှ်ြေတ်လုံး        

ရင်းပမစ…် ဦးတည်အုြေ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။  ျေးရွာအတွင်း မိုးတွင်းအခါ  ရထွ  ်ြေန်မျေား မရှိသပဖင် ့

ြေို ရမျေားတင် ျေန်ပခင်း၊ ရအုိင်မျေားပဖစ် ြေါ်ပခင်း၊  ျေးရွာတွင် လမ်းခင်း ြေးြေါ   ရ ြေန် ြေါ ်မျေား 

စနစတ် ျေ  ဖာ ် ြေးပခင်း၊ ရသွား ရလာ   ာင်း အာင် ရွာသူ/သားမျေား  ူညီ ြေးပခငး် 

မျေားပြေုလုြေ်ြေါ   ရအုိင်ပခင်း၊ ရတင် ျေန်ပခင်းမျေား ုိ  ပဖရှင်းနိုငမ်ည်ဟု  လ့လာ တွရ့ှိရြေါသည်။ 

 

(ဋ-၃)   ရ   ာင်း သယ်ယူြေို ့ဆာင် ရး 

ဇယား (၄၂)  ရ   ာင်း သယ်ယူြေို ့ဆာင် ရး (အသုးံမပြေုြေါ  အ ွာအ ဝး (မိုင)် အ ွ ် အာ ် 

ရှ ိအသုးံမပြေုြေါအ ွ တ်ွင်  ြေါ )။  

သယ်ယူြေို ့ဆာင် ရး အ ွာအ ဝး  (မိုင)် ယာဉ်အမျေိုးအစား 
ရာသီအလို ် 

သုးံစွဲနိုင်မှု 

ပမစ်   ာင်း 

၀ မ ှ၁၀ မိုင်       

၁၁ မ ှ၂၀ မိုင်     

၂၁ မ ှ၅၀ မိုင်     

၅၀မိုင ်အထ  ် 

အသုးံမပြေုြေါ    

၁          ၂           ၃ 
  

ြေွင်လ့င်းရာသီ      

တစ်နစှ်ြေတ်လုံး    

ြေင်လယ် ရ   ာင်း 

၀ မ ှ၁၀ မိုင်       

၁၁ မ ှ၂၀ မိုင်     

၂၁ မ ှ၅၀ မိုင်     

၅၀မိုင ်အထ  ် 

အသုးံမပြေုြေါ    

၁          ၂           ၃ 
  

ြေွင်လ့င်းရာသီ      

တစ်နစှ်ြေတ်လုံး    

ရင်းပမစ…် ဦးတည်အုြေ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု။ 
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မှတ်ချေ ်။     ၁ –  လှ၊ သမ္ဘာန်၊ ၂ - စ  ်လှ၊ ၃ - သ ဘော။   

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။  ျေးရွာတွင်  ရလမ်း   ာင်းအသုးံမပြေုသည် ို  လ့လာ တွ ့

ရှိရြေါသည်။  

 

 

 (ဋ-၄)  သယ်ယူြေို ့ဆာင် ရးယာဉ်မျေားနှင် ့ဝန် ဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူြေို ့ဆာင် ရးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်အမျေိုး 

အစား 

 လှ၊ 

သမ္ဘာန် 

စ ်

 လှ 

စ ် 

ဘီး 

 မာ် 

ော် 

ဆိုင် 

ယ် 

သုးံဘီး 

ဆိုင် 

ယ ်

 ထာ် 

လာဂျေီ 
 ား 

ပမင်း 

လှည်း 

နွားလှည်

း 

အ ရအတွ ်   ၁၆၀ ၁၃၅ ၁ ၇ ၅ - ၈ 

ရင်းပမစ…်အိမ် ထာင်စစုာရင်း   ာ ်ယူမှု။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။သယ်ယူြေို ့ဆာင် ရးတွင်  မာ် တာ်ဆုိင် ယ်၊သုံးဘီးဆုိင် ယ်မျေား ုိ 

အဓိ ထား ဝန် ဆာင်မှု ပြေုလုြေ်   ာင်း  လ့လာ တွရ့ှိရြေါသည်။ 

 

(ဌ)  လျှြေ်စစ်မီးရရှိမှု 

ဇယား (၄၄) လျှြေ်စစ်မီးရရှိမှု အ ပခအ န 

ရင်းပမစ ်
အိမ် ထာင်

စု 
ပြေုပြေင်ထိန်းသိမ်း ရးစနစ် အခ ်အခဲ 

မဟာဓာတ်အားလိုင်း ၁၀၇   ာင်း  သင့ì်  ညံ့   

မ ပဖဆို 
ရှ ိ     မရှိ 

ဆုိလာစနစ ်  ၇ 
  ာင်း  သင့်  ည့ံ   

မ ပဖဆို 
ရှ ိ     မရှိ 

အ သးစား ရအားလျှြေ်စစ်  
  ာင်း  သင့်  ည့ံ   

မ ပဖဆို 
ရှ ိ     မရှိ 

ေီဇယ်သုံးအင်ဂျေင်  
  ာင်း  သင့်  ည့ံ   

မ ပဖဆို 
ရှ ိ     မရှိ 

 လစွမး်အင်  
  ာင်း  သင့်  ည့ံ   

မ ပဖဆို 
ရှ ိ     မရှိ 

ဇီဝ လာင်စာ  
  ာင်း  သင့်  ည့ံ   

မ ပဖဆို 
ရှ ိ     မရှိ 

အမျိုေးအမည်ခဲွပခား 

 ဖာ်ပြေပခင်းမပြေုနုိင်  သာ 
 

  ာင်း  သင့်  ည့ံ   

မ ပဖဆို 
ရှ ိ     မရှိ 
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ရင်းပမစ ်
အိမ် ထာင်

စု 
ပြေုပြေင်ထိန်းသိမ်း ရးစနစ် အခ ်အခဲ 

လျှြ်ေစစ်ဓာတ်အား ြေးစနစ် 

လျှြ်ေစစ်မီး 

အသုးံမပြေုနိုင် သာ 
၁၅၂   

ရင်းပမစ…် (၁) အိမ် ထာင်စစုာရင်း   ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြေ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြ်ေဖ 

အုြေ်စု။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။  ျေးရွာ၏ လျှြ်ေစစ်မီးမှာ မဟာဓါတ်အားလိုင်းမှ ရရှိမြေီး   ျေးရွာ၏ 

အိမ် ပခ(၅၆)အိမ်သာ မီးလင်းနိုငပ်ခင်း၊ ျေန်အိမ် ထာင်စု အဆင့်(၃)နှင်(့၄)တွင် မီးမယူ 

မီး  ာ်မတီမှ သ ဆုိ်င်ရာအဖွဲ န့ှင့် ြေူး ြေါင်း ဆာင်ရွ ဆဲ်ပဖစ်   ာင်း  လ့လာ တွရ့ှိရြေါသည်။ 

 

(ဍ)  ဆ ်သွယ် ရးနှင့် သတင်းအချေ ်အလ ်ဆိုင်ရာ နည်းြေညာ 

ဇယား (၄၅) ဆ ်သွယ် ရးနှင့် သတင်းအချေ ်အလ ် နည်းြေညာ အ ပခအ န   

စဉ် ဖုန်း  ရေီယို တီဗွီ မဂိုလ်တုစ လာင်း 

အ ရအတွ ် ၂၂၉ ၂၇ ၁၂၆ ၁၅ 

ရင်းပမစ…် အိမ် ထာင်စစုာရင်း   ာ ်ယူမှု။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။   ။ရွာ၏ ဆ ်သွယ် ရးနှင့် သတင်းအချေ ်အလ ် ုိ ဖုန်း၊ 

အင်တာန ်၊ တီဗွီတို ့ရရှိ   ာင်း  လ့လာ တွရ့ှိရြေါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်  ျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံ ့မဖိုး ရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်  ျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံ ့မဖိုး ရး အ ပခအ န 

 ယဉ်  ျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံမဖိုး ရး ဆုိင်ရာမျေား ဝန် ဆာင်မှု 

လူငယ်မျေား အနားယူ အြေန်း ပဖရန်  နရာမျေား 

 ြေျော်ြေွဲရွှင်ြေွဲ မျေား ရှိပခင်း 
ရှ ိ                  မရှိ     မ ပဖဆိြုေါì 

လူမှု ရးလုြေ်ငနး်မျေားတွင် ြေါဝင်မှု   ာင်းì    သင့်   ည့ံ မ ပဖဆိြုေါ 

ဘာသာ ရးလုြေ်ငနး်မျေားတွင် ြေါဝင်မှု   ာင်း    သင့်ì   ည့ံ  မ ပဖဆိြုေါ 

အား စားနငှ့်  ာယ လ့ ျေင့်ခန်းမျေား 

ပြေုလုြေရ်န် နရာ နှင့် အ ထာ ်အ ူပြေုြေစ္စည်းမျေား 

ရှိပခင်း 

  ာင်း    သင့်   ညံ့ မ ပဖဆိြုေါì 

ဖွံ ့မဖိုး ရးလုြေ်ငန်းမျေားတွင် ြေါဝင်မှု   ာင်း    သင့်ì   ည့ံ မ ပဖဆိြုေါ 

ရုိးရာဓ လ့ထုံးစံမျေားနငှ့် ယဉ်  ျေးမှု အ မွအနှစမ်ျေား 

ထိန်းသိမး် စာင့် ရှာ ်ပခငး်တွင် ြေါဝငမ်ှု 
မရှ ိ               နည်း ì          မျေား 

စိတ်ဝင်စားရာမျေား ုိ မိမိ ိယ်ုတိုင် 

 လ့လာသင်ယူနိုင်မည့်  နရာမျေား၊ လူငယ်ရိြေ်သာမျေား၊ 

စာ  ည့်တို ်မျေား စသည ်တိုတ့ွင် ဝင် ရာ ် 

ရှ ိ             မရှိ        မ ပဖဆိြုေါ ì 
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 ယဉ်  ျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံမဖိုး ရး ဆုိင်ရာမျေား ဝန် ဆာင်မှု 

 လ့လာသင်ယူနိုင်ပခင်း 

ရင်းပမစ…် ဦးတည်အုြေ်စု  ဆွး နွးပခင်း - လူငယ် အုြေ်စု။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။ ။  ျေးရွာ လူငယ်မျေား အနားယူအြေန်း ပဖ စရာမရိှပခငး်၊ 

လူမှု ရးလုြေ်ငနး်မျေားတွင်  ူညီြေါဝင်မှု အား  ာင်းပခင်း၊ စာဖတ်အားနည်းြေါးပခင်း၊ 

အတန်းြေညာနည်းြေါးပခင်း၊ပြေင်ြေဗဟုသုတ အားနည်းပခင်း၊အတန်ြေညာနည်းြေါးပခင်း   ာင့် 

လူငယ်ဖွံ ့မဖိုး ရးဘ ်တွင် အားနည်း န   ာင်း  လ့လာ တွရ့ှိရြေါသည်။ 

 

 

 

(ဏ)    ျေးရွာတည်မငိမ် ရးနှင့်  ဘး င်းလုံပခုံ  ရး အ ပခအ န 

(ဏ-၁) လုံပခုံ  ရးဆုိင်ရာ ဝန် ဆာင်မှုမျေားအား လ ်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇)  ဘး င်းလုံပခုံ  ရး၊ ဝန် ဆာင်မှု အ ထာ ်အ ူမျေားအား လ ်လှမ်းမီမှု 

ဝန် ဆာင်မှုမျေား ရှင်းလင်းချေ ် 

တယ်လီဖုန်းလိုင်း၊ တယ်လီဖုန်းတာဝါတိုင်မျေား၊ 

   းနန်း လိုင်း၊ အင်တာန ်လိုင်း၊ 

ရုြေ်ပမင်သံ  ားလိုင်း၊  ရေီယုိလိုင်း စ သာ 

ဆ ်သွယ် ရးနှင့် သတင်းအချေ ်အလ ် ပဖန ့် ဝပခင်း 

ဆုိင်ရာ အ ထာ ်အ ူပြေု အ ဆာ ်အဦမျေားရှပိခင်း 

ရှ ိ          မရှိ      မ ပဖဆုိြေါ   ì 

အာမခံလုြေ်ငနး်မျေား၏ ဝန် ဆာင်မှုမျေား ုိ ရရှိနိုငပ်ခင်း ရှ ိ          မရှိ  ì       မ ပဖဆိြုေါ  

လူထုအ ပခပြေု သဘာဝ ဘးအန္တရာယ်  လျှာ့ချေ ရး 

အစီအစဉ် 
ရှ ိ          မရှိ  ì     မ ပဖဆိြုေါ    

မှုခင်းမျေား  ာ ွယ်တားဆီး  လျော့ချေ ရးအတွ ် 

ရဘဲ ်ဆုိင် ရာမျေားမှ ဝန် ဆာင်မှု ြေးပခင်း 
ရှ ိ          မရှိ      မ ပဖဆုိြေါ   ì 

ရင်းပမစ…် ဦးတည်အုြေ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။  ျေးရွာတွင်  ဘး င်းလုံပခုံ  ရးဆုိင်ရာ ဝန် ဆာင်မှုမျေား လ ်လှမ်းမီမှု 

အားနည်း နသည် ို  လ့လာ တွရ့ှိရြေါသည်။ 

(ဏ-၂)   မှုခင်းပဖစ်ြောွးမှု 

ဇယား (၄၈) မှုခင်းပဖစ်ြောွးမှု အ ပခအ န 

မှုခင်းပဖစ်ြောွးမှု 

အ ပခအ န 

လူ နု် းူမှု ခိုးမှု မူးယစ် ဆးသုးံစွဲမှု အ  မ်းဖ ်မှု 

စိုးရိမ်ရသည်     

သာမန်             

မရှိ                 ì 

စိုးရိမ်ရသည်     

သာမန်            ì 

မရှ ိ                 

စိုးရိမ်ရသည်     

သာမန်             

မရှ ိ                ì 

စိုးရိမ်ရသည်     

သာမန်             

မရှ ိ                ì 

ရင်းပမစ…် ဦးတည်အုြေ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ရြေ်မိရြေ်ဖ အုြေ်စု၊ အမျေိုးသမီး အုြေ်စု။ 

 လ့လာ တွရ့ှိချေ ်။       ။  ျေးရွာ၏ မှုခ့င်းပဖစ်ြေွားမှုမ့ှာ ခိုးမှုသာ အနည်းငယ်ရှိမြေီး  ျေန် သာ 
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အ  မ်းဖ ်မှု ့လူ နု် းူမှုနှင့် မူးယစ် ဆးဝါး သုးံစဲွမှုမျေား မရှိ   ာင်း  လ့လာ တွရ့ှိရြေါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 နာ ်ဆ ်တွဲ (၂) 

  ျေးရွာဖွံ ့မဖိုးတိုးတ ် ရး ုိ အ ထာ ်အြေံ့ပဖစ် စမည့် အ ပခအ န  ာင်းမျေား၊ အဟန ့်အတား 

နှင့ ်ရင်ဆိုင်  ျော်လွှားရမည့် စိန် ခါ်မှုမျေား 

ဇယား (၄၉)   ျေးရွာဖွံ ့မဖိုးတိုးတ ် ရး ိ ုအ ထာ ်အြေံ့ပဖစ် စ သာ အ ပခအ န  ာင်းမျေား 

  ျေးရွာ ဖွံ ့မဖိုး ရးအတွ ်  

အ ပခအ န  ာင်းမျေား 
ရှင်းလင်း  ဖာ်ပြေချေ ်မျေား 

လူသား အရင်းအပမစ် 

 အလုြေ်လုြေ် ိငု်နိငု် သာ 

လူဦး ရ မျေားပြေားပခင်း။ 

 

 သ ပြေစမ်း  ျေးရွာတွင် အလုပ်လုပ်နိုင်မသာ ဦးမရ ကျား 

(၂၇၂) ဦးနှင့် ြေ (၃၁၁) ဦး၊ စုစု ြေါငး် (၅၈၃) ဦး ြစ်ပပီး 

မကျးရွောလူဦးမရ၏ (၇၅) % အထိ ရှိြေါသည်။   ျေးရွာ 

ဖွံ ့မဖိုး  ရးအတွ ် ဝင် ငွရလုြေ်ငနး်မျေား လုြေ် ုိင်နုိင်သည့် 

လူသား အရင်းအပမစ်မျေား ြေါမျေားသည့် အပြေင်  ျေးရွာ၏ 

လယ်ယာစို ်ြေျေိုး ထုတ်လုြေ်ပခင်းလုြေ်ငနး်၊ အပခားဝင ်ငွရ 

လုြေ်ငနး်မျေားအတွ လ်ည်း မှီခိုအားထားမှု ပြေုနိုငမ်ည့် 

အခွင်အ့လမ်းတစ်ခု ပဖစ်ြေါသည်။  

သီးနှံ ထုတ်လုြေ် ရး 

 စြေါးထုတ်လုြေ် ရးမှ အလုြေ ်

အ ိငု် အခွင်အ့လမ်းမျေား 

ဖန်တီး  ြေးနိုငပ်ခင်း 

 မိုးစြေါး၊ စို ်ြေျေိုး 

ထုတ်လုြေ်နိုင်ပခငး် 

 စ  ်ိရိယာမျေား လွယ် စူွာ 

ငှားရမး်နိုင်ပခင်း 

 သ ပြေစမ်း  ျေးရွာတွင် မိုးစြေါးစို ်ြေျေိုး ထုတ်လုြေ် နိုင ်

သည်။  ရာင်းချေချေိန်တွင်  စြေါး စျေးနှုန်း မ  ာင်း၍ 

အ ျေိုးအပမတ် အရနည်း သာ်လည်း လယ်ယာလုြေ်ငနး်အား 

မှီခိုအားထား နရသည့် မိသားစမုျေားအတွ ် အလုြေ်အ ိငု် 

အခွင့် အလမ်းမျေား ဖန်တီး ြေးနိုငပ်ခင်းပဖင့် ဝင် ငွနှင် ့

စားနြေရ်ိ ္ခာ ို အတန်အသင့် ဖူလံု စသည်ဟု ဆုိရမည် 

ပဖစ်ြေါသည်။ 

 မိုး ရပဖင့်သာ အဓိ ထားမြေီး လယ် ပမဧ  အားလုံးနီးြေါး 

အား စို ်ြေျေိုးနိုင်သည်။ 

 စ  ်ိရိယာမျေား ုိ စ မ်ှုလယ်ယာ/ြေုဂ္ဂလိ  လုြေ်ငနး်ရှင် 

မျေား နှင့် ချိေတ်ဆ င်ှားရမ်းနိုင်ြေါသည်။ 

 မွးပမူ ရး လုြေ်ငနး်မျေား    ျေးရွာတွင်  မွးပမူ ရးထွ  ်ုန ်ရာင်းချေရန် အထူးသပဖင် ့
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  ျေးရွာ ဖွံ ့မဖိုး ရးအတွ ်  

အ ပခအ န  ာင်းမျေား 
ရှင်းလင်း  ဖာ်ပြေချေ ်မျေား 

  စျေး ွ  ် ာင်းပခင်း    န်ှင့် ဝ ်တို ့ိ ု တုိးချေဲ  ့မွးပမူရန် အခွင်အ့လမ်းသာ 

သည်။ 

 ချေး င ွဝန် ဆာင်မှု 

 သင် ့တာ် သာ ရင်းနှီး ငွ 

 ချေးယူ ရနိုင်ပခငး် 

 စို ်ြေျေိုး ရးလုြေ်ငန်းမျေားပဖင့် အိမ် ထာင်စအုမျေားစုမှ 

အသ  ်မွးမှု ပြေု  သပဖင် ့ ပမန်မာ့လယ်ယာဖွံ ့မဖိုး ရး 

ဘဏ်မ ှ ထုတ် ချေး သာ  ချေး ငွ ို ထုတ်ယူနိုင်ပခင်း၊ 

သမဝါယမ ချေး ငွမျေား ုိ လ ်လှမ်း မီသည့်အတွ ်   ာင့် 

မိမိတို ့ အသ  ်မွးဝမး်   ျောင်း လုြေ်ငနး်မျေားအတွ ် 

သင် ့တာ် သာ ရင်းနှီး ငွြေမာဏအားရရှိနိုငြ်ေါသည်။  

လမ်းြေန်း ဆ ်သွယ် ရး 

 မင်းလှမမို ၊့ အုတ်ဖိုမမို တ့ိုန့ှင့် 

အလှမ်းမ ွာပခင်း 

  ားလမ်းပဖင့် အလွယ်တ ူ  ူးသန်းသွားလာနိုငသ်ည်။ 

လမ်းြေန်း ဆ ်သွယ် ရး   ာင်းမွန်သပဖင့်   ျေးရွာထွ ် 

 ုနမ်ျေား ုိ အချေိန်မ ီ တင်ြေို ့ရာင်းချေနိုင်သည်။  ျေန်းမာ ရး 

ြေံ့ြေိုးြေစ္စည်း မျေားနငှ် ့ ဝန် ဆာင်မှုမျေားသုိလ့ည်း အလွယ်တ ူ 

လ ်လှမ်းမီ နိုင ် သည်။  

လျှြ်ေစစ်မီး ရရှိ နပခင်း 

 မဟာဓာတ်အားလိုင်းမှ 

 ိယ်ုထူ ိုယ်ထ လျှြ်ေစစ်မီး 

ချေိတ်ဆ ်ထားပခင်း 

  သပြေစမ်း  ျေးရွာတွင် လျှြ်ေစစ်မီး ုိ မဟာဓာတ် 

အားလိုင်းမှ အသုးံပြေုနိုင်သပဖင့်   ျေးရွာ နပြေည်သမူျေားနငှ့် 

  ျောင်းသား/သူမျေားသည် စာ ျေ ်ရန်နှင့်  လာင်စာ 

အတွ  ် အဆင် ပြေ  သည် ိ ု  လ့လာ တွရ့ှိရြေါသည်။ 

အ သးစား ုန်ထုတ်လုြေ်ငန်းမျေားနငှ့် စ မ်ှုလုြေ်ငန်းမျေား ုိ 

 ဆာင်ရွ န်ိုငမ်ြေီး   ျေးရွာဖွံ ့မဖိုးတိုး တ ်မည်ပဖစ်ြေါသည်။ 

လူငယ် နှင် ့ယဉ်  ျေးမှု 

 လူငယ်မျေားသည်   ျေးရွာ၏ 

သာ ရးနာ ရး ိစ္စရြေမ်ျေားတွင် 

တ ်က စွာ လုြေ် ုိင်  ဆာင် 

ရွ ်တတ်ပခင်း။ 

 မိသားစ ု ျေးရွာပဖစ်၍ မှုခင်း 

က ီးက ီးမားမား မရှိပခင်း။  

   ျေးရွာတွင် လူငယ်မျေားအ နပဖင့် သာ ရး၊ နာ ရး၊ 

ဘာသာ ရး တိုတ့ွင် ြေါဝင်မှုရှ ိ မြေီး  ဝယျောဝစ္စလုြေ်ပခင်း၊ 

လုြေ်အား ြေးပခင်း တို ့ို  ဆာင်ရွ  ် သည်။   ျေးရွာရှိ 

အိမ် ထာင်စမုျေားသည်  ဆွမျေိုး မ င်း  သူမျေား ပဖစ်  မြေီး 

က ီးက ီးမားမား မှုခင်းမျေား ပဖစ်ြေွားမှု နည်းြေါးပခင်း လည်း 

  ျေးရွာ ဖွံ ့မဖိုးတိုးတ ် ရး အတွ ် အခွင့်အလမ်း 

တစ်ရြေ်လည်း ပဖစ်သည်။ 

ဇယား (၅၀)   ျေးရွာဖွံ ့မဖိုးတိုးတ ် ရးအတွ ် အဟန ့်အတားနငှ့် ရင်ဆိုင်  ျော်လွှားရမည့် 

စိန် ခါ်မှုမျေား 

  ျေးရွာ ဖွံ ့မဖိုး ရးအတွ ် 

အဟန ့်အတားနငှ့် စိန် ခါ်မှုမျေား 
ရှင်းလင်း  ဖာ်ပြေချေ ်မျေား 

အဖွဲ အ့စည်းဆုိင်ရာ 

ဖွံ ့မဖိုးတိုးတ ် ရး 

 အဖွဲ အ့စည်းဆုိင်ရာ သ ဘာ 

တရားမျေား ုိ နားလည်မှု 

 သ ပြေစမ်း  ျေးရွာတွင် ဖွံ ့မဖိုး ရး  ဆာင်ရွ  ်န  သာ 

အဖွဲ မ့ျေား ရှိ သာ်လည်း အုြေ်ချေုြေ် ရး ဏ္ဍမှ လွဲ၍ 

အဖွဲ တ့စ်ခနုှင်တ့စ်ခု ချေိတ်ဆ ်  ဆာင်ရွ ပ်ခင်း၊ စုစည်း 

လုြေ် ဆာင်ချေ ်မျေားတွင် အားနည်းမှုမျေား ရှိြေါသည်။ 
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  ျေးရွာ ဖွံ ့မဖိုး ရးအတွ ် 

အဟန ့်အတားနငှ့် စိန် ခါ်မှုမျေား 
ရှင်းလင်း  ဖာ်ပြေချေ ်မျေား 

အားနည်းပခင်း။ 

 စွမး်ရည်ပမှင့် ဝန် ဆာင်မှု 

အဖွဲ မ့ျေားနငှ့်အလှမ်း ဝးပခင်း။ 

  ျေးရွာလူထု အ နပဖင့် မမို န့ယ်ရှိ ဦးစီးဌာနမျေားနငှ့် 

ချေိတ်ဆ ်  ဆာင်ရွ ရ်ာ တွင ် အ တွ အ့  ုံ  နည်းပခင်း၊ 

အဖွဲ အ့စည်းဆုိင်ရာ စွမး်ရည်ပမှင့် ဝန် ဆာင်မှု အဖွဲ  ့မျေားနငှ် ့

အလှမ်း ဝးပခင်း စသည်တို ့လည်း   ျေးရွာ ဖွံ ့မဖိုးတိုး 

တ ် ရးတွင် စိန ်ခါ်မှု တစ်ရြေ ်ပဖစ်သည်။ 

သီးနှံ ထုတ်လုြေ် ရး 

 လယ်ယာ ပမ တိုးချေဲ ရ့န် 

မပဖစ်နိငု်ပခင်း 

 သွငး်အားစုမျေား ုိ 

အချေိန်မီထည့်သွင်း နိုငမ်ှု 

မရှိနိငု်ပခင်း၊ 

 စ  ်ိရိယာမျေား ငှားရမး်ခ 

ပမင့်မားပခင်း၊ မလုံ လာ ်ပခင်း၊ 

 

   ျေးရွာရှိ လယ်ယာ ပမမျေားမာှ  ပမဆီလွှာ အသင့်အတင့် 

  ာင်း မွန်သည်မှအြေ အပခား သယံဇာတမျေားမထွ ရ်ှိြေါ။ 

လယ်ယာ ပမ  ုိ ထြေ်မံတိုးချေဲ ရ့န်မှာ မပဖစ်နိငု်သပဖင် ့

လယ်သမားမျေားအဖို ့ အထွ န်ှုန်းတိုးပမင့် အာင် အားစုိ ် 

ရ ြေမည်။ 

   ျေးရွာတွင် စြေါးခင်းမျေားအချေိန်မီ ထွန်ယ ်၊ 

ရိတ်သမိ်းနိုင် ရန်အတွ  ် ထွန်စ ်မျေား၊ ရိတ်သမိ်း  ခ လှ ့

စ မ်ျေားငာှးရမး် အသုးံပြေုနိုင ်သာ်လည်း မလုံ လာ ် 

သပဖင် ့ စို ်ြေျေိုးချေိနန်ှင့် ရိတ်သမိ်းချေိန်တွင်  လလွင့် 

ဆံုးရှုံးမှုမျေား ပဖစ် ြေါ် စြေါသည်။ 

 စြေါးအထွ တ်ိုးနည်းြေညာမျေား ုိ နည်းြေညာဝန် ဆာင်မှု 

အဖွဲ မ့ျေားထံမှ ရရှိနိုင ်သာ်လည်း အရင်းအနှီး မလုံ လာ ် 

 သာ   ာင့် လုိအြေ် သာ သွငး်အားစုမျေား ုိ အချေိန်မီ 

ထည့်သွင်းနိုင်မှု မရှိနိငု်ပခင်း   ာင့် အထွ တ်ိုးနည်း 

ြေညာမျေား၏ ရလေ် ို အထင်အရှား မပမင်ရနိုင်၍ 

နည်းြေညာ ပြေန်ြ့ေွား ျေင့်သံုးမှုနှင့်  တာင်သအူားလုံး 

အ ျေိုးအပမတ် ပဖစ်ထွန်းလာရန် အချေိန်မျေားစွာ ယူရအံုးမည် 

ပဖစ်ြေါသည်။ 

တိရ စ္ဆာန်  မွးပမူ ရး 

 စီးြေွားပဖစ်  မွးပမူ ရး နည်းြေညာ 

မျေား သိရှမိှု အားနည်းပခင်း 

 စို ်ြေျေိုး ရးလုြေ်ငန်း ိသုာ ဦးစား ြေးလုြေ် ုိင်  မြေီး 

တစ်နိုင် တစ်ြေိုင်  မွးပမူ ရး ိသုာ လုြေ် ုိင်  သည်။ 

  မွးပမူ ရးနည်းြေညာ ဝန် ဆာင်မှု အ န ့်အသတ် ရှိပခင်း 

တို ့ အပြေင်  မွးပမူ ရး  စျေး ွ ် သ ဘာတရားမျေားနငှ့် 

ချေိတ်ဆ ်မှု  ွငး်ဆ ်မျေားအား နားလည်မှု မရှိပခင်း 

   ာင့်   ျေးရွာ၌  မွးပမူ ရး ဏ္ဍတွင ်  ျေယ် ျေယ ်

ပြေန်ပ့ြေန် ့ မွးပမူ လာ  ရန် မဝံ့မရဲ ပဖစ် န  ြေါသည်။  

စို ်ြေျေိုး  မွးပမူ ရး မဟုတ်  သာ 

အပခားဝင ်ငွရ လုြေ်ငနး် မျေား 

 အသ  ်မွးဝမး်  ျောင်း ြေညာမျေား 

တတ် ပမာ ်မှု အားနည်းပခင်း၊ 

 ရင်းနှီး ငွမရှိပခင်း။ 

  စို ်ြေျေိုး မွးပမူ ရးမဟတု် သာ အပခားဝင ်ငွရ လုြေ်ငနး် 

မျေား လုြေ် ုိင်   သာ မိသားစမုျေားမာှ အသ  ်မွးဝမး် 

  ျောင်းြေညာ မျေား တတ် ပမာ ်မှု အားနည်းပခင်း၊ အလုြေ ်

အ ိငု် အခွင်အ့လမ်း အတွ ် နီးစြေ်ရာ   ျေးရွာမျေား၊ 

 ုန ် မ်းမှ  ုန ်ချောထုတ်လုြေ် ရန် နည်းြေညာမျေား 
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  ျေးရွာ ဖွံ ့မဖိုး ရးအတွ ် 

အဟန ့်အတားနငှ့် စိန် ခါ်မှုမျေား 
ရှင်းလင်း  ဖာ်ပြေချေ ်မျေား 

မသိရှ ိ ပခင်း၊ ရင်းနှီးလုြေ် ိုင်ရန်အတွ ် လုိအြေ်သည့် 

အချေိန်တွင် လိုအြေ်သ လာ ်  ချေး ငွရရှိရန ် အ န် ့

အသတ်မျေားရှပိခင်း စသည်တို ့လည်း လုိအြေ်ချေ ်မျေား 

ရှိ နဆ ဲပဖစ်သည်။ 

 ချေး င ွဝန် ဆာင်မှု 

  ချေး ငွ ာလတုိ တာင်းပခင်း 

  ချေး ငွြေမာဏ မလုံ လာ ်ပခငး် 

   ျေးရွာတွင် ပမန်မာ့လယ်ယာဖွံမဖိုးတိုးတ ် ရးဘဏ်၊ 

သမဝယမ အသင်းအဖွဲ မ့ျေားမ ှ ချေး ငွမျေား ရရှိ သာ် လည်း 

တင်း ျေြေ် သာ  ချေး ငွစည်းမျေဉ်း စည်း မ်းမျေား နှင့် 

 ချေး ငွ ာလ တုိ တာင်းပခင်းမျေားသည်  တာင်သမူျေား ၏ 

အ ျေိုးအပမတ် ပဖစ်ထွန်းရန် အဟန်အ့တားမျေား ပဖစ် န 

ဆဲပဖစ်သည်။  

လမ်း၊ တံတား 

 လမ်း၊ တံတားမျေား အဆင့်ပမှင်တ့င် 

 ရး အတွ  ်  ျေးရွာလူထုမှ 

မတည် ငွလိုအြေ်ပခင်း၊ 

 ရွာတွင်းလမ်း၊ ရွာချေင်းဆ ်လမ်း၊ တံတား 

အဆင့်ပမှင့်တင် ရး အတွ  ်  ျေးရွာလူထုမှ 

မတည် ငွလိုအြေ်ပခင်း၊  သ ်ဆုိင်ရာ မမို န့ယ် ဦးစီး 

ဌာနမျေားနှင့် ချေိတ်ဆ ် လုြေ် ဆာင်ရန် လုိအြေ်  နြေါသည်။ 
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 နာ ်ဆ ်တွဲ (၃) 

သ ပြေစမ်း  ျေးရွာ၏   ျေးရွာဖွံ ့မဖိုး ရး ွင်းဆ ် - ဆန်းစစ ်လ့လာပခင်းမှသည် ပဖစ်နိုင် ချေရှိ 

သည့်  ပဖရှင်းနည်းဆီသို ့

 

 

ပြေဿ နာ အ   ာင်း အရင်း အ ပခ

အ န 

ောင်းမျေ

ား 

အဟန ့်အတားနှ

င့် စိန် ခါ်မှုမျေား 

 ပဖရှင်းမည့်နည်းလမ်

းမျေား 

အဆုိပြေုစီမခံျေ ်နှ

င့်  

လုြေ်ငန်းမျေား 
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ကိးုကားစာရင်း 

၁။ စို ်ြေျေိုး ရး၊ မြေွေး ြေူမရးနှင့် ေည်မ ြောင်းဝန်ကကီးဌာန၊ မကျးလက်မေသြွေံ ့ပြိုးတိုးတက်မရးဦးစီး 

ဌာန၏ မကျးလက်မေသြွေံ ့ပြိုးမရးအစီအစဉ်မရးေွေဲ ြင်း လြေ်းညွှန်စာအုပ၊် ေုတိယအက ိမ၊် 

၂၀၁၆ ြုနှစ၊် ဇွေနလ်။ 

၂။  ရတာရှည်ပြေို န့ယ်၊ စိုင်တ မာ့က းီမကျးရွောတွေင် ၂၀၁၆ စ တ်င်ဘာလတွေင ် ကျင်းပြဲ့မသာ 

မကျးရွော အမ ြအမနကို ရွောသူရွောသားြေျားကုိယ်တိုင် ေန်းစစ်အကဲ ြတ် ြင်းလုပ်ငနး်ြှေ 

ြေှတ်စုြေျား။ 

၃။ မကျးရွောအုပ်စုအုပ်ြျုပ်မရးြေှူး၏ မကျးရွောေုိင်ရာ ရည်ညွှန်းြေှတ်တြေ်းစာအုပ်။ 

 

 

 

 

၁ ရွာတွင်းလမ်းမ 

  ာင်းပခင်း 

ဂဝံလမ်းပဖစ် သာ 

   ာင့်မိုးရာသီတွ

င်အဆင်မ ပြေ 

ပခင်း 

 ဌာနနှင်ခ့ျေိတ်ဆ 

 ်နိုင်မှုမရှိပခင်း 

မမို န့ယ်အဆင့်မနှိုင်ငံ

 တာ်အထိ စတနာရှ

င်၊အလှူရှင်မျေားနငှ့် 

ချေိတ်ဆ ်နိုင်ြေါ  ွ

န် ရစ်လမ်းအဆင့်ပ

ြစ်နိငု်ြေါသည် 

  ျေးရွာတွင်း ွန်

 ရစ်လမ်းခငး် 

ပခင်း လုြေ်ငနး်စီမံ 

ချေ ် 

၂  သာ ်သံုး ရရှ

ားြေါးပခင်း 

 ငွ   းမတ ်နို

င်ပခင်း 

 ပမ နရ

ာရှိပခင်

း 

   ျေးလ ်ဦးစီးဌာန

နှင်ခ့ျေိတ်ဆ ်၍ညှိနှိုင်

 ဆာင်ရွ ပ်ခင်း 

 သာ ်သံုး ရဖူ

လုံစာွရရိှရန်စ ် 

ေတွင်း(၁)တွင်း

ရရှိ ရးစီမံချေ  ်

၃ ြေညာ ရးဆုိင်ရာ

ဝန်ဆာင်မှုအားန

ည်းပခင်း 

  ျောင်မျေ ်နှ ်

 ျေ ်မျေားမရှိပခင်

း 

 

ဌာနနှင်ခ့ျေိတ်ဆ 

 ်နိုင်မှုအားနည်း 

ပခင်း 

ြေညာ ရးဆုိင်ရာဝ

န်ဆာင်မှုအားနည်

းပခင်း 

 

  ြေညာ ရးဌာနနှင့်ချေိ

တ်ဆ ်၍လိုအြေ်သ

ည်မျေား ုိတင်ပြေ တာ

င်းဆုိပခငး် 

  ျောင်းမျေ ်နှာ

 ျေ ်မျေားရရှ ိရး

စီမခံျေ ် 


